BIAtY KODEKS
DLA NAJMEODSZYCH

BEZPIECZNY




REGULAMIN

Przestrzegaj zasad korzystania z urzadzen i tras narciarskich. Zanim
skorzystasz z wyciagu, kolei czy gondoli poznaj zasady bezpiecznego
wsiadania i wysiadania z urzadzen.



Badz zawsze pod kontrolg - kledy to konieczne zatrzymaj sie aby
unikna¢ zderzenia z innymi ludzmi badz przedmiotami. Zjezdzaj z
szybkoscia odpowiednia do Twoich umiejetnosci.



Nie

Na stoku podchodzimy z boku trasy, aby nie przeszkadzac i'nie
spowodowac kolizji lub wypadku.



Narciarz przed

Ma piery

Ludzie przed wami majg prawo pierwszenstwa przejazdu. Twoim
zadaniem jest ostroznie ich omingc.
W czasie zjezdzania z gorki nalezy zachowac bezpieczng odlegtos¢
miedzy przebywajacymi na stoku ludzmi.
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Nie mozesz sie zatrzymac w dowolnym miejscu na stoku,
musisz by¢ widoczny dla zjezdzajacych z gory.
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Zanim zjedziesz,
20jrz W gore.
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Rozpoczynajac zjazd, zachowuj szczegdlng ostroznosc. Zaczynajac
zjazd spojrz w gore. Zjezdzaj z gory tak, aby nie zagrazac narciarzowi
jadacemu przed Toba.



J‘y a] sprzetu
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Uzywaj zabezpieczen tak aby twadj sprzet samowolnie nie zjechat z
gory. Nie pozostawiaj bez opieki sprzetu narciarskiego.



trzegaj zna Ikow
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Respektuj znaki narciarskie ustawione na trasach zjazdowych.
Nalezy przestrzegac¢ wszystkich znakow i ostrzezen.
Nie wjezdzaj na trasy zamkniete.



Whisz do telefonu numer alarmowy w gorach:
601 100 300



Przestrzegaj wszystkich znakdw, ktore znajdujg sie na stoku.

Znaki nakazu
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Nakaz jazdy w prawo Nakaz jazdy w lewo Nakaz jazdy na wprost

Znaki zakazu
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Zakaz chodzenia pieszo Zakaz jazdy na sankach Zakaz jazdy na snowboardzie

Zakaz jazdy skuterem $nieznym Zakaz jazdy na nartach Zakaz podchodzenia na nartach
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Stop
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Znaki ostrzegawcze

zakret w lewo
Niebezpieczny zakret w prawo Skrzyzowanie z trasa wyciagu Pracujace urzadzenie

0 wysokim prowadzeniu liny zasniezajace
Niebezpieczenstwo wypadnigcia Uwaga piesi Inne niebezpieczerstwo
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Zwezenie na trasie tras, pi
maja poruszajacy sie z prawej strony
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z trasy lub spadnigcia

UWAGA LAWINY !

TEREN ZAGROZONY LAWINAMI

Wejscie na teren zagrozony lawinami Bezposrednie zagrozenie lawinami,
dalsze przejscie lub przejazd
zagraza zyciu i zdrowiu



Znaki informacyjne

Oznaczenie prawej granicy

Punkt ratownictwa narciarskiego Oznaczenie lewej granicy
aczen A . trasy 7] j
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Oznaczenie przebiegu narciarskiej Oznaczenie przebiegu narciarskiej Oznaczenie przebiegu narciarskiej

trasy j lub trasy lub trasy lub nartostrady
zZ numerem trasy, Z numerem trasy
i mozliwoscig umieszczenia
nazwy trasy,
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Oznaczenie przebiegu trasy biegowej
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