NARKOTYKI I KIEROQ

Czy wiesz ze narkotyki (tak jak i ,dopalacze”) znacznie
ostabiajg reakcje kierowcy a prowadzenie pojazdu pod ich
wptywem jest bardzo niebezpieczne? Powoduja:
o znieksztalcenia wzrokowe (zaburzenia ostrosci
widzenia, szybkosci reakcji, oceny odlegtosci i skali),
o znieksztalcenia stuchowe (zaburzenia ostrosci
styszenia, lokalizacji zrodta dzwieku),
. zaburzenia koncentracji uwagi, koordynacji
psychoruchowej (znaczne opoznienie czasu reakcji),
. niepozadane objawy fizyczne (mdtosci, zawroty
gtowy, skurcze i ostabienie miesni, drzenie rak,
pocenie, przyspieszenie lub zwolnienie oddechu,
kotatanie serca, uderzenia goraca i zimna),
. zludzenia wzrokowe/stuchowe i halucynacje.

CO NA TO PRAWO?

W Polsce zabronione jest kierowanie pojazdem przez osoby
bedace w stanie nietrzezwosci, w stanie po uzyciu alkoholu
lub srodka dzialajacego podobnie do alkoholu (art. 45
ust. 1 pkt 1 ustawy Prawo o ruchu drogowym).

Art. 87 k.w. - Osoba znajdujaca sie w stanie po uzyciu
alkoholu lub podobnie dzialajacego $rodka prowadzaca
pojazd mechaniczny w ruchu ladowym, podlega karze
aresztu lub grzywny. Karze aresztu do 14 dni albo grzywnie
podlega takze osoba, ktora znajdujac sie w stanie po uzyciu
alkoholu lub podobnie dziatajacego s$rodka, prowadzi na
drodze publicznej, w strefie zamieszkania lub ruchu inny
pojazd (np. rower).

Art. 178a k.k. - prowadzenie pojazdu mechanicznego
w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem Srodka
odurzajacego jest przestepstwem i podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci oraz pozbawienia wolnosci do
dwdch lat.

Policja ma mozliwo$¢ poddania kierujgcego badaniu Sliny
na obecnos$¢ s$rodkéw dziatajacych podobnie do alkoholu.
Obowigzkiem kierujacego jest poddanie sie takiemu badaniu
(lub badaniu krwi/moczu) - mozna je takze przeprowadzi¢
mimo braku zgody kierujacego pojazdem.

W takich sytuacjach Policja ma prawo do
zatrzymania prawa jazdy i usuniecia pojazdu
Z miejsca zagrazajacego bezpieczenstwu pozostatych

uczestnikéw ruchu drogowego na koszt wlasciciela
(art. 129 wust. 2 i art. 130a ust. 2 pkt 1 ustawy Prawo
o ruchu drogowym).

DOPALACZE — NOWE ZAGROZENIE?

.Dopalacze” to $rodki o dziataniu psychoaktywnym -
po ich zazyciu zmienia sie nastrdj i zachowanie cztowieka.
Wygladem przypominaja narkotyki - wystepuja w postaci
biatego proszku, kapsutek, tabletek, suszu roslinnego/grzybow.

Jak dzialaja®?

Nie ma jednego wzorca reakcji na przyjeta substancje - wiele
zalezy od przyjetej dawki i cech psychofizycznych danej osoby
(substancja tolerowana przez organizm jednego cziowieka, dla
innego moze okazac sie $miertelng trucizng).

Objawy uzywania ,dopalaczy” (w zaleznosci od substancji):
dezorientacja, przyptyw energii, podwyzszenie nastroju,
rozdraznienie, pobudzenie psychoruchowe, stany depresyjne,
napady szatu, halucynacje, utrata apetytu, bezsennos$é,
wymioty, biegunka, przekrwienie gatek ocznych.

Czy s niebezpieczne?

Wiele wskazuje na to, ze przyjmowanie ,dopalaczy” wigze
sie z ryzykiem zdrowotnym, w tym z uzaleznieniem.
W Polsce odnotowywane byty przypadki powiktan zdrowotnych
po =zazyciu ,dopalaczy”, ktére wymagaty hospitalizacji.
Diagnostyka i leczenie w takich przypadkach jest bardzo
trudna, gdyz sa to $rodki nieprzebadane chemicznie.

CO NA TO PRAWO?
Na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej obowiazuje zakaz
wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkéw

zastepczych. Kto nie stosuje sie do w/w zakazu podlega
karze pienieznej w wysokosci od 20 000 zt do 1 000 000
zt (art. 44b i art. 52a ustawy o przeciwdziataniu narkomanii).

W sktadzie dopalaczy mogg wystepowac narkotyki.
Zgodnie z polskim prawem

posiadanie narkotykow i
(substancji psychotropowych (
i srodkéw odurzajacych) jest

zagrozone karg pozbawienia
wolnosci do lat 3 (art. 62 ustawy
o0 przeciwdziataniu narkomani).

Jezeli w wyniku uzycia dopalaczy,
zycie lub zdrowie czilowieka
zostanie zagrozone, osoby,
ktére udzielity mu tego $rodka
mogg odpowiadac za przestepstwo
z art. 160 k.k.
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NARKOTYKI I DZIECI SYGNALY OSTRZEGAWCZE CO MOZESZ ZROBIC?
Moze zdarzyc¢ sie tak, ze pomimo Twoich staran dziecko siegnie Pojawienie sie kilku z nizej wymienionych Jezeli podejrzewasz, ze dziecko jest pod wptywem narkotyku
po narkotyki. Jak to sprawdzi¢? objawdéw moze wskazywad na uzywanie (a ono temu zaprzecza), mozesz postuzyé¢ sie testem do

przez dziecko $rodkéw psychoaktywnych. wykrywania narkotykéw w moczu (dostepny w aptece).
Te,St aczny ) Za jego pomocg mozna sprawdzi¢ czy dziecko zazyto dany
Jesli podejrzewasz, ze dziecko jest pod wptywem narkotykow, Zmiany d@tychczaswwyc]m narkotyk.

obserwuj jego oczy i zréb prosty test. Zwrd¢ uwage na:

] : A Sran . stany nietrzezwosci, . " )
. nadmierne rozszerzenie lub zwezenie zZrenicy. . spadek zainteresowar ulubionymi zajeciami , ,0strym dyzurze”, pogotowie).
. . . 7 . . . L]
I"\eak_CJa Skieruj 'SWIaUO IaFarkl ko,lgjno na . jvaat;:’;rj;n;aas:rléjgz?:jlfan;wv:ozg,rapigCszﬁ)iexgaé)c,’ itp.), Pow_iadom Policje Iutl) Prok_ur_aturg o] przy_pgdkach sprzedazy/
zrenic poszczegolne oko dziecka. Jesli reakcja : . ! , udzielania narkotykéw dzieciom i mtodziezy.
na $wiatto zrenic na $wiatfo jest nienaturalnie powolna, N zm:jennla _m0\|/(va (powolna, betkotliwa, niewyrazna),
cos jest nie tak. : Eﬂuwiré?;;' ;Vowc:)rllgsnctlzggyll:Jl;NSglt;udzenie ruchowe Skorzystaj z pomocy specjalistéw (adresy ponizej). Wspdlnie
Obserwacja Poruszaj palcem przed oczami dziecka. . zastygan,ie w nienaturalnych pozycjach, ' z terapeuta l queCkiem USta_|Cie reguty postgpowania
oczoplasu Zatrzymaj palec nieruchomo na kilkanascie " spadek ocen w szkole, i konsekwentnie ich przestrzegaj.
sekund. Jesli zauwazysz oczoplas gatek . wagarowanie,
ocznych lubich drgania podczas wpatrywania . zmiana dotychczasowych znajomych (poszukiwanie
sie w nieruchomy palec, moze to by¢ objaw nowych gruyp w ktérycm obecnie s; naﬁEotyki), PRZYDATNE ADRESY
zazywania narkotyku. . rozluznienie wiezi z rodzing (izolowanie sie od L. , .. .. "
O Pleeer pege e eeleslaid dlk, 20 @ i domownikéw), Mloi:IZ|ezowy Osrodek Terapii i Readaptacji ,,ETAP
oo e . ; ’ . . w Biatymstoku
zbieznosci czubka nosa i przytrzymaj go dotykajac do *  ktamstwa, kradzieze. ul. Widkiennicza 7
oczu nosa dziecka przez ok. 5 sek. Jesli dziecko tell (85) 74 45 224
nie potraci $ledzi¢ ruchu palca, moze to by¢ Zmiany w wygladzie: '
niepokojacy sygnat. Punkt Konsultacyjny ,MONAR"” w Biatymstoku
. czeste przeziebienia, przewlekty katar, ul. Gen. Z. Berlinga 8
CO NA TO PRAWO? : Svn;srftzjzgleer;ie lub nagty wzrost masy ciata rel. (85) 65165 64
®  uzywanie alkoholu (lub innych $rodkéw w celu «  zmiany skérne np. $lady po ukiuciach, zadrapania, thatt°"°'f' °SE°de" "f"é‘fhf"":‘“':.' Terapii Uzaleznien
wprowadzenia sie w stan odurzenia) przez slady po oparzeniach papierosami, przebarwienia ke a“°':‘ w 425““‘” tatostockie)
nieletnich moze by¢ przejawem demoralizacji palcow, f Ir. |38(;cz7.18r32 41
(art. 4§ 1u.p.n.), o przekrwione lub ,szkliste oczy”, Zrenice zwezone, el. (85)
rozszerzone, nieruchome, i Punkt Anonimowego i Bezptatnego Testowania
® udzielanie $rodka odurzajacego lub substancji *  stodkawa won oddechu, wtosow, ubrania; zapach w Kierunku HIV w Bialymstoku
psychotropowej matoletniemu lub naktanianie do alkoholu, nikotyny, kleju, chemikaliow. ul. $w. Rocha 3
uzycia takiego s$rodka lub substancji podlega karze tel. (85) 742 63 61, 85 746 04 54
pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8 (art. art. Akcesoria: ) .
58 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii), SPP 20z |_m. dr. Stanlslaw_a Deresza w Choroszczy
. mate foliowe torebki z proszkiem, tabletkami, (pododdziat detoksykachny)
® sprzedaz narkotykéw dzieciom i miodziezy krysztatkami lub suszem, ul. Pl dr. Z. Brodowicza 1
zagrozona jest kara pozbawienia wolnosci na czas nie e kawatki opalonej folii aluminiowej, tel. (85) 719 10 91 wew. 251
krotszy od 3 lat (art. 59 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu . fifki, fajki, bibutki do papieroséw, Komenda Miejska Policji w Bialymstoku
narkomanii), . mate ziarenka, ul. Bema 4
. leki, amputki, kolorowe pastylki z wyttoczonymi tel. 997, 112
tamanie prawa przez dzieci biorace narkotyki bywa takze wzorkami,

zaczerwienienie spojéwek/brzegéw powiek, tzawienie,
opadniecia powieki,

zwigzane ze zdobywaniem pieniedzy (kradzieze, wynoszenie
wartosciowych rzeczy, prostytuowanie sie, pobicia, handel
narkotykami).

zachowan i awyczajow:

mate kolorowe znaczki,
tuby, stoiki, foliowe torby z klejem,
puszki po napojach.

Jezeli jeste$ zaniepokojony/a zachowaniem dziecka mozesz
skorzysta¢ z pomocy medycznej (lekarz rodzinny, szpital na

Zespot ds. nieletnich i patologii - tel. (85) 670-22-52 .

Prokuratura Rejonowa w Biatymsku
ul. A. Mickiewicza 103
tel. (85) 66 56 510



