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Serdecznie zapraszamy dzieci,  

młodzież i dorosłych   

do udziału w cyklu działań związanych z obchodami  

Międzynarodowego Dnia Tańca w Białymstoku. 

Poniżej prezentujemy program przedsięwzięcia 



   

PROGRAM PRZEDSIĘWZIĘCIA 

ORGANIZATORZY:  

 Przedszkole Samorządowe Nr 31 w Białymstoku, ul. Świętokrzyska 4, 15-843 Białystok 
  

 Studio Tańca Twist, ul. Broniewskiego 4, 15-748 Białystok,    

 
Współorganizatorzy 
 

   VII Liceum Ogólnokształcące w Białymstoku, ul. Wierzbowa 7, 15-743 Białystok   

 
 

 

MIEJSCE i CZAS TRWANIA: 
19.04.2016r. godz. 13.40 -  14.25 - Warsztaty taneczne dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnej – VII 
Liceum Ogólnokształcące w Białymstoku ul. Wierzbowa 7. Szczegółowe informacje na stronach 
internetowych organizatorów. 
 Nabór na warsztaty taneczne prowadzony na stronie internetowej VII LO w Białymstoku ul. Wierzbowa 7. 

www.7lo.bialystok.pl 
 Zasady rekrutacji na warsztaty taneczne wg kolejności zgłoszeń - rejestracja elektroniczna, ilość miejsc 

ograniczona, wstęp wolny. Szczegółowe informacje na stronach internetowych organizatorów. 
 Warsztaty taneczne prowadzone  w VII LO w Białymstoku ul. Wierzbowa 7. 
 Warsztaty poprowadzi instruktor tańca towarzyskiego 
 
26.04.2016r. godz.  13.00 -  13.45 - Warsztaty taneczne dla gimnazjalistów i licealistów z województwa 
podlaskiego – VII Liceum Ogólnokształcące w Białymstoku ul. Wierzbowa 7. Szczegółowe informacje na 
stronach internetowych organizatorów. 
 Nabór na warsztaty taneczne prowadzony na stronie internetowej VII LO w Białymstoku ul. Wierzbowa 7. 

www.7lo.bialystok.pl 
 Zasady rekrutacji na warsztaty taneczne wg kolejności zgłoszeń - rejestracja elektroniczna, ilość miejsc 

ograniczona, wstęp wolny. Szczegółowe informacje na stronach internetowych organizatorów. 
 Warsztaty taneczne prowadzone  w VII LO w Białymstoku ul. Wierzbowa 7. 
 Warsztaty poprowadzi instruktor tańca nowoczesnego,   

 
05.05.2016 r.  godz. 16.00 – 18.00 – Happening Taneczny – podsumowanie przedsięwzięcia –  Plac Miejski 
przy Ratuszu w Białymstoku. 
 

 

CELE PRZEDSIĘWZIĘCIA: 

 Organizowanie cyklicznych obchodów Międzynarodowego Dnia Tańca w Białymstoku (stolicy tańca w 
Polsce) - promocja Miasta Białegostoku  jako centrum kultury i tańca, 

 Promowanie uzdolnień rozwijanych od okresu przedszkolnego do szkoły ponadgimnazjalnej, 
 Aktywne wychowanie dzieci i młodzieży przez sztukę, pobudzenie wyobraźni, poszukiwanie własnych 

dróg twórczych  oraz rozwój osobowości, 
 Promowanie inicjatyw środowiskowych województwa podlaskiego, aktywizujących do działania ludzi - 

sympatyków tańca w każdym wieku, w obchody  MDT, 
 Zaprezentowanie  tańców różnych styli - np. taniec brzucha, towarzyski,  nowoczesny, ludowy… 
 Wymiana doświadczeń w pracy z dziećmi i młodzieżą, 
 Integracja środowiska lokalnego w tym dzieci i młodzieży niepełnosprawnej, 

 Kształtowanie pozytywnej motywacji do podejmowania aktywności fizycznej  
 
UCZESTNICY: 

1. Dzieci, młodzież i dorośli z województwa podlaskiego rekrutowani do udziału w warsztatach tanecznych, oraz 
w Happeningu Tanecznym 

2. Uczestnikami Happeningu mogą być, soliści, pary, zespoły i grupy taneczne dzieci, młodzieży i dorosłych w 
wieku od 3 do 50 + , w tym: 

http://www.7lo.bialystok.pl/
http://www.7lo.bialystok.pl/


   

  tancerze z klubów i szkół tańca 
 grupy taneczne prowadzone przez wychowawców podwórkowych,  
 grupy taneczne szkolne i z klubów osiedlowych  
 występy „Starszej młodzieży 50+” – zespół prowadzony przez instruktorów tańca 

 
 
 

REGULAMIN HAPPENINGU TANECZNEGO 
 

1. Postanowienia ogólne 
a) Regulamin kierowany jest do wszystkich uczestników Happeningu Tanecznego. 
b) Celem niniejszego Regulaminu jest określenie zasad zachowania się osób obecnych na imprezie 

i korzystania przez nie z terenu, na którym przeprowadzana jest impreza w szczególności w celu 
zapewnienie bezpieczeństwa imprezy. 

c) Zgłoszenie do udziału w imprezie oznacza akceptację przez Uczestnika postanowień niniejszego 
Regulaminu. 

d) Miejscem Happeningu Tanecznego i występów uczestników jest Plac Miejski na Rynku Kościuszki w 
Białymstoku, o podłożu kamiennym i betonowym. Uczestnicy zobowiązani są do dostosowania 
choreografii tanecznych do miejsca występów tanecznych ( w szczególności bez akrobacji i elementów 
tanecznych zagrażających życiu, zdrowiu i bezpieczeństwu uczestników) 

e) Rekwizyty wykorzystywane w prezentacjach tanecznych nie mogą stanowić zagrożenia dla pozostałych 
uczestników Happeningu oraz publiczności. Za rekwizyty odpowiadają zespoły, które wykorzystują je w 
swoich prezentacjach. 

f) Uczestnicy Happeningu biorą w nim udział na własną odpowiedzialność i ryzyko. Organizatorzy 
Happeningu nie ubezpieczają uczestników w zakresie NNW oraz nie ponoszą odpowiedzialności za 
szkody wyrządzone przez uczestników osobom trzecim.  

g) Organizatorzy nie zapewniają opieki i nie odpowiadają za dzieci i młodzież biorące udział w Happeningu.  
Za niepełnoletnich uczestników odpowiedzialność ponoszą opiekunowie. 
 

2. Rekrutacja 
a) Nabór na Happening Taneczny jest prowadzony na stronie internetowej Przedszkola Samorządowego 

Nr 31 w Białymstoku ul. Świętokrzyska 4 www.ps31.bialystok.pl i na fanpage'u Studia Tańca Twist 
www.facebook.com/twistbialystok 

b) Warunkiem uczestnictwa w Happeningu Tanecznym jest pisemne zgłoszenie przysłane droga 
elektroniczną na adresy Organizatorów ps31b@wp.pl lub twist@poczta.onet.pl 

c) Na karcie zgłoszenia należy wpisać: 
 imiona i nazwiska dzieci/ nazwę zespołu,  
 imię i nazwisko instruktora, 
 nazwę instytucji i adres placówki, która reprezentuje zespół/ soliści,  
 autora i nazwę utworu, 

 telefon i e-mail do kontaktu. 
d) formularz zgłoszenia należy dostarczyć do dnia 28 kwietnia 2016r. drogą elektroniczną na adres 

organizatorów: ps31b@wp.pl lub twist@poczta.onet.pl 
e) każdy uczestnik / zespół zobowiązany jest przygotować jeden lub dwa tańce dostosowane do miejsca i 

warunków przebiegu Happeningu Tanecznego - Plac Miejski w Białymstoku, Rynek Kościuszki  
f) O kolejności występów decyduje kolejność zgłoszeń 
g) Kolejność występów zostanie podana do publicznej wiadomości dzień przed Happeningiem Tamecznym 

na stronie internetowej organizatorów: www.ps31b.bialystok.pl i www.twist.bialystok.pl oraz na 
fanpage'u www.facebook.com/twistbialystok 

h) W przypadku bardzo dużej ilości zgłoszeń organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zamknięcia 
rekrutacji przed 28 kwietnia, o czym poinformują na swoich stronach www. i na Facebooku. 

 
3. Uczestnicy Happeningu Tanecznego 

a) Uczestnikami Happeningu mogą być zespoły i grupy taneczne dzieci, młodzieży i dorosłych w wieku od 
3 do 50 + , w tym: 
 zespoły z różnych przeglądów tanecznych,  
 grupy taneczne prowadzone przez wychowawców podwórkowych,  
 grupy taneczne szkolne i z klubów osiedlowych  

http://www.ps31b.bialystok.pl/
http://www.ps31b.bialystok.pl/
mailto:ps31b@wp.pl
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mailto:ps31b@wp.pl
http://www.ps31b.bialystok.pl/
mailto:ps31b@wp.pl
http://www.ps31b.bialystok.pl/


   

 występy „Starszej młodzieży 50+” – zespół prowadzony przez instruktorów tańca 
b) Każdy  zespół zobowiązany jest przygotować jeden lub dwa tańce dostosowane do miejsca i warunków 

przebiegu Happeningu Tanecznego - Plac Miejski w Białymstoku, Rynek Kościuszki  
c) Uczestnicy zobowiązani są dostarczyć nośnik z utworem muzycznym (podkładem) przed występem do 

prowadzącego imprezę 
d) Uczestnicy zobowiązani są do dbania o zachowanie czystości na Placu Miejskim w trakcie Happeningu 
e) Uczestnicy imprezy są obowiązani zachowywać się w sposób niezagrażający bezpieczeństwu innych 

uczestników imprezy, a w szczególności przestrzegać postanowień regulaminów obiektów i imprezy. 
f) Uczestnicy zakwalifikowani do udziału w Happeningu Tanecznym zobowiązani są dostarczyć 

drogą elektroniczną podkłady muzyczne do swoich układów tanecznych do dnia 28 kwietnia 
2016r. 
 

4. Ochrona danych osobowych i wizerunku Uczestnika 
a) Zgodnie z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz. U. z 

2014 r. poz. 1182 z późn. zmianami) Organizatorzy nie przekazują  ani nie przetwarzają w żaden inny 
sposób zgromadzonych danych osobowych Uczestników innym osobom lub instytucjom.  

b) Poprzez przystąpienie do udziału w Imprezie, uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie swoich 
danych osobowych przez Organizatorów dla celów związanych z organizacją i przeprowadzeniem 
Happeningu. 

c) Organizatorzy zastrzegają sobie prawo utrwalania przebiegu imprezy w formie zapisu fotograficznego, 
filmowego oraz dźwiękowego w celach dokumentacyjnych, edukacyjnych i promocyjno-marketingowych. 

d) Udział w imprezie oznacza wyrażenie przez Uczestnika zgody na nieodpłatne utrwalenie swojego 
wizerunku w wyżej wskazanym zakresie, a także na jego rozpowszechnianie bez ograniczeń 
terytorialnych i czasowych, w szczególności poprzez umieszczanie fotografii, filmów i nagrań 
dźwiękowych: w serwisach internetowych prowadzonych przez Organizatorów, w innych elektronicznych 
środkach przekazu zarządzanych, lub wykorzystywanych w dowolnym zakresie przez Organizatorów, w 
publikacjach Organizatorów, a także w publikacjach i serwisach osób trzecich, z zastrzeżeniem, że 
przedmiotowe fotografie i filmy w publikacjach osób trzecich mogą jedynie ilustrować informacje o 
działalności prowadzonej przez Organizatorów, a ich wykorzystywanie w innym kontekście nie jest 
dozwolone. Organizatorzy zapewnia, że wizerunek uczestników imprez nie będzie wykorzystywany 
przez niego w celach zarobkowych, a uczestnicy przyjmują do wiadomości, że z tytułu jego użycia nie 
przysługują im jakiekolwiek roszczenia, w szczególności prawo do wynagrodzenia. 
 

5. Organizacja i zamierzony przebieg  Happeningu Tanecznego: 

1.Przygotowanie miejsca happeningu - ustawienie nagłośnienia i centrum muzycznego. 
2.Nagranie flash mob - cha-cha-cha. 
3.Inauguracja i powitanie uczestników i widzów (przechodniów, mieszkańców Białegostoku) 
4.Prezentacja zespołów i grup tanecznych - prezentacje taneczne w wykonaniu dzieci, młodzieży i     
dorosłych. 
5.Animacje taneczne dla  publiczności. 
6.Nauka tańca towarzyskiego wspólnie z dziećmi, młodzieżą i widownią  happeningu. 
7.Zakończenie imprezy. 
8.Porządkowanie Placu Miejskiego. 
9.Zabezpieczenie – Policja, Straż Miejska. 

 
6. Postanowienia końcowe 

a) Niniejszy regulamin jest dostępny na stronach internetowych Organizatorów:  www.ps31.bialystok.pl    
i www.twist.bialystok.pl 

b) Zmiany regulaminu wymagają podania ich do wiadomości na stronach internetowych Organizatorów.  
 

. 
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