UWAGA OSOBY BEZDOMNE !!! JESLI ZAUWAZYSZ OSOBE BEZDOMNA

Prawoslawny Osrodek Milosierdzia Diecezji Bialostocko — Gdanskiej POTRZEBUJ AC A POMOCY ZGLOS TEN FAKT:
-ELEOS” w Bialymstoku, ul. Warszawska 47, tel. 85 7328907 ]

- Jadlodajnia dla oséb bezdomnych czynna w okresie 1X-1V, wydawanie zupy od

poniedziatku do pigtku o godz. 13% (jadlodajnia moze przyjgé 50 0s6b) e Pracownikowi socjalnemu Zespotu Pracownikéw Socjalnych Nr 11
- Punkt Pomocy Doraznej (wydawanie odziezy, zywnosci, realizacja recept, zajmujacemu sie w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie w
pomoc w pisaniu pism urzgdowych); punkt czynny od poniedziatku do pigtku W Biatymstoku pomoca 0sobom bezdomnym. Zespét mieéci sie w
godz. 11%-14% , o - . Biatymstoku przy ul. Biatej 13/33, tel. 85 6537356
- Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin - czynny w czynny jest w poniedziatek: 8:00 — 17:00

kazdy poniedziatek w godz. 16%° - 19%, sroda w godz. 16%° — 19%° (dyzur
terapeuty uzaleznien)
- Laznia dla mezczyzn i kobiet, czynna: poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek w

wtorek, §roda, czwartek, piagtek: 7:30 — 15:30
e Policji tel. 997 (z telefonu komérkowego nalezy wybraé nr 112)

godz. 9% 13%, pralnia czynna w srody o godz. 9% — 13% » Pogotowiu Ratunkowemu tel. 999
- Swietlica dla 0s6b bezdomnych (dla kobiet i mezczyzn), czynna od poniedziatku e Strazy Miejskiej tel. 986
do pigtku w godz. 9°— 13% (w swietlicy moze przebywac 50 0s6b) lub pracownikowi socjalnemu jednego z nizej wymienionych
- Grupa wsparcia dla 0s6b bezdomnych w Srody godz. 9% —11% Zespoltow Pracownikow Socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy
- dyzury kuratora sqgdowego W czwartki o godz. 11% Rodzinie w Biatymstoku,
. . . , Zespoty czynne sg w poniedziatek: 8:00 — 17:00,
Dzienny Dom Pomocy Spolecznt(:;I vsé ;ng;lg(l)gssgt;)ku, ul. Nowogrédzka 5/1 wtorek, $roda, czwartek, piatek:  7:30 — 15:30
- wydawanie positkéw w godz. 12%° — 14* (codziennie oprécz niedziel i $wigt) na mr i‘ B u:' g/.“eSZkazl 8C ) :e: gg g;‘gig;g
podstawie decyzji MOPR w Bialymstoku przyznajgcej positki w ww. Domu re—ul. olewna 2 - tel.
Nr 3 — ul. Sienkiewicza 53 - tel. 856538664
Zarzad Okregowy Polskiego Komitetu Pomocy Spolecznej w Bialymstoku Nr4 —ul. Radz_ymiﬁska 16 - tel. 856526902
ul. Branickieqo 25, (klatka L, pietro XI, domofon 200) tel. 85 7412882 Nr5—ul. Berlinga 8 - tel. 856532304
- stotéwka dla kobiet i mezczyzn: wydawanie obiadéw, w tym osobom bezdomnym Nr 6 —ul. Bema 2 - tel. 857470383
(nie wiecej niz 30 0s6b) przez caly rok w dni robocze w godz. 12%°— 14% Nr 7 — ul. Storczykowa 5 - tel. 856546978
- wydawanie suchego prowiantu, odziezy, bielizny, obuwia w dni robocze w godz. Nr 8 — ul. Swobodna 24 -tel. 856532369
8% 14% Bezptatna infolinia dla 0os6b bezdomnych 800 444 989
Podlaski Oddzial Ok Polskieso C Krzvia w Bialvmstok (dla wojewddztwa podlaskiego)
odlas zial Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza w Bialymstoku,
ul. Warszawska 29, tel. 85 7416091 UWAGA OSOBY BEZDOMNE !!!
- wydawanie odziezy w dni robocze w godz. 9%° — 11% Celem uzyskania pomocy osoba bezdomna potrzebujaca wsparcia
- dystrybucja kocow i Spiworéow osobom bezdomnym bezposrednio W ich powinna zgtosi¢ si¢ do: Zespotu Pracownikow Socjalnych Nr 11,
miejscach przebywania tel. 85 6537356, ktory miesci si¢ w Biatymstoku przy ul. Bialej 13/33
w godz. poniedziatek 8:00 — 17:00,
Fundacja ,,SPE SALVI” ul. Warszawska 50, tel. 85 7320134 wtorek, sroda, czwartek, piatek: 7:30 — 15:30
- Centrum Konsultacyjno — Informacyjno - Doradcze dia oséb bezdomnych MOPR ul. Malmeda 8, pokéj nr 1, tel. 85 6783119 - udzielanie

czynne: poniedziatek - pigtek w godz. 8% — 16%

- Poradnia Psychologiczno - Prawna czynna w okresie X-VI, tel. 85 7320359

- sreetworking: bezposrednie docieranie do 0sob bezdomnych przebywajqcych
w srodowisku

informacji dotyczacych zasad przyznawania §wiadczen, poradnictwo
socjalne i prawne

a takze do nast¢pujacych placowek:



Dom dla Bezdomnych pw. Sw. Brata Alberta Caritas Archidiecezji Schronisko Stowarzyszenia Penitencjarnego ..,Patronat” w Bialymstoku,

Bialostockiej, ul. Sienkiewicza 81/9, tel. 85 6750906 ul. Swietojanska 2 A, tel. 85 7322412
- Dom oferuje bezdomnym mezczyznom 86 miejsc catodobowego pobytu, w tym 5 - Schronisko dysponuje 23 miejscami (pobyt do 2 lat)
miejsc dla o0sob niepetnosprawnych ruchowo, z cafodziennym wyzZywieniem, - przyjecie do placowki (w godz. 9%° — 17%) nastepuje po wczesniejszym
mozliwosciq korzystania ze swietlicy, porad specjalistow skierowaniu przez kuratora zawodowego, zakfad karny lub pracownika
- Punkt Informacyjny dla Osob Bezdomnych w dni robocze w godz. 8- 20%° socjalnego
- Wydawanie positkéw osobom bezdomnym spoza Domu (W godz. 15%°-16%, 19%) - Schronisko przeznaczone jest dla bezdomnych bytych wigzniow (samotnych
- mozliwos¢ skorzystania z pomieszczen sanitarnych mezczyzn), dysponuje Swietlicq, kuchnig, sanitariatami
- mozliwo$¢ skorzystania z tazni: wtorek i czwartek w godz. 10%°— 13% - formy pomocy: pobyt catodobowy - nocleg z calodziennym wyzywieniem,
- mozliwos¢ korzystania z porad specjalistow: doradcy zawodowego, psychologa, wydawanie srodkow czystosci i higieny osobistej, odziezy, obuwia
prawnika, pielggniarki, duszpasterza - poradnictwo prawne i psychologiczno-pedagogiczne, takze osobom spoza
placowki
Noclegownia Mezczyzn pw. Sw. Sebastiana Caritas Archidiecezji - 0sobom spoza Schroniska pomoc swiadczona jest od poniedziatku do pigtku w
Bialostockiej, ul. Sienkiewicza 81/9, tel. 85 6750906 godz. 9°—17%, gorgce positki w godz. 13%°— 14%°
- Noclegownia dysponuje 40 miejscami noclegowymi
- placéwka czynna: w okresie X - [11 w godz. 18%° — 8%, a w niedziele, swieta lub Ogrzewalnia pw. Sw. Matki Teresy z Kalkuty Caritas Archidiecezji
podczas niekorzystnych warunkow atmosferycznych catodobowo Bialostockiej, ul. Kolejowa 26 A, tel. 85 6512153
w okresie 1V —IX w godz. 19%° — 7% - Ogrzewalnia dla mezezyzn i kobiet — posiada 60 miejsc
- bezdomni mezczyzni przyjmowani sq do godziny 21%° - czynna catodobowo (z przerwg W godz. 15%°—17%)
- mozliwos¢ korzystania z pomieszczen sanitarnych - wydawanie positkéw regeneracyjnych codziennie o godz. 15%
- mozliwos¢ spozycia cieplego positku regeneracyjnego o godz. 15%i 19 - mozliwos$¢ skorzystania z tazni: poniedziatki i pigtki w godz. 10%°— 13%
- mozliwos¢ zrobienia positku i korzystania z innych form pomocy - mozliwos¢ otrzymania odziezy, obuwia, Srodkow czystosci i zywnoSci W
dziatajgcym przy Ogrzewalni Centrum Pomocy ,,Samarytanin”
Noclegownia Kobiet Caritas Archidiecezji Bialostockiej, - mozliwosc¢ korzystania z porad specjalistow (po uprzednim zgloszeniu)
ul. Raginisa 55, tel. 85 6750950
- Noclegownia dysponuje 20 miejscami noclegowymi Ogrzewalnia i Dom dla bezdomnych - Stowarzyszenie
- placéwka czynna: w okresie X — 11 w godz. 18%° — 8% 4 w niedziele, swieta lub ..JKu Dobrej Nadziei” w Bialymstoku, ul. Grochowa 2A, tel. 85 6748717
podczas niekorzystnych warunkéw atmosferycznych catodobowo - Ogrzewalnia dla kobiet i mezczyzn czynna catodobowo, przez caly tydzien,
w okresie 1V —IX w godz. 19%° — 7% (liczba miejsc pobytu - 35)
- bezdomne kobiety przyjmowane sq do godziny 21*° - formy pomocy w Ogrzewalni: kgpiel oraz pralnia - wtorek i sobota (na
- mozliwos¢ korzystania z pomieszczen sanitarnych biezqco), zajecia komputerowe, zajecia kulinarne
- mozliwos¢ zrobienia positku i spozycia cieplego napoju - wydawanie positkéw: sniadanie 9%, kolacja 18%
- mozliwos¢ korzystania z innych form pomocy - wsparcie pracownika socjalnego oraz coacha
- Dom dla bezdomnych (pobyt catodobowy) przyjmuje osoby chetne do wejscia w
Noclegownia dla mezczyzn w Izbie WytrzeZwien w Bialymstoku, proces wyjscia z bezdomnosci, po okresie probnym pobytu w ogrzewalni
ul. Zascianska 84, tel. 85 7433998
- Noclegownia funkcjonuje jedynie w okresie zimowym, w czasie ostrych mrozow, Osrodek Interwencji Kryzysowej w Bialymstoku, ul. Wiékiennicza 7,
posiada do dyspozycji 20 miejsc tel. 85 7445028
- mozliwos$¢ noclegu tylko dla mezczyzn w godz. 19%°— 7% - Osrodek dostepny jest catodobowo, dysponuje liczbg 15 miejsc hostelowych
- mozliwos¢ wypicia gorgcej kawy, skorzystania z prysznica, toalety, a w (mozliwos¢ dostawienia 2 lozek) dla kobiet (takze z dziecmi) bedgcych w
umotywowanych przypadkach z porady lekarskiej sytuacji kryzysowej spowodowanej przemocqg w rodzinie, katastrofg itp.

- formy pomocy: poradnictwo psychologiczne, rodzinne, pedagogiczne, socjalne i
prawne, mozliwos¢ konsultacji psychiatrycznej, mozliwosé korzystania z kuchni,
swietlicy, tazienki, pralni; w razie potrzeby — wydawanie odziezy



