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Ważne telefony

Jeśli w funkcjonowaniu dziecka lub osób
w rodzinie pojawiają się problemy
wymagające wsparcia specjalistycznego,
podajemy numery telefonów, gdzie  
można uzyskać pomoc.

Telefon Wsparcia dla Nauczycieli
tel. +48 510 338 182
poniedziałek w godz. 13.00-17.00
bezpłatne wsparcie psychologiczne

Miejski Rzecznik Praw Ucznia
Mariusz Tarasiuk
Urząd Miejski w Białymstoku
Departament Edukacji, ul. Legionowa 7
tel. 85 869 63 44
e-mail: mtarasiuk@um.bialystok.pl

Rzecznik Praw Dziecka 
ul. Chocimska 6 , 00-791 Warszawa  
telefon: (22) 583 66 00  
Biuro jest czynne 
od poniedziałku do piątku
w godzinach 08.15-16.15. 
Adres poczty elektronicznej:  
rpd@brpd.gov.pl

Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży
tel. 116 111
czynny całą dobę 7 dni w tygodniu

Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika
Praw Dziecka
tel. 800 121 212 
od poniedziałku do piątku od 8.15-20.00
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Z wyrazami szacunku
Prezydent Miasta Białegostoku

Szanowni Państwo Dyrektorzy, Nauczyciele, Pracownicy
oraz Uczniowie białostockich szkół 

i placówek oświatowych!

Z okazji Świąt Wielkanocnych
 życzę Państwu 

słonecznych, radosnych i pełnych wzajemnej życzliwości
chwil przy świątecznym stole. 

Niech tradycyjne potrawy, wiosenny nastrój i ciepło
rodzinnych spotkań 

przyniosą wiarę i optymizm na codzienne dni!



Kampanie społeczne odgrywają kluczową rolę w edukacji, kształtowaniu
świadomości oraz trwałej zmianie postaw i zachowań społecznych. Ich
głównym celem jest nagłaśnianie istotnych problemów (np. zdrowia,
ekologii, praw człowieka), wywoływanie dyskusji oraz aktywizacja
odbiorców   do   działania.   W   Białymstoku   w   przestrzeni   publicznej    
i medialnej pojawi się po raz trzeci tytułowa „Żółta kanapa”, symbol
kampanii społecznej pod tym samym tytułem. Usiądą na niej prelegenci
mający   wiedzę   na   temat   profilaktyki   zdrowia   psychicznego   
dzieci   i młodzieży, z naciskiem na hejt wśród młodych ludzi. 

Działania w ramach wyżej wymienionego projektu zainicjowała
Białostocka Rada Kobiet, ale grono współorganizatorów jest szerokie, są to
m.in. białostockie uniwersytety, Politechnika Białostocka, NFZ, Centrum
Zdrowia Psychicznego Dzieci i Młodzieży, Białostocki Ośrodek Kultury,
Centrum Pomocy Dzieciom Stowarzyszenia Klanza. 

Realizacja działań rozpoczęła się 14 marca od podcastu pt. „Jak wspierać
dzieci, które doświadczają hejtu?” nagrywanego z udziałem publiczności
w   klubie   Fama.   W   dalszej  kolejności  zaplanowano:  serię  podcastów  
i merytorycznych rozmów publikowanych na platformach streamin-
gowych. Większość działań będzie adresowana do nastolatków wieku od
12 do 18 lat, bo to ich problemom związanym  z  mierzeniem  się  z  hejtem  
w sieci poświęcona jest tegoroczna edycja kampanii „ Żółta kanapa”.
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POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA BIAŁEGOSTOKU

spis treści Źródło: zdjęcie ze strony bialystok.pl

3. edycja kampanii „Żółta kanapa”



„Świat dziecka w piosence” to hasło przewodnie XI edycji Przeglądu
Chórów  Dziecięcych  „Rozśpiewany  Białystok”.  Wydarzenie  wpisało  się  
w kalendarz miejskich imprez kulturalno – edukacyjnych przeznaczonych
dla dzieci w wieku przedszkolnym, tworząc przestrzeń do prezentacji
umiejętności artystycznych najmłodszych mieszkańców miasta.

Tegoroczna edycja miała miejsce w VII Liceum Ogólnokształcącym im.
Nauczycieli Tajnego Nauczania w Białymstoku. Przedsięwzięcie
patronatem objęli: Prezydent Miasta Białegostoku, Podlaski Kurator
Oświaty, Wydział Instrumentalno – Pedagogiczny Uniwersytetu
Muzycznego oraz Polskie Radio Białystok, a organizatorem jest
białostockie Przedszkole Samorządowe nr 31. 

W przeglądzie udział wzięło dziewięć chórów dziecięcych, sześć
przedszkolnych i trzy szkolne. Wykonywane utwory nawiązywały do hasła
przewodniego konkursu. Uczestnicy otrzymali pamiątkowe statuetki,
dyplomy  oraz  upominki.  Wręczono  również  podziękowania  dyrektorom  
i opiekunom za zaangażowanie i pracę.
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POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA BIAŁEGOSTOKU

spis treści Źródło: zdjęcia ze strony bialystok.pl

Przegląd Chórów Dziecięcych „Rozśpiewany Białystok”
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POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA BIAŁEGOSTOKU

spis treści Źródło: dane organizatora

Konferencja pt. „Czy na pewno niegrzeczne dziecko? 
Dlaczego młodzi ludzie ryzykują 

– zachowania ryzykowne jako wołanie o pomoc”.

Konferencja o powyższym tytule została objęta honorowym patronatem
Prezydenta Miasta Białegostoku Tadeusza Truskolaskiego oraz Agnieszki
Krokos – Janczyło Podlaskiego Kuratora Oświaty. 

W konferencji zorganizowanej w Białostockim Centrum Edukacji, udział
wzięło 100 uczestników – pedagogów, psychologów oraz nauczycieli.
Główna dyskusja dotyczyła m.in. zachowań ryzykownych, jako języka
cierpienia,   funkcji   samouszkodzeń   u   nastolatków,   ale   też   uczniów   
i uczennic z zaburzeniami zachowania.  

Problemy omawiane na spotkaniu są aktualne i ważkie, a wyposażenie
pedagogów i nauczycieli w odpowiednią wiedze i umiejętności jest
odpowiedzią na wyzwania, które pojawiają się w edukacji XXI wieku. 

W mieniu Prezydenta Białegostoku
głos zabrał Tomasz Klim Zastępca
Prezydenta Białegostoku podkreśla-
jąc rolę uważności dorosłych na
problemy manifestowane przez
młodzież, ale też konieczność
systemowego      wsparcia      dzieci      
i młodzieży



Prezydent Miasta Białegostoku jest Partnerem Głównym i Patronem
Honorowym olimpiad COPTIOSH – Centrum Organizacji Przedmiotowo –
Tematyczno – Interdyscyplinarnych  Olimpiad  Społeczno – Historycznych  
w Białymstoku. Także Podlaska Kurator Oświaty objęła zmagania swoim
honorowym patronatem. Współorganizatorem tej inicjatywy jest
Białostockie Centrum Edukacji, zabezpieczające pomoc ekspercką. Na
przełomie 2025 r. i 2026 r. odbyły się stopnie okręgowe pięciu olimpiad.
Ich uczestnicy otrzymali „bilety” na studia przekazane przez dziekanów
wydziałów Uniwersytetu w Białymstoku: socjologii oraz stosunków
międzynarodowych.

W poszczególnych olimpiadach (Olimpiadzie Wiedzy Historycznej,
Olimpiadzie Wiedzy o Społeczeństwie, Olimpiadzie Wiedzy o III RP,
Olimpiadzie Wiedzy o Prawach Człowieka w Świecie Współczesnym oraz
Olimpiadzie Wiedzy o Unii Europejskiej) w I stopniu szkolnym udział
wzięło aż 17,5 tysiąca uczniów. W II stopniu okręgowym uczestniczyło
blisko dwa tysiące olimpijczyków, z których najlepsi awansowali na stopień
centralny. Szczegółowe dane ujmuje poniższa tabela. Serdecznie
gratulujemy awansu na stopień centralny olimpiad wszystkim uczniom
białostockich szkół. 
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POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA BIAŁEGOSTOKU

spis treści Źródło: dane organizatora

Prezydent Miasta Białegostoku Partnerem Głównym
Bilety na studia



SUKCESY UCZNIÓW I NAUCZYCIELI 
BIAŁOSTOCKICH SZKÓŁ
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Ranking liceów i techników miesięcznika „Perspektywy”2026

spis treści

Jak   co   roku   ogólnopolski   miesięcznik    edukacyjny    „Perspektywy”    
i Fundacja Edukacyjna „Pespektywy” przygotowują zestawienie, według
przyjętych kryteriów, najlepszych szkół ponadpodstawowych w Polsce.

Celem   jest  promowanie  placówek  oświatowych,  w  których  uczniowie  
i uczennice osiągają najlepsze noty edukacyjne i rozwijają talenty.
Zestawienie ma być wskazówką dla absolwentów szkół podstawowych,
gdzie warto aplikować. 

W województwie podlaskim od kilku
lat największe noty uzyskuje II Liceum
Ogólnokształcące  im.  Księżnej  Anny  
z Sapiehów Jabłonowskiej w Białym-
stoku - w podsumowaniu roku 2026
jest to 25 miejsce.  Na  46  znalazło  się  
I Liceum Ogólnokształcące im. Adama
Mickiewicza z Białegostoku, a Akade-
mickie LO Politechniki Białostockiej
zajęło 79 miejsce. 

Natomiast wśród szkół technicznych,
również od kilku lat, przoduje Technikum
Elektryczne  z  Białegostoku – 17  miejsce  
w rankingu. I kolejno – 90 miejsce przypadło
Technikum Leśnemu z Białowieży, a 164
Zespołowi Szkół Technicznych w
Suwałkach. 
Wyżej wymienione szkoły są także liderami
w rankingów szkół ponadpodstawowych w
województwie podlaskim. 

Źródło: zdjęcia ze strony bialystok.pl
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Sukcesy białostockich licealistów 
na Azjatyckiej Olimpiadzie Kreatywności Destination Imagination

Źródło: zdjęcia ze strony zso2bialystok.plspis treści

Polska delegacja na Azjatycką Olimpiadę Kreatywności w Pekinie liczyła
30 uczniów szkół podstawowych, 17 licealistów i 5 studentów, a także
nauczycieli pełniących funkcję Trenerów Kreatywności. Drużyny
rywalizowały w 24 – godzinnym Wyzwaniu Ekstremalnym „Totem
Symboli: Sygnały   do   Restartu   Cywilizacji”.   Temat   przygotowano  dla  
zespołów  z Polski i USA. 

Reprezentacja Polski, a szczególnie
licealiści z Białegostoku, odniosła
znaczące sukcesy.  Białostocka  drużyna  
z I Liceum Ogólnokształcącego
„omeGANG”   zajęła   trzecie   miejsce   
w Extreme Challenge oraz pierwsze
miejsce w Instant Challenge. Zadanie
Instant Challenge polegało na zbudo-
waniu   wolnostojącej   wieży,   na    której

zwieńczeniu miała zostać umieszczona flaga, ale jej przyklejenie było
zabronione. Wyzwaniem był też czas – 6 minut na wykonanie zadania. 
Natomiast Wyzwanie Ekstremalne (Extreme Challenge) zostało
skonstruowane   w   połączeniu   z   obszarem    kompetencji    miękkich,    
a  polegało  na  przedstawieniu  etiudy  teatralnej  o  świecie  przyszłości,  
w którym (nie do wyobrażenia w teraźniejszości) przestaje działać
jakakolwiek technologia i ludzkość nie może się skomunikować.
Dodatkowo warunkiem wykonania okazało się stworzenie maszyny
szyfrującą  oraz  szyfr  bazujący  na  kulturach  świata  starożytnego,  dzięki 
któremu wróci komunikacja. Tym razem
czas na wykonanie to 24 godziny. W tej
kategorii najlepsi okazali się reprezentanci
X Liceum Ogólnokształcącego z Białe-
gostoku, czyli drużyna o nazwie
„Xploratory   Minds”,   która   wywalczyła   
I miejsce i otrzymała nagrodę specjalną
„Best Problem Solving”.



SUKCESY UCZNIÓW I NAUCZYCIELI 
BIAŁOSTOCKICH SZKÓŁ
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Białostoccy laureaci ogólnopolskiego turnieju „Złota Kielnia”

Źródło: zdjęcie ze strony bialystok.plspis treści

Ogólnopolski  Turniej  Budowlany  „Złota Kielnia”  w  roku  2026  miał  już  
54   edycję.   Konkurs   skierowany   jest   do   uczniów   szkół   branżowych  
i technicznych o profilu budowlanym.

Uczestnicy zmagali się w dniach od 3 do 5 lutego 2026 roku podczas
Targów Budownictwa BUDMA. W 54. edycji turnieju udział wzięło 2853
uczniów z 80 szkół branżowych i technicznych. Sprawdzano wiedzę
teoretyczną oraz umiejętności praktyczne. W swojej formule konkurs
przeprowadzany jest w warunkach zbliżonych do egzaminów
zawodowych,  a  uczestnicy rywalizują o tytuł  laureata,  nagrody  rzeczowe  
i możliwość zwolnienia z części pisemnej egzaminu potwierdzającego
kwalifikacje zawodowe. 

Reprezentanci Branżowej Szkoły I stopnia nr 5 w Białymstoku kształcący
się w zawodzie dekarz odnieśli znaczący sukces w turnieju. Statuetkę
Złotej Kielni w konkursie na najlepszego dekarza zdobył uczeń Dominik
Żynda, II miejsce w tej samej kategorii uczeń Bartek Zaniewski. 



SUKCESY UCZNIÓW I NAUCZYCIELI 
BIAŁOSTOCKICH SZKÓŁ
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Sukces nauczyciela 
Zespołu Szkół Budowlano – Geodezyjnych w Białymstoku.

spis treści

Wysoki poziom kompetencji nauczycieli pracujących w polskich szkołach
potwierdzają m.in. wyniki w międzynarodowych testach PISA, ale też inne
zestawienia. Potwierdzeniem powyższej tezy jest sukces nauczyciela
Zespołu Szkół Budowlano – Geodezyjnych pana Mariusza
Kruszewskiego. Został wybrany do udziału w innowacyjnym projekcie
edukacyjnym realizowanym przez Centrum Nauki Kopernik we
współpracy z Ministerstwem Edukacji Narodowej.

Spośród   277   szkół   i   nauczycieli  z  całej  polski  wybrano  30  placówek  
i pedagogów, którzy zajmą się współtworzeniem kursów dla szkół,
projektowaniem       nowoczesnych       materiałów       edukacyjnych       
z wykorzystaniem sztucznej inteligencji.

Projekt nosi tytuł Hackathone ZBADAJ i potrwa do czerwca 2028 roku,
weźmie  w  nim  udział  200 szkół,  930 nauczycieli  oraz  13000 uczniów,  
a przygotowane scenariusze i materiały trafią na Zintegrowaną Platformę
Edukacyjna, gdzie będą służyć szerokiemu gronu odbiorców.

Gratulacje!



WAŻNE WYDARZENIA
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Stypendia Prezesa Rady Ministrów i Ministra Właściwego do
spraw oświaty i wychowania

spis treści Źródło: zdjęcia ze strony www.gov.pl

12 stycznia w Białymstoku gościła
Barbara Nowacka Ministra Edukacji.
Najważniejszym punktem pobytu był
udział w uroczystości wręczenia
dyplomów stypendystom Prezesa
Rady Ministrów i Ministra
Właściwego    do    spraw    oświaty    
i wychowania. Pierwszą z wymie-
nionych nagród otrzymują uczniowie 

W swoim wystąpieniu pani ministra gratulowała uczestnikom, podkreślała
znaczenie   wysiłku   i   pracy   własnej   uczniów,   ale   też   apelowała       o
pozostawanie w Polsce i pracę na rzecz kraju po zakończeniu edukacji
formalnej.

liceów i techników województwa podlaskiego, którzy zostali  promowani  
z wyróżnieniem, uzyskując przy tym najwyższą w danej szkole średnią
ocen lub wykazując szczególne uzdolnienia w co najmniej jednej
dziedzinie wiedzy. Natomiast, żeby otrzymać drugie wyróżnienie, należy
legitymować się wybitnymi osiągnięciami edukacyjnymi. W województwie
podlaskim stypendium premiera dostało 130 uczniów, a ministra edukacji
– 38.



WAŻNE WYDARZENIA
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“Hejt, socjal media, porównywanie się z innymi i życie online”

Źródło: zdjęcia ze strony bialystok.plspis treści

Rzeczywistość XXI wieku zmienia się
dynamicznie, w sposób nieznany do
tej pory. Społeczeństwa w krótkim
czasie muszą znaleźć odpowiedzi na
zagrożenia pojawiające się w przes-
trzeni wspólnego funkcjonowania.
Jednym z aspektów o cechach
wymienionych powyżej jest wpływ
mediów społecznościowych na
funkcjonowanie młodych ludzi. 

Spotkanie z białostocką młodzieżą
pt. „Hejt,  social  media,  porówny-
wanie się z innymi i życie online”
jest odpowiedzią na konieczność
zrozumienia przez młodzież
sposobu działania mediów online,
zagrożeń z tym związanych oraz
uświadomienie odpowiedzialności,
jaką ponosimy korzystając z przes-
trzeni wirtualnej. 
Wydarzenia pod takim samym tytułem będą organizowane przez
samorząd województwa w całym regionie. 
Na białostockim spotkaniu prelegentami byli przedstawiciele Komendy
Wojewódzkiej Policji w Białymstoku oraz dziennikarz sportowy Grzegorz
„Gabro” Jędrzejewski. Wystąpienia dotyczyły podstawowych pojęć
takich jak: czym jest hejt, cyberprzemoc, ale też sposobów reagowania,
gdy ktoś staje się ofiarą przemocy w sieci. Omówione zostały aspekty
dotyczące budowania  wizerunku  w  sieci,  odpowiedzialnego  publiko-
wania  treści  w internecie.
Prezydent Białegostoku Tadeusz Truskolaski, który zabierał głos w trakcie
spotkania podkreślił, iż sieć może być miejscem wzajemnego szacunku,
ale też przestrzenią przemocową i to od użytkowników zależy, jak będzie
funkcjonowała w życiu ludzi. 
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V Festiwal Białostockich Szkół Zawodowych 2026

Źródło: zdjęcia ze strony organizatoraspis treści

Już po raz piąty w Białymstoku odbył się Festiwal Białostockich Szkół
Zawodowych, wydarzenie organizowane w ramach zadań Miejskiego Zespołu
Doradztwa Zawodowego. 
Festiwal Białostockich Szkół Zawodowych to nie tylko prezentacja kierunków
kształcenia – to przede wszystkim inspiracja do odkrywania własnych talentów,
rozwijania pasji i podejmowania świadomych decyzji dotyczących dalszej
edukacji. Dla wielu młodych ludzi mógł to być pierwszy krok na drodze do
zawodu, który w przyszłości stanie się ich prawdziwą pasją.

W organizację Festiwalu zaangażowana była
dyrekcja oraz doradcy zawodowi Lokalnego Centrum
Doradztwa Zawodowego Białostockiego Centrum
Edukacji, a także dyrekcja i przedstawiciele
białostockich szkół zawodowych. 
Łącznie w Festiwalu wzięło udział 869 uczestników
w tym: 783 ósmoklasistów i 86 nauczycieli/
wychowawców klas z 23 białostockich szkół
podstawowych. 
W ramach wydarzenia odbyły się wystąpienia
przedstawicieli szkół zawodowych, którzy
zaprezentowali   swoje   kierunki   kształcenia,  ofertę 

zajęć   dodatkowych,   a   także   możliwości   dalszego   rozwoju   zawodowego   
i współpracę z pracodawcami. Dzięki Festiwalowi, młodzież miała także
niepowtarzalną okazję do bezpośredniego kontaktu z przedstawicielami szkół
zawodowych na przygotowanych przez nich stoiskach szkół. 
Festiwal  Białostockich  Szkół  Zawodowych  wzorem  lat  ubiegłych  odbył  się  
w szkołach zawodowych:

w dniach 10-11 marca w Zespole Szkół Elektrycznych im. Janusza
Groszkowskiego w Białymstoku.
w dniach 12-13 marca w Zespole Szkół Rolniczych w Białymstoku .

Dziękujemy gospodarzom tegorocznej edycji festiwalu, a także wszystkim,
którzy byli z nami podczas V edycji Festiwalu Białostockich Szkół Zawodowych.
Wasza  obecność świadczy o tym,  jak  ważne jest  wspólne  wsparcie  młodzieży  
w ich wyborach edukacyjno-zawodowych.
Z nadzieją patrzymy w przyszłość i życzymy Wam – drodzy uczniowie –
powodzenia w dalszej edukacji, podejmowaniu decyzji, które będą Waszymi
kolejnymi krokami ku spełnieniu marzeń zawodowych.
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Kongres „Komunikacja i kariera”

Źródło: zdjęcia ze strony fb Miasto Białystokspis treści

W Zespole Szkół Handlowo – Ekonomicznych
im. M. Kopernika w Białystoku spotkali się
dyrektorzy białostockich szkół i przedszkoli,
doradcy zawodowi, nauczyciele i logopedzi,
żeby porozmawiać na temat znaczenia
umiejętności komunikacyjnych i kwalifikacji
w obszarze kompetencji  tzw.  miękkich  oraz 

znaczenia obu aspektów w planowaniu kariery zawodowej. W wy-
darzeniu uczestniczyli Tomasz Klim Zastępca Prezydenta Białegostoku
oraz Katarzyna Jamróz Przewodnicząca Rady Miasta.
Kongres był przyczynkiem do zaprezentowania nowatorskiego podejścia
do edukacji, gdzie model łączący uczenie się z takimi dziedzinami jak
medycyna, psychologia i lingwistyka, jest innowacyjnym narzędziem do
pracy z młodzieżą. Podkreślono konieczność poszerzenia świadomości
młodych ludzi o znaczenie umiejętności interpersonalnych mieszczących
się, np. w pojęciu tzw. „efektu aureoli”. Psychologia komunikacji wskazuje,
że jeśli ktoś mówi w sposób płynny i poprawny, mamy tendencję do
przypisywania mu innych pozytywnych cech, takich jak inteligencja,
zorganizowanie czy wysoka kultura osobista.

Spotkanie tego rodzaju należy postrzegać, jako forum dialogu ekspertów  
z praktykami, merytorycznej debaty na temat przewodni, ale też
płaszczyznę do budowania umiejętności, które wpłyną na wzrost
kompetencji interpersonalnych młodych ludzi, w zasadniczy sposób
decydujących o sukcesie na rynku pracy.
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Jubileusz licealnej grupy teatralnej „Na skraju”

Źródło: zdjęcia ze strony ilo.plspis treści

We wrześniu 2005 roku przy I Liceum Ogólnokształcącym im. Adama
Mickiewicza w Białystoku powstała grupa teatralna. W marcu 2006 roku
członkowie i członkinie zespołu przyjęli obecną nazwę zespołu młodych
pasjonatów teatru, czyli „Na skraju”. 

Od początku funkcjonowania zespołu zajęcia teatralne prowadziła pani
Aneta Ewa Kaliściak - nauczycielka I LO. Przez ponad 20 lat istnienia
grupy w spektaklach, inscenizacjach, etiudach teatralnych udział wzięło
400 uczniów z klas o różnych profilach i z różnych szkół. Przygotowano  
60 premier, wiele z nich grano poza murami szkoły – w instytucjach
edukacyjnych i kulturalnych  miasta  i  województwa.  Działalność  zespołu  
i jego członków była wielokrotnie doceniana i nagradzana.  

Dla porządku dodać trzeba, że dziesięciu członków grupy wybrało zawód
związany z teatrem m.in. aktorstwo i reżyserię. 
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Konkurs „Kto to taki wolontariusz?”

spis treści Źródło: zdjęcie ze strony bialystok.pl  

Wolontariat to wyjątkowa forma aktywności, która przynosi wymierne
korzyści zarówno społeczeństwu jak i wolontariuszom. 

Praca na rzecz innych uwrażliwia na potrzeby drugiego człowieka,
pomaga przełamywać bariery i walczyć ze szkodliwymi stereotypami.
Dzięki zaangażowaniu w bezinteresowną pomoc, wolontariusze odkrywają
swoje  mocne  strony,   budują  pewność  siebie  i  kształtują   charakter.   
W związku z powyższym propagowanie idei wolontariatu jest
wspomaganiem instytucjonalnym dla dobra ogółu. 

Miasto Białystok od kilku lat upowszechnia ideę wolontariatu m.in.
poprzez konkurs skierowany do uczniów szkół podstawowych pt. „Kto to
taki wolontariusz?’

14 stycznia w Departamencie
Edukacji    Urzędu    Miejskiego        
w Białymstoku odbyła się uro-
czystość wręczenia nagród i dy-
plomów laureatom konkursu.
Zastępca prezydenta Tomasz Klim,
podsumowując konkurs, pogratulo-
wał uczestnikom kreatywności oraz
podkreślił znaczenie idei
wolontariatu. 

Spośród 60 prac – 52 indywidu-
alnych i 8 zespołowych nagrodę
główną otrzymało 6, 8 dostało
wyróżnienia I stopnia, a 20
projektów – wyróżnienia II stopnia. 
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Wizyta Sławosza Uznańskiego – Wiśniewskiego w ramach projektu 

spis treści

„Polska Sięga Gwiazd”.

Żródło: zdjęcie ze strony uwb.edu.pl i gov.pl

Podlascy  uczniowie  i  studenci  mieli  okazję  wziąć  udział  w  spotkaniu  
z dr Sławoszem Uznańskim – Wiśniewskim – astronautą projektowym
Europejskiej Agencji Kosmicznej i uczestnikiem misji IGNIS realizowanej
na Międzynarodowej Stacji Kosmicznej (ISS).

Wizyta rozpoczęła się na
Uniwersytecie Medycznym          
w Białymstoku od spotkania ze
studentami, doktorantami oraz
pracownikami UMB. Dr Uznański –
Wiśniewski wygłosił godzinny
wykład poświęcony kulisom misji
kosmicznej.  Opowiadał  o  przygoto-
waniach       do      realizacji       zadań 

w ramach pobytu na Międzynarodowej Stacji Kosmicznej, omówił dane
techniczne rakiety, strukturę stacji, codzienne funkcjonowanie na orbicie.
Przybliżył zakres eksperymentów badawczych realizowanych podczas
pobytu w kosmosie. 
Kolejnym punktem programu była część edukacyjna skierowana do
uczniów i nauczycieli w Euroregionalnym Centrum Farmacji, gdzie m.in.
ustawiła się długa kolejka po autografy. 
W swoich wystąpieniach młody naukowiec podkreślał potencjał
technologiczny Polski, kapitał w postaci dobrze wykształconych młodych
ludzi, co sprawia, że możemy być jednym z liderów budowy systemów
kosmicznych.  
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Edukacja rówieśnicza – „Rak nie jest ot tak – profilaktyka”

spis treści Żródło: zdjęcie ze strony 10lo.pl 

Białostockie Centrum Onkologii oraz Fundacja Pierwsi dla Piersi
zorganizowały pilotażowy program edukacyjny „Rak nie jest ot tak –
profilaktyka”.

W ramach projektu nawiązano
współpracę     z     trzema    liceami    
w  województwie  podlaskim – II LO  
w Hajnówce, IV i III LO w Białymstoku.
Wybrani uczniowie, przedstawiciele
poszczególnych szkół, zostali
przeszkoleni     przez     specjalistów     
z  Białostockiego  Centrum  Onkologii  
w zakresie wiedzy na temat  
znaczenia   regularnych   badań  profi-

laktycznych, samobadania oraz zdrowego stylu życia. W następnej
kolejności   przygotowali   prezentację   na   temat   profilaktyki,   leczenia   
i rozwoju nowotworów. 

Realizacja programu opierała się
na edukacji rówieśniczej, czyli
młodzi liderzy, wcześniej
przeszkoleni, przeprowadzili
zajęcia edukacyjne w swoich
szkołach. W sumie 1000 uczniów  
z województwa podlaskiego
wzięło udział w lekcjach
profilaktycznych  na  temat  raka. 

Ewaluacja     działań     wskazuje,     iż     projekt     należy     kontynuować,    
a organizatorzy planują kontynuowanie edukacji profilaktycznej w innych
szkołach województwa. 
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Projekt „Zostaję w Białymstoku. Zostaję w Podlaskiem”.

spis treści Źródło: zdjęcia ze strony bialystok.pl  

Wbrew pozorom akcje promocyjne często stają się akcjami edukacyjnymi.
Realizacja projektu  promocyjnego  pt.  „Zostaję  w  Białymstoku.  Zostaję  
w Podlaskiem” mieści się w tej kategorii, ponieważ ma za zadanie
uświadomienie młodym ludziom, ale też ich rodzicom, pozytywnych
cech     miasta     Białegostoku,     wskazanie     dróg     rozwoju     kariery    
w Białymstoku, uświadomienie zalet najbliższego otoczenia, w którym
obecnie funkcjonują. Białystok już od dawna nie jest miastem
prowincjonalnym, nie jest też metropolią, co może okazać się cechą
pozytywną, jeśli spojrzymy   na   układ   komunikacyjny  i  możliwość   
przemieszczania  się  z jednego krańca miasta na drugi.

Wskazywano na atrakcyjność i unikalność jednego z programów
realizowanych przez samorząd lokalny pt. „Mieszkanie dla absolwenta”
oraz wysoką pozycję w różnych rankingachg m.in. na najbezpieczniejsze
duże miasto w Polsce.

Podczas spotkania, o którym mowa,
przedstawiciele samorządu lokalnego,
uczelni wyższych oraz biznesu
systematyzowali i wskazywali
konkretne       zalety       pozostania       
w Białymstoku, ale też w wojewódz-
twie podlaskim. Prezydent Białego-
stoku Tadeusz Truskolaski wskazywał
na realne  szanse  rozwoju  w  mieście – 

silne ośrodki akademickie, komfort życia, miejskie tereny zielone.
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W ramach działań realizowanych przez Miejski Zespół Doradztwa
Zawodowego   w   Szkole   Podstawowej   nr 42   im.  bł  Michała  Sopoćki   
w Białymstoku odbyło się spotkanie rodziców uczniów i uczennic klas
siódmych z panem Jerzym Manturem – wicedyrektorem BCE oraz panią
Agnieszką Budnik – doradcą Lokalnego Centrum Doradztwa Zawodowego.
 

Prelegenci zaprezentowali wnioski z realizacji w białostockich szkołach
pilotażowego programu „Przygotowanie młodzieży szkół podstawowych
do wyboru szkoły i zawodu za pomocą Testu Skłonności Zawodowych BBT
– PL”. 

Działalność Miejskiego Zespołu Doradztwa Zawodowego
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spis treści Źródło: zdjęcie ze strony ckubialystok.pl

Jerzy  Mantur   omówił   główne   cele   
i założenia projektu oraz źródła
stosowanej metody badawczej.
Przedstawił raport z badan pt.
„Świadomy wybór szkoły
ponadpodstawowej”. W trakcie
wystąpienia podkreślał znaczenie
poznania celów i wartości, jakim kierują
się dzieci w wyborze ścieżki
zawodowej. Natomiast pani Agnieszka
Budnik skupiła się na znaczeniu
spotkania ucznia z profesjonalnym
doradcą   zawodowym,   który   pomoże 

Również w ramach zadań realizowanych przez Miejski Zespół Doradztwa
Zawodowego został ogłoszony konkurs pt. „ Moje Portfolio – moja ścieżka
do rozwoju zawodowego i osobistego”. Uczestnicy maja za zadanie
przygotowanie pracy w dowolnej formie (multimedialnej, papierowej lub
przestrzennej) na temat swoich umiejętności, pasji i planów zawodowych.
Na zwycięzców czeka atrakcyjna nagroda w postaci Listu
Rekomendacyjnego Prezydenta Miasta Białegostoku , który może zostać
wykorzystany w przyszłej rekrutacji na studia. 

w podejmowaniu decyzji edukacyjno – zawodowych. 
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W Zespole Szkół Zawodowych nr 2 w Białymstoku odbyła się konferencja
pt. „Kompetencje przyszłości uczniów szkół zawodowych wobec
oczekiwań pracodawców w dobie Przemysłu 4.0”. Kształcenie zawodowe
jest kluczowe, ponieważ bezpośrednio przygotowuje do wejścia na rynek
pracy, wyposażając w konkretne, praktyczne umiejętności cenione przez
pracodawców. I właśnie wokół powyższych zagadnień skupiała się
dyskusja podczas wydarzenia, w którym udział wzięli przedstawiciele
przemysłu, pracodawców, dyrektorzy szkół oraz nauczyciele i uczniowie
szkół zawodowych. 

Wystąpienia eksperckie i panele dyskusyjne poświęcono zagadnieniom
związanym z m.in. z rozwojem kompetencji cyfrowych i technicznych,
znaczeniem kompetencji miękkich, współpracą szkół z pracodawcami
oraz przygotowaniem absolwentów do pracy w nowoczesnym przemyśle. 

Wymiana poglądów między stronami związanymi ze sobą w sposób
trwały wzmacnia rozumienie potrzeb i oczekiwań drugiej strony i daje
szansę na wypracowanie rozwiązań wzmacniających kompetencje
uczestników dialogu, co było celem powyższego zgromadzenia. 
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Źródło: zdjęcia ze strony bialystok.plspis treści

Konferencja „Kompetencje przyszłości uczniów szkół zawodowych
wobec oczekiwań pracodawców w dobie Przemysłu 4.0”.
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Kampania edukacyjna w podlaskich szkołach i przedszkolach
„Miesiąc wiedzy o cukrzycy”. 

Źródło: zdjęcia ze strony bialystok.pl spis treści

Podlaska  Filia  Fundacji  dla  Dzieci  i  Dorosłych  z  Cukrzycą  organizuje  
w białostockich szkołach i przedszkolach zajęcia i lekcje edukacyjne na
temat zdrowia, a konkretnie przeciwdziałania cukrzycy. Miasto Białystok
od zawsze wspiera edukację zdrowotną wśród najmłodszych, a widząc
potencjał w proponowanych działaniach powyższe propozycje zyskały
uznanie. 

W ramach kampanii odbył się konkurs plastyczny, gdzie dzieci, uczniowie  
i uczennice  przekładali  na  język  sztuk  plastycznych  wiedzę  o  cukrzycy.  
W tegorocznej edycji  udział  wzięło  38  przedszkoli  szkół  podstawowych  
z Białegostoku.

Uznanie i zrozumienie dla znaczenia prowadzonej kampanii wyraził
Tomasz Klim Zastępca Prezydenta Miasta Białegostoku. Odwiedził
siedzibę Fundacji, gdzie miał okazję zapoznać się z nadesłanymi pracami
uczniów i uczennic oraz pogratulować pomysłu i organizacji kampanii. 
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Wywiad z panem Arturem Konopko
 – nauczycielem wychowania fizycznego, 

specjalistą w zakresie przygotowania motorycznego sportowców

spis treści

Pytania zadawała Bożena Szewczul nauczyciel konsultant BCE

Bożena Szewczul:   Zbierając   o   Panu   materiały   do   wywiadu   musiałam    
w głowie posegregować aktywności, działania i zaangażowanie w przedsię-
wzięcia  związane  z  Pana   zawodową   działalnością.   Spróbuję   je   wymienić,   
a jeśli coś pominę, poproszę  o uzupełnienie i doprecyzowanie.
A więc:
1.  Nauczyciel    wychowania    fizycznego    w    Szkole    Podstawowej   nr  3 im.   
A. Mickiewicza w Białymstoku.
2. Od 10 lat koordynator – wolontariusz inicjatywy społecznej Parkrun Białystok.
3. Szkoleniowiec konferencji trenerskich. 
4. Prelegent sympozjów w Polskim Instytucie Sportu dotyczących przygoto-
wania motorycznego sportowców.
5. Trener przygotowania motorycznego reprezentacji polski w short tracku.
6. Członek reprezentacji polskiej na Zimowe Igrzyska Olimpijskie 2026 we
Włoszech.
7. Miłośnik kotów – 4 mieszkają w domu Pana Artura.
8. Działacz na rzecz utworzenia w Białymstoku Animal Patrolu.
9. Uczestnik słynnego ultra trudnego Biegu Rzeźnika.
Czy to wszystko?
Artur Konopko: Prowadzę działalność związaną z elektronicznym
pomiarem czasu na imprezach biegowych. Współpracuje z koszykarzami
Żubrami Białystok. Współpracuję ze sportowcami, także młodzieżą
różnych dyscyplin sportowych
B. Sz.: Czyli jest Pan zapracowanym człowiekiem? Czy może wszystkie
wymienione aktywności to pasje, które są też codziennym życiem?
A. K.: Zdecydowana większość to pasje,  które  siłą  rzeczy  przerodziły  się  
w mniejszym lub większym stopniu w działalność zawodową. Pamiętam,
że już w czwartej klasie szkoły podstawowej postanowiłem zostać
nauczyciel WF, wybrałem liceum oraz uczelnię, do  której  chciałem  pójść  
i tak już zostało. Było to oczywiście IV LO oraz AWF. Bakcyla do sportu
odziedziczyłem po tacie, który także był nauczycielem wychowania
fizycznego oraz trenerem siatkówki, wtedy drugoligowego zespołu AZS
Białystok........ czytaj dalej ...

http://pracownia.ckubialystok.pl/wp-content/uploads/2026/03/Wywiad-Artur-Konopko.pdf
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Komputery dla szkół z Krajowego Planu Odbudowy

Źródło: zdjęcia ze strony bialystok.plspis treści

Naukowa i Akademicka Sieć Komputerowa – Państwowy Instytut
Badawczy, w imieniu Ministerstwa Cyfryzacji, realizuje program
„Wdrażanie inwestycji C2.1.2  Wyrównanie  poziomu  wyposażenia  szkół  
w przenośne urządzenia multimedialne – inwestycje związane ze
spełnieniem minimalnych standardów sprzętowych, wskaźnik C15G Nowe
komputery przenośne (laptopy, laptopy przeglądarkowe i tablety) do
dyspozycji uczniów”. Dofinansowanie z Unii Europejskiej na program dla
Polski wynosi 1,41 mld zł.

We środę 4 lutego w VIII Liceum
Ogólnokształcącym w Białymstoku  
o nowym sprzęcie komputerowym
dla białostockich szkół podstawo-
wych i ponadpodstawowych mówili
prezydent Białegostoku Tadeusz
Truskolaski oraz jego zastępca
Tomasz Klim. Zastępca prezydenta
podkreślał     znaczenie      inwestycji

w edukację oraz umiejętność
pozyskiwania przez samorząd
terytorialny Miasta Białystok
środków z funduszy europejskich –
łącznie to 12 milionów złotych.
Fundusze zostały przeznaczone na
zakup 5,3 tys. przenośnych
komputerów, które trafiły do 80
szkół     podstawowych    i    ponad-

podstawowych prowadzonych przez Miasto Białystok. 
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Jedno z popularniejszych miejsc na sportowej mapie Białegostoku jest po
gruntownym remoncie, to popularny „Mleczak” czyli Międzyszkolny
Ośrodek Sportowy.

Z danych wynika, ze w ciągu roku z pływalni korzysta ok. 300 tys. osób.
Ośrodek jest publiczna placówką wychowania pozaszkolnego. Tygodniowo
około 4300 dzieci uczestniczy w zorganizowanych zajęciach, w tym około
900 w ramach bezpłatnej nauki pływania uczniów klas III szkół
podstawowych.

Prace modernizacyjne prowadzone była w 2025 roku, koszt robót wyniósł
blisko 6 mln zł, w tym wykorzystano 2,3 mln zł dotacji celowej z budżetu
państwa.

Tak jak każde odnowa i ta przyczyni się do lepszego funkcjonowania
pływalni, większego komfortu odbiorców usług, ale tez poprawi warunki
pracy i bezpieczeństwa.
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Modernizacja pływalni przy ul. Zwycięstwa

Źródło: zdjęcia ze strony bialystok.plspis treści
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Modernizacja Orlika

Źródło: zdjęcia ze strony fb Miasto Białystokspis treści

Miasto Białystok otrzymało 500 tys. zł dofinansowania z Ministerstwa
Sportu i Turystyki w ramach „Programu modernizacji kompleksów
sportowych Orlik 2025”. Pozyskana kwota zostanie przeznaczona na
modernizację Orlika przy Zespole Szkół Handlowo – Ekonomicznych im.
Mikołaja Kopernika w Białymstoku. Zaplanowano zmodernizowanie
boiska do piłki nożnej o wymiarach 62x30 m, a konkretnie położenie
nowej   nawierzchni   ze   sztucznej   trawy,   wymianę   siatki   ogrodzenia   
i piłkochwytów, zamontowanie nowych bramek. 

Wartość  inwestycji  oszacowano  na  ponad  1,29  mln  zł.  Orlik,  zgodnie   
z założeniami, pozostanie przestrzenią dostępną dla okolicznych
mieszkańców, dzieci i młodzieży. Planowane oddanie inwestycji do użytku
to październik 2026 r. 



SŁAWNE POSTACIE ZWIĄZANE Z BIAŁYMSTOKIEM
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Karol Wojtyła urodził się 18 maja 1920 w Wadowicach. Rodzina prowadziła
skromne życie. Ojciec pracował jako urzędnik administracji wojskowej w stopniu
porucznika, matka zajmowała się domem, a w wolnym czasie krawiectwem.
Gdy Karol miał niespełna 10 lat matka zmarła. Trzy lata później zmarł brat
Edmund, który był lekarzem i zaraził się od pacjentki szkarlatyną. Obie straty
odcisnęły   piętno   na   życiu   chłopaka,   który   pocieszenia   szukał   w   wierze  
i modlitwie.

W 1930 roku rozpoczął naukę w I Państwowym Gimnazjum Męskim im. Marcina
Wadowity w Wadowicach. Rok 1938 to studia polonistyczne na Uniwersytecie
Jagiellońskim. W czasie wojny młodzieniec pracował w kamieniołomach.
Kolejna przełomowa data – w 1941 roku umiera ojciec, a w 1942 roku Karol
Wojtyła wstępuje do seminarium duchownego w Krakowie. 

Kariera   duszpasterska  to  m.in.  studia  i  pisanie  doktoratu,  praca  na  KUL-u  
w Katedrze Etyki. Od 1958 decyzją Piusa XII Wojtyła zostaje powołany na
biskupa   pomocniczego   archidiecezji,   a   w   1963   kolejny   papież   Paweł VI  
w rozmowie telefonicznej poinformował o nominacji na stanowisko arcybiskupa
metropolity krakowskiego. 

I ostatecznie przyszła najwyższa nominacja – 16 października 1978 roku Karol
Wojtyła został wybrany papieżem i przyjął imię Jan Paweł II. Pontyfikat
papieża  Polaka  trwał  26 lat i 5 miesięcy.  Obfitował w działania,  słowa,  czyny  
i gesty, dzięki którym Papież Jan Paweł II 27 kwietnia 2014 roku został
ogłoszony świętym Kościoła katolickiego. 

Honorowy Obywatel Białegostoku - Jan Paweł II

Jan Paweł II to honorowy obywatel Białegostoku od
1996   roku.    Tytuł    nadano    w    uznaniu    zasług     
w działalności na niwie krajowej i zagranicznej. 
 

Postać  papieża  Polaka  jest  znana  na  całym świecie  
i kojarzona z Polską.  W kontekście ojczystego kraju
Jana Pawła II istnieje  przeświadczenie,  że aktywność  
i przekaz głoszony przez papieża przyczyniły się do
upadku komunizmu w Polsce. Słowny symbol takiego
myślenia stanowi cytat z wystąpienia na Placu
Zwycięstwa podczas pierwszej pielgrzymki do Polski:
„Niech   zstąpi   duch   Twój!   Niech   zstąpi  Duch  Twój!  
I odnowi oblicze ziemi. Tej Ziemi!”

Źródło: zdjęcie ze strony ram.przemyska.pl
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Harcmistrzyni Aleksandra Sandomierska 
   Komendantka Chorągwi Żeńskiej 

Związku Harcerstwa Polskiego w Białymstoku (1921 - 1939)

strona 29
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Środowisko harcerskie w Białymstoku powstało wraz z utworzeniem
pierwszej konspiracyjnej drużyny skautowej w 1913 roku, która skupiła
około 50 uczniów z dwóch rosyjskich szkół – gimnazjum realnego i szkoły
handlowej. Inicjatorem i drużynowym był Janusz Gąsecki – uczeń klasy
siódmej szkoły handlowej.
Po  zajęciu  Białegostoku  przez  Niemców  w  okresie  I  wojny  światowej,  
w 1915 roku otwarto w mieście dwa  polskie gimnazja – męskie i żeńskie.  
W tym środowisku polskiej młodzieży nastąpiło ożywienie ruchu
skautowego. Utworzono dwie drużyny – I. Drużynę Skautów im. Księcia
Józefa Poniatowskiego z drużynowym Edmundem Świeżyńskim –
uczniem  klasy  piątej,  oraz  I.  Drużyny  Skautek  im. Tadeusza  Kościuszki  
z drużynową Pelagią Srzedzińską – uczennicą klasy piątej. Opiekunami
drużyn byli nauczyciele gimnazjum: Stanisław Buzycki i Wanda Judejko.
Działalność ich akceptował Dyrektor Gimnazjum ks. Dr Stanisław Hałko. 
W dniu 21 lutego 1916 r. skauci i skautki obu drużyn złożyli przyrzeczenie
na własne sztandary. Skauting stał się bardzo popularny w Białymstoku,
większość młodzieży gimnazjalnej znalazła się w szeregach legalnie
działającej organizacji.
W czerwcu 1916 r. białostockie drużyny nawiązały kontakt z Naczelną
Komendą Skautową w Warszawie. Mimo represji ze strony niemieckich
władz okupacyjnych, 19 czerwca 1917 r. powołano w Białymstoku pierwszą
Komendę Skautową. Po odzyskaniu niepodległości, w latach 1918 – 1923
ruch skautowy – jako ruch harcerski, rozwijał się w ramach struktur
organizacyjnych Związku Harcerstwa Polskiego, w  Królestwie  Polskim  od  
1 listopada 1916 r. 
W zorganizowanym białostockim środowisku harcerskim w 1920 roku
rozpoczęła działalność Aleksandra Ciechanowiczówna.

http://pracownia.ckubialystok.pl/wp-content/uploads/2026/03/Harcmistrzyni-Aleksandra-Sandomierska.pdf
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III miejsce uczennicy X LO w Białymstoku

Źródło: zdjęcia ze strony 10lo.plspis treści

Karolina   Kamińska   uczennica   X  LO   w   Białymstoku   trenuje   karate   
w Białostockim Klubie Karate Kyokushin Kanku. Na koncie ma znaczące
sukcesy w uprawianiu dyscypliny – w maju 2025 r. zdobyła złoty medal
podczas 38th European Weight Karate Kyokushin Championship, cztery
miesiące później została mistrzynią Polski w kategorii 16-17 lat do 55 kg
podczas Mistrzostw Polski Kyokushin IKO Poland Open. 

Ostatni sukces to brązowy medal na zawodach 22nd European Open
Kyokushin Karate Championship - Kyokushin Karate European Cup
Romania. 

Osiągnięcie jest efektem, jak w każdej dyscyplinie, systematycznej pracy,
na pewno pasji, ale też pełnego zaangażowania. Medalowa pozycja
potwierdza wysoką formę i dobrze zaplanowany trening.
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Mural rotmistrza Witolda Pileckiego
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Na budynku XI Liceum Ogólnokształcącego im. Rotmistrza Witolda
Pileckiego oglądać można mural poświęcony patronowi szkoły.

Rotmistrz Witold Pilecki to człowiek, którego życie naznaczone było
bohaterstwem, poświęceniem dla wyższych idei, ale i cierpieniem.
Uczestnik kampanii wrześniowej 1939 roku. Na własne życzenie więzień
obozu koncentracyjnego Auschwitz, gdzie działał na rzecz utworzenia
organizacji konspiracyjnej wśród więźniów. Członek Kierownictwa
Dywersji Komendy Głównej AK. W latach 1944 – 1945 przebywał w niewoli
niemieckiej.  W  1945  wrócił  do  kraju.  Władze  komunistyczne  widziały  
w nim „wroga władzy ludowej”. Został aresztowany i oskarżony o zdradę
na rzecz rządu na uchodźctwie. Skazany na karę śmieci i stracony.

Mural na ścianie budynku szkoły to replika rysunku samego Rotmistrza.
Rysunek znalazł się w liście od Witolda Pileckiego do chrześnicy Zofii
Serafin. W kilku słowach korespondencji autor wyrażał tęsknotę za
rodzinnymi stronami, które zawarte są w cytacie z listu: „A nad tym unosi
się jak duch/Duchem tam tylko teraz być mogę”.



MURALE BIAŁOSTOCKICH SZKÓŁ WYBRANE WYDARZENIA

 strona 32Traditio et Modernitas

Kampania „Głos dziecka w roli głównej”
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Uczeń II Liceum Ogólnokształcącego z Białegostoku
w programie akceleracyjnym FR 8

Żródło:  zdjęcie  ze strony glosdziecka.brpd.gov.pll

Żródło:  zdjęcie  ze strony zso2bialystok.pl

Kampania o powyższym tytule została zainicjowana przez urząd
Rzecznika Praw Dziecka, ale wzmocnić rozumienie podmiotowości dzieci
w samostanowieniu i bycie słyszanym i wysłuchanym. Powiedzenie „Dzieci
i ryby głosu nie mają” jest co raz mniej popularne i używane, chociaż
badania wskazują, iż znaczna grupa respondentów uważa, ze to głos
dorosłego jest ważniejszy niż głos dziecka. Szczegóły kampanii pod linkiem:

https://glosdziecka.brpd.gov.pl/

Uczeń II Liceum Ogólnokształcącego będzie brał udział w programie
odbywającym  się  na  kampusie  Uniwersytetu  Aalto  w Helsinkach.  Przez  
3 miesiące uczestnicy rozwijają swój projekt techniczny, który
przekształcają w pełnoprawny startup. Innowacyjne działania są
wspierane   przez   możliwość   kontaktów   z   najlepszymi    inżynierami    
i założycielami firm technologicznych. Każdy startup ma zagwarantowane
dofinansowanie w wysokości 100 tys. dolarów.

https://glosdziecka.brpd.gov.pl/
https://glosdziecka.brpd.gov.pl/
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Miejski Projekt Historyczny „Białystok: Historia do gry”

IX Międzyszkolny Konkurs Fryzjerski „Kobieta na przestrzeni wieków”.

Źródło: zdjęcie z sp37.edu.bialystok.pl

Źródło: zdjęcie ze strony zsz5.pl

W  Zespole   Szkół   Zawodowych  nr  5  w  Białymstoku  zorganizowano   
IX Międzyszkolny Konkurs Fryzjerski „Kobieta na przestrzeni wieków”.

Tematem przewodnim tegorocznej edycji konkursu było hasło „Bajki,
baśnie i legendy”. Młodzi adepci i adeptki fachu fryzjerskiego mieli za
zadanie przygotować fryzurę, uczesanie, które będzie reprezentacją
motywów związanych z różnymi epokami, światem baśni, legend i bajek,
ale w połączeniu z współczesnymi trendami. 

Powstały klasyczne upięcia, ale
też fantazyjne sploty, geo-
metryczne, odważne upięcia.
Uczestnicy wykazali się
kreatywnością, ale też konieczne
były umiejętności techniczne. 

W Szkole Podstawowej nr 37 im. K. Górskiego w Białymstoku odbyło się
podsumowanie Miejskiego Projektu Historycznego „Białystok: Historia do gry”. 
Uczestnicy mieli okazję zastosować wiedzę teoretyczną
do wykreowania praktycznego rozwiązania. Praca
metodą projektów jest uznaną za jedną z naj-
skuteczniejszych w rozwijaniu umiejętności społecznych,
kształtowaniu kompetencji kluczowych. Uczy samo-
dzielności   i   inicjatywy,   pokazuje   powiązanie   wiedzy   
z praktyką, wymieniać można bez końca. Wszystkie
powyższe aspekty i pozytywy znajdziemy w przygoto-
wanych przez uczniów białostockich      podstawówek      
grach      planszowych      i edukacyjnych, kreatywnie
opowiadających o różnych okresach z historii Białegostoku
-  od   czasu   założenia   aż    po   współczesność.   Jednym

Spotkanie podsumowano wspólnym rozegraniem stworzonych gier.
z celów projektu było uczczenie 107. rocznicy odzyskania niepodległości. 
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	Tegoroczna edycja miała miejsce w VII Liceum Ogólnokształcącym im. Nauczycieli Tajnego Nauczania w Białymstoku. Przedsięwzięcie patronatem objęli: Prezydent Miasta Białegostoku, Podlaski Kurator Oświaty, Wydział Instrumentalno – Pedagogiczny Uniwersytetu Muzycznego oraz Polskie Radio Białystok, a organizatorem jest białostockie Przedszkole Samorządowe nr 31.
	W przeglądzie udział wzięło dziewięć chórów dziecięcych, sześć przedszkolnych i trzy szkolne. Wykonywane utwory nawiązywały do hasła przewodniego konkursu. Uczestnicy otrzymali pamiątkowe statuetki, dyplomy  oraz  upominki.  Wręczono  również  podziękowania  dyrektorom  i opiekunom za zaangażowanie i pracę.
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	POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA BIAŁEGOSTOKU
	Konferencja pt. „Czy na pewno niegrzeczne dziecko?
	Dlaczego młodzi ludzie ryzykują  – zachowania ryzykowne jako wołanie o pomoc”.
	Konferencja o powyższym tytule została objęta honorowym patronatem Prezydenta Miasta Białegostoku Tadeusza Truskolaskiego oraz Agnieszki Krokos – Janczyło Podlaskiego Kuratora Oświaty.
	W mieniu Prezydenta Białegostoku głos zabrał Tomasz Klim Zastępca Prezydenta Białegostoku podkreśla-jąc rolę uważności dorosłych na problemy manifestowane przez młodzież, ale też konieczność systemowego      wsparcia      dzieci      i młodzieży
	W konferencji zorganizowanej w Białostockim Centrum Edukacji, udział wzięło 100 uczestników – pedagogów, psychologów oraz nauczycieli. Główna dyskusja dotyczyła m.in. zachowań ryzykownych, jako języka cierpienia,   funkcji   samouszkodzeń   u   nastolatków,   ale   też   uczniów   i uczennic z zaburzeniami zachowania.
	Problemy omawiane na spotkaniu są aktualne i ważkie, a wyposażenie pedagogów i nauczycieli w odpowiednią wiedze i umiejętności jest odpowiedzią na wyzwania, które pojawiają się w edukacji XXI wieku.
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	POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA BIAŁEGOSTOKU
	Prezydent Miasta Białegostoku Partnerem Głównym
	Bilety na studia
	Prezydent Miasta Białegostoku jest Partnerem Głównym i Patronem Honorowym olimpiad COPTIOSH – Centrum Organizacji Przedmiotowo – Tematyczno – Interdyscyplinarnych  Olimpiad  Społeczno – Historycznych  w Białymstoku. Także Podlaska Kurator Oświaty objęła zmagania swoim honorowym patronatem. Współorganizatorem tej inicjatywy jest Białostockie Centrum Edukacji, zabezpieczające pomoc ekspercką. Na przełomie 2025 r. i 2026 r. odbyły się stopnie okręgowe pięciu olimpiad. Ich uczestnicy otrzymali „bilety” na studia przekazane przez dziekanów wydziałów Uniwersytetu w Białymstoku: socjologii oraz stosunków międzynarodowych.
	W poszczególnych olimpiadach (Olimpiadzie Wiedzy Historycznej, Olimpiadzie Wiedzy o Społeczeństwie, Olimpiadzie Wiedzy o III RP, Olimpiadzie Wiedzy o Prawach Człowieka w Świecie Współczesnym oraz Olimpiadzie Wiedzy o Unii Europejskiej) w I stopniu szkolnym udział wzięło aż 17,5 tysiąca uczniów. W II stopniu okręgowym uczestniczyło blisko dwa tysiące olimpijczyków, z których najlepsi awansowali na stopień centralny. Szczegółowe dane ujmuje poniższa tabela. Serdecznie gratulujemy awansu na stopień centralny olimpiad wszystkim uczniom białostockich szkół.
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	SUKCESY UCZNIÓW I NAUCZYCIELI  BIAŁOSTOCKICH SZKÓŁ
	Ranking liceów i techników miesięcznika „Perspektywy”2026
	Jak   co   roku   ogólnopolski   miesięcznik    edukacyjny    „Perspektywy”    i Fundacja Edukacyjna „Pespektywy” przygotowują zestawienie, według przyjętych kryteriów, najlepszych szkół ponadpodstawowych w Polsce.
	Celem   jest  promowanie  placówek  oświatowych,  w  których  uczniowie  i uczennice osiągają najlepsze noty edukacyjne i rozwijają talenty. Zestawienie ma być wskazówką dla absolwentów szkół podstawowych, gdzie warto aplikować.
	W województwie podlaskim od kilku lat największe noty uzyskuje II Liceum Ogólnokształcące  im.  Księżnej  Anny  z Sapiehów Jabłonowskiej w Białym-stoku - w podsumowaniu roku 2026 jest to 25 miejsce.  Na  46  znalazło  się  I Liceum Ogólnokształcące im. Adama Mickiewicza z Białegostoku, a Akade-mickie LO Politechniki Białostockiej zajęło 79 miejsce.
	Natomiast wśród szkół technicznych, również od kilku lat, przoduje Technikum Elektryczne  z  Białegostoku – 17  miejsce  w rankingu. I kolejno – 90 miejsce przypadło Technikum Leśnemu z Białowieży, a 164 Zespołowi Szkół Technicznych w Suwałkach.
	Wyżej wymienione szkoły są także liderami w rankingów szkół ponadpodstawowych w województwie podlaskim.
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	SUKCESY UCZNIÓW I NAUCZYCIELI  BIAŁOSTOCKICH SZKÓŁ
	Sukcesy białostockich licealistów  na Azjatyckiej Olimpiadzie Kreatywności Destination Imagination
	Polska delegacja na Azjatycką Olimpiadę Kreatywności w Pekinie liczyła 30 uczniów szkół podstawowych, 17 licealistów i 5 studentów, a także nauczycieli pełniących funkcję Trenerów Kreatywności. Drużyny rywalizowały w 24 – godzinnym Wyzwaniu Ekstremalnym „Totem Symboli: Sygnały   do   Restartu   Cywilizacji”.   Temat   przygotowano  dla  zespołów  z Polski i USA.
	Reprezentacja Polski, a szczególnie licealiści z Białegostoku, odniosła znaczące sukcesy.  Białostocka  drużyna  z I Liceum Ogólnokształcącego „omeGANG”   zajęła   trzecie   miejsce   w Extreme Challenge oraz pierwsze miejsce w Instant Challenge. Zadanie Instant Challenge polegało na zbudo-waniu   wolnostojącej   wieży,   na    której
	zwieńczeniu miała zostać umieszczona flaga, ale jej przyklejenie było zabronione. Wyzwaniem był też czas – 6 minut na wykonanie zadania.
	Natomiast Wyzwanie Ekstremalne (Extreme Challenge) zostało skonstruowane   w   połączeniu   z   obszarem    kompetencji    miękkich,    a  polegało  na  przedstawieniu  etiudy  teatralnej  o  świecie  przyszłości,  w którym (nie do wyobrażenia w teraźniejszości) przestaje działać jakakolwiek technologia i ludzkość nie może się skomunikować. Dodatkowo warunkiem wykonania okazało się stworzenie maszyny szyfrującą  oraz  szyfr  bazujący  na  kulturach  świata  starożytnego,  dzięki
	któremu wróci komunikacja. Tym razem czas na wykonanie to 24 godziny. W tej kategorii najlepsi okazali się reprezentanci X Liceum Ogólnokształcącego z Białe-gostoku, czyli drużyna o nazwie „Xploratory   Minds”,   która   wywalczyła   I miejsce i otrzymała nagrodę specjalną „Best Problem Solving”.
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	SUKCESY UCZNIÓW I NAUCZYCIELI  BIAŁOSTOCKICH SZKÓŁ
	Białostoccy laureaci ogólnopolskiego turnieju „Złota Kielnia”
	Ogólnopolski  Turniej  Budowlany  „Złota Kielnia”  w  roku  2026  miał  już  54   edycję.   Konkurs   skierowany   jest   do   uczniów   szkół   branżowych  i technicznych o profilu budowlanym.
	Uczestnicy zmagali się w dniach od 3 do 5 lutego 2026 roku podczas Targów Budownictwa BUDMA. W 54. edycji turnieju udział wzięło 2853 uczniów z 80 szkół branżowych i technicznych. Sprawdzano wiedzę teoretyczną oraz umiejętności praktyczne. W swojej formule konkurs przeprowadzany jest w warunkach zbliżonych do egzaminów zawodowych,  a  uczestnicy rywalizują o tytuł  laureata,  nagrody  rzeczowe  i możliwość zwolnienia z części pisemnej egzaminu potwierdzającego kwalifikacje zawodowe.
	Reprezentanci Branżowej Szkoły I stopnia nr 5 w Białymstoku kształcący się w zawodzie dekarz odnieśli znaczący sukces w turnieju. Statuetkę Złotej Kielni w konkursie na najlepszego dekarza zdobył uczeń Dominik Żynda, II miejsce w tej samej kategorii uczeń Bartek Zaniewski.
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	SUKCESY UCZNIÓW I NAUCZYCIELI  BIAŁOSTOCKICH SZKÓŁ
	Sukces nauczyciela  Zespołu Szkół Budowlano – Geodezyjnych w Białymstoku.
	Wysoki poziom kompetencji nauczycieli pracujących w polskich szkołach potwierdzają m.in. wyniki w międzynarodowych testach PISA, ale też inne zestawienia. Potwierdzeniem powyższej tezy jest sukces nauczyciela Zespołu Szkół Budowlano – Geodezyjnych pana Mariusza Kruszewskiego. Został wybrany do udziału w innowacyjnym projekcie edukacyjnym realizowanym przez Centrum Nauki Kopernik we współpracy z Ministerstwem Edukacji Narodowej.
	Spośród   277   szkół   i   nauczycieli  z  całej  polski  wybrano  30  placówek  i pedagogów, którzy zajmą się współtworzeniem kursów dla szkół, projektowaniem       nowoczesnych       materiałów       edukacyjnych       z wykorzystaniem sztucznej inteligencji.
	Projekt nosi tytuł Hackathone ZBADAJ i potrwa do czerwca 2028 roku, weźmie  w  nim  udział  200 szkół,  930 nauczycieli  oraz  13000 uczniów,  a przygotowane scenariusze i materiały trafią na Zintegrowaną Platformę Edukacyjna, gdzie będą służyć szerokiemu gronu odbiorców.
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	WAŻNE WYDARZENIA
	Stypendia Prezesa Rady Ministrów i Ministra Właściwego do spraw oświaty i wychowania
	12 stycznia w Białymstoku gościła Barbara Nowacka Ministra Edukacji. Najważniejszym punktem pobytu był udział w uroczystości wręczenia dyplomów stypendystom Prezesa Rady Ministrów i Ministra Właściwego    do    spraw    oświaty    i wychowania. Pierwszą z wymie-nionych nagród otrzymują uczniowie
	liceów i techników województwa podlaskiego, którzy zostali  promowani  z wyróżnieniem, uzyskując przy tym najwyższą w danej szkole średnią ocen lub wykazując szczególne uzdolnienia w co najmniej jednej dziedzinie wiedzy. Natomiast, żeby otrzymać drugie wyróżnienie, należy legitymować się wybitnymi osiągnięciami edukacyjnymi. W województwie podlaskim stypendium premiera dostało 130 uczniów, a ministra edukacji – 38.
	W swoim wystąpieniu pani ministra gratulowała uczestnikom, podkreślała znaczenie   wysiłku   i   pracy   własnej   uczniów,   ale   też   apelowała       o pozostawanie w Polsce i pracę na rzecz kraju po zakończeniu edukacji formalnej.
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	WAŻNE WYDARZENIA
	“Hejt, socjal media, porównywanie się z innymi i życie online”
	Rzeczywistość XXI wieku zmienia się dynamicznie, w sposób nieznany do tej pory. Społeczeństwa w krótkim czasie muszą znaleźć odpowiedzi na zagrożenia pojawiające się w przes-trzeni wspólnego funkcjonowania. Jednym z aspektów o cechach wymienionych powyżej jest wpływ mediów społecznościowych na funkcjonowanie młodych ludzi.
	Spotkanie z białostocką młodzieżą pt. „Hejt,  social  media,  porówny-wanie się z innymi i życie online” jest odpowiedzią na konieczność zrozumienia przez młodzież sposobu działania mediów online, zagrożeń z tym związanych oraz uświadomienie odpowiedzialności, jaką ponosimy korzystając z przes-trzeni wirtualnej.
	Wydarzenia pod takim samym tytułem będą organizowane przez samorząd województwa w całym regionie.  Na białostockim spotkaniu prelegentami byli przedstawiciele Komendy Wojewódzkiej Policji w Białymstoku oraz dziennikarz sportowy Grzegorz „Gabro” Jędrzejewski. Wystąpienia dotyczyły podstawowych pojęć takich jak: czym jest hejt, cyberprzemoc, ale też sposobów reagowania, gdy ktoś staje się ofiarą przemocy w sieci. Omówione zostały aspekty dotyczące budowania  wizerunku  w  sieci,  odpowiedzialnego  publiko-wania  treści  w internecie. Prezydent Białegostoku Tadeusz Truskolaski, który zabierał głos w trakcie spotkania podkreślił, iż sieć może być miejscem wzajemnego szacunku, ale też przestrzenią przemocową i to od użytkowników zależy, jak będzie funkcjonowała w życiu ludzi.
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	WAŻNE WYDARZENIA
	V Festiwal Białostockich Szkół Zawodowych 2026
	Już po raz piąty w Białymstoku odbył się Festiwal Białostockich Szkół Zawodowych, wydarzenie organizowane w ramach zadań Miejskiego Zespołu Doradztwa Zawodowego.
	Festiwal Białostockich Szkół Zawodowych to nie tylko prezentacja kierunków kształcenia – to przede wszystkim inspiracja do odkrywania własnych talentów, rozwijania pasji i podejmowania świadomych decyzji dotyczących dalszej edukacji. Dla wielu młodych ludzi mógł to być pierwszy krok na drodze do zawodu, który w przyszłości stanie się ich prawdziwą pasją.
	W organizację Festiwalu zaangażowana była dyrekcja oraz doradcy zawodowi Lokalnego Centrum Doradztwa Zawodowego Białostockiego Centrum Edukacji, a także dyrekcja i przedstawiciele białostockich szkół zawodowych.
	Łącznie w Festiwalu wzięło udział 869 uczestników w tym: 783 ósmoklasistów i 86 nauczycieli/ wychowawców klas z 23 białostockich szkół podstawowych.
	W ramach wydarzenia odbyły się wystąpienia przedstawicieli szkół zawodowych, którzy zaprezentowali   swoje   kierunki   kształcenia,  ofertę
	zajęć   dodatkowych,   a   także   możliwości   dalszego   rozwoju   zawodowego   i współpracę z pracodawcami. Dzięki Festiwalowi, młodzież miała także niepowtarzalną okazję do bezpośredniego kontaktu z przedstawicielami szkół zawodowych na przygotowanych przez nich stoiskach szkół.
	Festiwal  Białostockich  Szkół  Zawodowych  wzorem  lat  ubiegłych  odbył  się  w szkołach zawodowych:
	w dniach 10-11 marca w Zespole Szkół Elektrycznych im. Janusza Groszkowskiego w Białymstoku.
	w dniach 12-13 marca w Zespole Szkół Rolniczych w Białymstoku .
	Dziękujemy gospodarzom tegorocznej edycji festiwalu, a także wszystkim, którzy byli z nami podczas V edycji Festiwalu Białostockich Szkół Zawodowych. Wasza  obecność świadczy o tym,  jak  ważne jest  wspólne  wsparcie  młodzieży  w ich wyborach edukacyjno-zawodowych. Z nadzieją patrzymy w przyszłość i życzymy Wam – drodzy uczniowie – powodzenia w dalszej edukacji, podejmowaniu decyzji, które będą Waszymi kolejnymi krokami ku spełnieniu marzeń zawodowych.
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	WAŻNE WYDARZENIA
	Kongres „Komunikacja i kariera”
	W Zespole Szkół Handlowo – Ekonomicznych im. M. Kopernika w Białystoku spotkali się dyrektorzy białostockich szkół i przedszkoli, doradcy zawodowi, nauczyciele i logopedzi, żeby porozmawiać na temat znaczenia umiejętności komunikacyjnych i kwalifikacji w obszarze kompetencji  tzw.  miękkich  oraz
	znaczenia obu aspektów w planowaniu kariery zawodowej. W wy-darzeniu uczestniczyli Tomasz Klim Zastępca Prezydenta Białegostoku oraz Katarzyna Jamróz Przewodnicząca Rady Miasta.
	Kongres był przyczynkiem do zaprezentowania nowatorskiego podejścia do edukacji, gdzie model łączący uczenie się z takimi dziedzinami jak medycyna, psychologia i lingwistyka, jest innowacyjnym narzędziem do pracy z młodzieżą. Podkreślono konieczność poszerzenia świadomości młodych ludzi o znaczenie umiejętności interpersonalnych mieszczących się, np. w pojęciu tzw. „efektu aureoli”. Psychologia komunikacji wskazuje, że jeśli ktoś mówi w sposób płynny i poprawny, mamy tendencję do przypisywania mu innych pozytywnych cech, takich jak inteligencja, zorganizowanie czy wysoka kultura osobista.
	Spotkanie tego rodzaju należy postrzegać, jako forum dialogu ekspertów  z praktykami, merytorycznej debaty na temat przewodni, ale też płaszczyznę do budowania umiejętności, które wpłyną na wzrost kompetencji interpersonalnych młodych ludzi, w zasadniczy sposób decydujących o sukcesie na rynku pracy.
	spis treści


	Traditio et Modernitas
	strona 15

	WAŻNE WYDARZENIA
	Jubileusz licealnej grupy teatralnej „Na skraju”
	We wrześniu 2005 roku przy I Liceum Ogólnokształcącym im. Adama Mickiewicza w Białystoku powstała grupa teatralna. W marcu 2006 roku członkowie i członkinie zespołu przyjęli obecną nazwę zespołu młodych pasjonatów teatru, czyli „Na skraju”.
	Od początku funkcjonowania zespołu zajęcia teatralne prowadziła pani Aneta Ewa Kaliściak - nauczycielka I LO. Przez ponad 20 lat istnienia grupy w spektaklach, inscenizacjach, etiudach teatralnych udział wzięło 400 uczniów z klas o różnych profilach i z różnych szkół. Przygotowano  60 premier, wiele z nich grano poza murami szkoły – w instytucjach edukacyjnych i kulturalnych  miasta  i  województwa.  Działalność  zespołu  i jego członków była wielokrotnie doceniana i nagradzana.
	Dla porządku dodać trzeba, że dziesięciu członków grupy wybrało zawód związany z teatrem m.in. aktorstwo i reżyserię.
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	WAŻNE WYDARZENIA
	Konkurs „Kto to taki wolontariusz?”
	Wolontariat to wyjątkowa forma aktywności, która przynosi wymierne korzyści zarówno społeczeństwu jak i wolontariuszom.
	Praca na rzecz innych uwrażliwia na potrzeby drugiego człowieka, pomaga przełamywać bariery i walczyć ze szkodliwymi stereotypami. Dzięki zaangażowaniu w bezinteresowną pomoc, wolontariusze odkrywają swoje  mocne  strony,   budują  pewność  siebie  i  kształtują   charakter.   W związku z powyższym propagowanie idei wolontariatu jest wspomaganiem instytucjonalnym dla dobra ogółu.
	Miasto Białystok od kilku lat upowszechnia ideę wolontariatu m.in. poprzez konkurs skierowany do uczniów szkół podstawowych pt. „Kto to taki wolontariusz?’
	14 stycznia w Departamencie Edukacji    Urzędu    Miejskiego        w Białymstoku odbyła się uro-czystość wręczenia nagród i dy-plomów laureatom konkursu. Zastępca prezydenta Tomasz Klim, podsumowując konkurs, pogratulo-wał uczestnikom kreatywności oraz podkreślił znaczenie idei wolontariatu.
	Spośród 60 prac – 52 indywidu-alnych i 8 zespołowych nagrodę główną otrzymało 6, 8 dostało wyróżnienia I stopnia, a 20 projektów – wyróżnienia II stopnia.
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	Wizyta Sławosza Uznańskiego – Wiśniewskiego w ramach projektu
	„Polska Sięga Gwiazd”.
	Podlascy  uczniowie  i  studenci  mieli  okazję  wziąć  udział  w  spotkaniu  z dr Sławoszem Uznańskim – Wiśniewskim – astronautą projektowym Europejskiej Agencji Kosmicznej i uczestnikiem misji IGNIS realizowanej na Międzynarodowej Stacji Kosmicznej (ISS).
	Wizyta rozpoczęła się na Uniwersytecie Medycznym                 w Białymstoku od spotkania ze studentami, doktorantami oraz pracownikami UMB. Dr Uznański – Wiśniewski wygłosił godzinny wykład poświęcony kulisom misji kosmicznej.  Opowiadał  o  przygoto- waniach       do      realizacji       zadań
	w ramach pobytu na Międzynarodowej Stacji Kosmicznej, omówił dane techniczne rakiety, strukturę stacji, codzienne funkcjonowanie na orbicie. Przybliżył zakres eksperymentów badawczych realizowanych podczas pobytu w kosmosie.
	Kolejnym punktem programu była część edukacyjna skierowana do uczniów i nauczycieli w Euroregionalnym Centrum Farmacji, gdzie m.in. ustawiła się długa kolejka po autografy.  W swoich wystąpieniach młody naukowiec podkreślał potencjał technologiczny Polski, kapitał w postaci dobrze wykształconych młodych ludzi, co sprawia, że możemy być jednym z liderów budowy systemów kosmicznych.
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	Edukacja rówieśnicza – „Rak nie jest ot tak – profilaktyka”
	Białostockie Centrum Onkologii oraz Fundacja Pierwsi dla Piersi zorganizowały pilotażowy program edukacyjny „Rak nie jest ot tak – profilaktyka”.
	W ramach projektu nawiązano współpracę     z     trzema    liceami    w  województwie  podlaskim – II LO  w Hajnówce, IV i III LO w Białymstoku. Wybrani uczniowie, przedstawiciele poszczególnych szkół, zostali przeszkoleni     przez     specjalistów     z  Białostockiego  Centrum  Onkologii  w zakresie wiedzy na temat  znaczenia   regularnych   badań  profi-
	laktycznych, samobadania oraz zdrowego stylu życia. W następnej kolejności   przygotowali   prezentację   na   temat   profilaktyki,   leczenia   i rozwoju nowotworów.
	Realizacja programu opierała się na edukacji rówieśniczej, czyli młodzi liderzy, wcześniej przeszkoleni, przeprowadzili zajęcia edukacyjne w swoich szkołach. W sumie 1000 uczniów  z województwa podlaskiego wzięło udział w lekcjach profilaktycznych  na  temat  raka.
	Ewaluacja     działań     wskazuje,     iż     projekt     należy     kontynuować,    a organizatorzy planują kontynuowanie edukacji profilaktycznej w innych szkołach województwa.
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	Projekt „Zostaję w Białymstoku. Zostaję w Podlaskiem”.
	Wbrew pozorom akcje promocyjne często stają się akcjami edukacyjnymi. Realizacja projektu  promocyjnego  pt.  „Zostaję  w  Białymstoku.  Zostaję  w Podlaskiem” mieści się w tej kategorii, ponieważ ma za zadanie uświadomienie młodym ludziom, ale też ich rodzicom, pozytywnych cech     miasta     Białegostoku,     wskazanie     dróg     rozwoju     kariery    w Białymstoku, uświadomienie zalet najbliższego otoczenia, w którym obecnie funkcjonują. Białystok już od dawna nie jest miastem prowincjonalnym, nie jest też metropolią, co może okazać się cechą pozytywną, jeśli spojrzymy   na   układ   komunikacyjny  i  możliwość   przemieszczania  się  z jednego krańca miasta na drugi.
	Podczas spotkania, o którym mowa, przedstawiciele samorządu lokalnego, uczelni wyższych oraz biznesu systematyzowali i wskazywali konkretne       zalety       pozostania       w Białymstoku, ale też w wojewódz-twie podlaskim. Prezydent Białego-stoku Tadeusz Truskolaski wskazywał na realne  szanse  rozwoju  w  mieście –
	silne ośrodki akademickie, komfort życia, miejskie tereny zielone.
	Wskazywano na atrakcyjność i unikalność jednego z programów realizowanych przez samorząd lokalny pt. „Mieszkanie dla absolwenta” oraz wysoką pozycję w różnych rankingachg m.in. na najbezpieczniejsze duże miasto w Polsce.
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	WAŻNE WYDARZENIA
	Działalność Miejskiego Zespołu Doradztwa Zawodowego
	W ramach działań realizowanych przez Miejski Zespół Doradztwa Zawodowego   w   Szkole   Podstawowej   nr 42   im.  bł  Michała  Sopoćki   w Białymstoku odbyło się spotkanie rodziców uczniów i uczennic klas siódmych z panem Jerzym Manturem – wicedyrektorem BCE oraz panią Agnieszką Budnik – doradcą Lokalnego Centrum Doradztwa Zawodowego.
	Prelegenci zaprezentowali wnioski z realizacji w białostockich szkołach pilotażowego programu „Przygotowanie młodzieży szkół podstawowych do wyboru szkoły i zawodu za pomocą Testu Skłonności Zawodowych BBT – PL”.
	Jerzy  Mantur   omówił   główne   cele   i założenia projektu oraz źródła stosowanej metody badawczej. Przedstawił raport z badan pt. „Świadomy wybór szkoły ponadpodstawowej”. W trakcie wystąpienia podkreślał znaczenie poznania celów i wartości, jakim kierują się dzieci w wyborze ścieżki zawodowej. Natomiast pani Agnieszka Budnik skupiła się na znaczeniu spotkania ucznia z profesjonalnym doradcą   zawodowym,   który   pomoże
	w podejmowaniu decyzji edukacyjno – zawodowych.
	Również w ramach zadań realizowanych przez Miejski Zespół Doradztwa Zawodowego został ogłoszony konkurs pt. „ Moje Portfolio – moja ścieżka do rozwoju zawodowego i osobistego”. Uczestnicy maja za zadanie przygotowanie pracy w dowolnej formie (multimedialnej, papierowej lub przestrzennej) na temat swoich umiejętności, pasji i planów zawodowych. Na zwycięzców czeka atrakcyjna nagroda w postaci Listu Rekomendacyjnego Prezydenta Miasta Białegostoku , który może zostać wykorzystany w przyszłej rekrutacji na studia.
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	WAŻNE WYDARZENIA
	Konferencja „Kompetencje przyszłości uczniów szkół zawodowych wobec oczekiwań pracodawców w dobie Przemysłu 4.0”.
	W Zespole Szkół Zawodowych nr 2 w Białymstoku odbyła się konferencja pt. „Kompetencje przyszłości uczniów szkół zawodowych wobec oczekiwań pracodawców w dobie Przemysłu 4.0”. Kształcenie zawodowe jest kluczowe, ponieważ bezpośrednio przygotowuje do wejścia na rynek pracy, wyposażając w konkretne, praktyczne umiejętności cenione przez pracodawców. I właśnie wokół powyższych zagadnień skupiała się dyskusja podczas wydarzenia, w którym udział wzięli przedstawiciele przemysłu, pracodawców, dyrektorzy szkół oraz nauczyciele i uczniowie szkół zawodowych.
	Wystąpienia eksperckie i panele dyskusyjne poświęcono zagadnieniom związanym z m.in. z rozwojem kompetencji cyfrowych i technicznych, znaczeniem kompetencji miękkich, współpracą szkół z pracodawcami oraz przygotowaniem absolwentów do pracy w nowoczesnym przemyśle.
	Wymiana poglądów między stronami związanymi ze sobą w sposób trwały wzmacnia rozumienie potrzeb i oczekiwań drugiej strony i daje szansę na wypracowanie rozwiązań wzmacniających kompetencje uczestników dialogu, co było celem powyższego zgromadzenia.
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	Kampania edukacyjna w podlaskich szkołach i przedszkolach „Miesiąc wiedzy o cukrzycy”.
	Podlaska  Filia  Fundacji  dla  Dzieci  i  Dorosłych  z  Cukrzycą  organizuje  w białostockich szkołach i przedszkolach zajęcia i lekcje edukacyjne na temat zdrowia, a konkretnie przeciwdziałania cukrzycy. Miasto Białystok od zawsze wspiera edukację zdrowotną wśród najmłodszych, a widząc potencjał w proponowanych działaniach powyższe propozycje zyskały uznanie.
	W ramach kampanii odbył się konkurs plastyczny, gdzie dzieci, uczniowie  i uczennice  przekładali  na  język  sztuk  plastycznych  wiedzę  o  cukrzycy.  W tegorocznej edycji  udział  wzięło  38  przedszkoli  szkół  podstawowych  z Białegostoku.
	Uznanie i zrozumienie dla znaczenia prowadzonej kampanii wyraził Tomasz Klim Zastępca Prezydenta Miasta Białegostoku. Odwiedził siedzibę Fundacji, gdzie miał okazję zapoznać się z nadesłanymi pracami uczniów i uczennic oraz pogratulować pomysłu i organizacji kampanii.
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	Wywiad z panem Arturem Konopko  – nauczycielem wychowania fizycznego,  specjalistą w zakresie przygotowania motorycznego sportowców
	Pytania zadawała Bożena Szewczul nauczyciel konsultant BCE
	Bożena Szewczul:   Zbierając   o   Panu   materiały   do   wywiadu   musiałam    w głowie posegregować aktywności, działania i zaangażowanie w przedsię-wzięcia  związane  z  Pana   zawodową   działalnością.   Spróbuję   je   wymienić,   a jeśli coś pominę, poproszę  o uzupełnienie i doprecyzowanie. A więc: 1.  Nauczyciel    wychowania    fizycznego    w    Szkole    Podstawowej   nr  3 im.   A. Mickiewicza w Białymstoku. 2. Od 10 lat koordynator – wolontariusz inicjatywy społecznej Parkrun Białystok. 3. Szkoleniowiec konferencji trenerskich.  4. Prelegent sympozjów w Polskim Instytucie Sportu dotyczących przygoto-wania motorycznego sportowców. 5. Trener przygotowania motorycznego reprezentacji polski w short tracku. 6. Członek reprezentacji polskiej na Zimowe Igrzyska Olimpijskie 2026 we Włoszech. 7. Miłośnik kotów – 4 mieszkają w domu Pana Artura. 8. Działacz na rzecz utworzenia w Białymstoku Animal Patrolu. 9. Uczestnik słynnego ultra trudnego Biegu Rzeźnika. Czy to wszystko? Artur Konopko: Prowadzę działalność związaną z elektronicznym pomiarem czasu na imprezach biegowych. Współpracuje z koszykarzami Żubrami Białystok. Współpracuję ze sportowcami, także młodzieżą różnych dyscyplin sportowych B. Sz.: Czyli jest Pan zapracowanym człowiekiem? Czy może wszystkie wymienione aktywności to pasje, które są też codziennym życiem? A. K.: Zdecydowana większość to pasje,  które  siłą  rzeczy  przerodziły  się  w mniejszym lub większym stopniu w działalność zawodową. Pamiętam, że już w czwartej klasie szkoły podstawowej postanowiłem zostać nauczyciel WF, wybrałem liceum oraz uczelnię, do  której  chciałem  pójść  i tak już zostało. Było to oczywiście IV LO oraz AWF. Bakcyla do sportu odziedziczyłem po tacie, który także był nauczycielem wychowania fizycznego oraz trenerem siatkówki, wtedy drugoligowego zespołu AZS Białystok........
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	Komputery dla szkół z Krajowego Planu Odbudowy
	Naukowa i Akademicka Sieć Komputerowa – Państwowy Instytut Badawczy, w imieniu Ministerstwa Cyfryzacji, realizuje program „Wdrażanie inwestycji C2.1.2  Wyrównanie  poziomu  wyposażenia  szkół  w przenośne urządzenia multimedialne – inwestycje związane ze spełnieniem minimalnych standardów sprzętowych, wskaźnik C15G Nowe komputery przenośne (laptopy, laptopy przeglądarkowe i tablety) do dyspozycji uczniów”. Dofinansowanie z Unii Europejskiej na program dla Polski wynosi 1,41 mld zł.
	We środę 4 lutego w VIII Liceum Ogólnokształcącym w Białymstoku  o nowym sprzęcie komputerowym dla białostockich szkół podstawo-wych i ponadpodstawowych mówili prezydent Białegostoku Tadeusz Truskolaski oraz jego zastępca Tomasz Klim. Zastępca prezydenta podkreślał     znaczenie      inwestycji
	w edukację oraz umiejętność pozyskiwania przez samorząd terytorialny Miasta Białystok środków z funduszy europejskich – łącznie to 12 milionów złotych. Fundusze zostały przeznaczone na zakup 5,3 tys. przenośnych komputerów, które trafiły do 80 szkół     podstawowych    i    ponad-
	podstawowych prowadzonych przez Miasto Białystok.
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	Modernizacja pływalni przy ul. Zwycięstwa
	Jedno z popularniejszych miejsc na sportowej mapie Białegostoku jest po gruntownym remoncie, to popularny „Mleczak” czyli Międzyszkolny Ośrodek Sportowy.
	Z danych wynika, ze w ciągu roku z pływalni korzysta ok. 300 tys. osób. Ośrodek jest publiczna placówką wychowania pozaszkolnego. Tygodniowo około 4300 dzieci uczestniczy w zorganizowanych zajęciach, w tym około 900 w ramach bezpłatnej nauki pływania uczniów klas III szkół podstawowych.
	Prace modernizacyjne prowadzone była w 2025 roku, koszt robót wyniósł blisko 6 mln zł, w tym wykorzystano 2,3 mln zł dotacji celowej z budżetu państwa.
	Tak jak każde odnowa i ta przyczyni się do lepszego funkcjonowania pływalni, większego komfortu odbiorców usług, ale tez poprawi warunki pracy i bezpieczeństwa.
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	Modernizacja Orlika
	Miasto Białystok otrzymało 500 tys. zł dofinansowania z Ministerstwa Sportu i Turystyki w ramach „Programu modernizacji kompleksów sportowych Orlik 2025”. Pozyskana kwota zostanie przeznaczona na modernizację Orlika przy Zespole Szkół Handlowo – Ekonomicznych im. Mikołaja Kopernika w Białymstoku. Zaplanowano zmodernizowanie boiska do piłki nożnej o wymiarach 62x30 m, a konkretnie położenie nowej   nawierzchni   ze   sztucznej   trawy,   wymianę   siatki   ogrodzenia   i piłkochwytów, zamontowanie nowych bramek.
	Wartość  inwestycji  oszacowano  na  ponad  1,29  mln  zł.  Orlik,  zgodnie   z założeniami, pozostanie przestrzenią dostępną dla okolicznych mieszkańców, dzieci i młodzieży. Planowane oddanie inwestycji do użytku to październik 2026 r.
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	SŁAWNE POSTACIE ZWIĄZANE Z BIAŁYMSTOKIEM
	Honorowy Obywatel Białegostoku - Jan Paweł II
	Jan Paweł II to honorowy obywatel Białegostoku od 1996   roku.    Tytuł    nadano    w    uznaniu    zasług     w działalności na niwie krajowej i zagranicznej.
	Postać  papieża  Polaka  jest  znana  na  całym świecie  i kojarzona z Polską.  W kontekście ojczystego kraju Jana Pawła II istnieje  przeświadczenie,  że aktywność  i przekaz głoszony przez papieża przyczyniły się do upadku komunizmu w Polsce. Słowny symbol takiego myślenia stanowi cytat z wystąpienia na Placu Zwycięstwa podczas pierwszej pielgrzymki do Polski: „Niech   zstąpi   duch   Twój!   Niech   zstąpi  Duch  Twój!  I odnowi oblicze ziemi. Tej Ziemi!”
	Karol Wojtyła urodził się 18 maja 1920 w Wadowicach. Rodzina prowadziła skromne życie. Ojciec pracował jako urzędnik administracji wojskowej w stopniu porucznika, matka zajmowała się domem, a w wolnym czasie krawiectwem. Gdy Karol miał niespełna 10 lat matka zmarła. Trzy lata później zmarł brat Edmund, który był lekarzem i zaraził się od pacjentki szkarlatyną. Obie straty odcisnęły   piętno   na   życiu   chłopaka,   który   pocieszenia   szukał   w   wierze  i modlitwie.
	W 1930 roku rozpoczął naukę w I Państwowym Gimnazjum Męskim im. Marcina Wadowity w Wadowicach. Rok 1938 to studia polonistyczne na Uniwersytecie Jagiellońskim. W czasie wojny młodzieniec pracował w kamieniołomach. Kolejna przełomowa data – w 1941 roku umiera ojciec, a w 1942 roku Karol Wojtyła wstępuje do seminarium duchownego w Krakowie.
	Kariera   duszpasterska  to  m.in.  studia  i  pisanie  doktoratu,  praca  na  KUL-u  w Katedrze Etyki. Od 1958 decyzją Piusa XII Wojtyła zostaje powołany na biskupa   pomocniczego   archidiecezji,   a   w   1963   kolejny   papież   Paweł VI  w rozmowie telefonicznej poinformował o nominacji na stanowisko arcybiskupa metropolity krakowskiego.
	I ostatecznie przyszła najwyższa nominacja – 16 października 1978 roku Karol Wojtyła został wybrany papieżem i przyjął imię Jan Paweł II. Pontyfikat papieża  Polaka  trwał  26 lat i 5 miesięcy.  Obfitował w działania,  słowa,  czyny  i gesty, dzięki którym Papież Jan Paweł II 27 kwietnia 2014 roku został ogłoszony świętym Kościoła katolickiego.
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	ZNANE, ALE CZY PAMIĘTANE?
	Harcmistrzyni Aleksandra Sandomierska     Komendantka Chorągwi Żeńskiej  Związku Harcerstwa Polskiego w Białymstoku (1921 - 1939)
	Jan Dworakowski
	Środowisko harcerskie w Białymstoku powstało wraz z utworzeniem pierwszej konspiracyjnej drużyny skautowej w 1913 roku, która skupiła około 50 uczniów z dwóch rosyjskich szkół – gimnazjum realnego i szkoły handlowej. Inicjatorem i drużynowym był Janusz Gąsecki – uczeń klasy siódmej szkoły handlowej.
	Po  zajęciu  Białegostoku  przez  Niemców  w  okresie  I  wojny  światowej,  w 1915 roku otwarto w mieście dwa  polskie gimnazja – męskie i żeńskie.  W tym środowisku polskiej młodzieży nastąpiło ożywienie ruchu skautowego. Utworzono dwie drużyny – I. Drużynę Skautów im. Księcia Józefa Poniatowskiego z drużynowym Edmundem Świeżyńskim – uczniem  klasy  piątej,  oraz  I.  Drużyny  Skautek  im. Tadeusza  Kościuszki  z drużynową Pelagią Srzedzińską – uczennicą klasy piątej. Opiekunami drużyn byli nauczyciele gimnazjum: Stanisław Buzycki i Wanda Judejko. Działalność ich akceptował Dyrektor Gimnazjum ks. Dr Stanisław Hałko.
	W dniu 21 lutego 1916 r. skauci i skautki obu drużyn złożyli przyrzeczenie na własne sztandary. Skauting stał się bardzo popularny w Białymstoku, większość młodzieży gimnazjalnej znalazła się w szeregach legalnie działającej organizacji.
	W czerwcu 1916 r. białostockie drużyny nawiązały kontakt z Naczelną Komendą Skautową w Warszawie. Mimo represji ze strony niemieckich władz okupacyjnych, 19 czerwca 1917 r. powołano w Białymstoku pierwszą Komendę Skautową. Po odzyskaniu niepodległości, w latach 1918 – 1923 ruch skautowy – jako ruch harcerski, rozwijał się w ramach struktur organizacyjnych Związku Harcerstwa Polskiego, w  Królestwie  Polskim  od  1 listopada 1916 r.
	W zorganizowanym białostockim środowisku harcerskim w 1920 roku rozpoczęła działalność Aleksandra Ciechanowiczówna.
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	SPORTOWE SUKCESY UCZNIÓW I NAUCZYCIELI
	III miejsce uczennicy X LO w Białymstoku
	Karolina   Kamińska   uczennica   X  LO   w   Białymstoku   trenuje   karate   w Białostockim Klubie Karate Kyokushin Kanku. Na koncie ma znaczące sukcesy w uprawianiu dyscypliny – w maju 2025 r. zdobyła złoty medal podczas 38th European Weight Karate Kyokushin Championship, cztery miesiące później została mistrzynią Polski w kategorii 16-17 lat do 55 kg podczas Mistrzostw Polski Kyokushin IKO Poland Open.
	Ostatni sukces to brązowy medal na zawodach 22nd European Open Kyokushin Karate Championship - Kyokushin Karate European Cup Romania.
	Osiągnięcie jest efektem, jak w każdej dyscyplinie, systematycznej pracy, na pewno pasji, ale też pełnego zaangażowania. Medalowa pozycja potwierdza wysoką formę i dobrze zaplanowany trening.
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	MURALE BIAŁOSTOCKICH SZKÓŁ
	MURALE BIAŁOSTOCKICH SZKÓŁ
	Mural rotmistrza Witolda Pileckiego
	Na budynku XI Liceum Ogólnokształcącego im. Rotmistrza Witolda Pileckiego oglądać można mural poświęcony patronowi szkoły.
	Rotmistrz Witold Pilecki to człowiek, którego życie naznaczone było bohaterstwem, poświęceniem dla wyższych idei, ale i cierpieniem. Uczestnik kampanii wrześniowej 1939 roku. Na własne życzenie więzień obozu koncentracyjnego Auschwitz, gdzie działał na rzecz utworzenia organizacji konspiracyjnej wśród więźniów. Członek Kierownictwa Dywersji Komendy Głównej AK. W latach 1944 – 1945 przebywał w niewoli niemieckiej.  W  1945  wrócił  do  kraju.  Władze  komunistyczne  widziały  w nim „wroga władzy ludowej”. Został aresztowany i oskarżony o zdradę na rzecz rządu na uchodźctwie. Skazany na karę śmieci i stracony.
	Mural na ścianie budynku szkoły to replika rysunku samego Rotmistrza. Rysunek znalazł się w liście od Witolda Pileckiego do chrześnicy Zofii Serafin. W kilku słowach korespondencji autor wyrażał tęsknotę za rodzinnymi stronami, które zawarte są w cytacie z listu: „A nad tym unosi się jak duch/Duchem tam tylko teraz być mogę”.
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	WYBRANE WYDARZENIA
	MURALE BIAŁOSTOCKICH SZKÓŁ
	Kampania „Głos dziecka w roli głównej”
	Kampania o powyższym tytule została zainicjowana przez urząd Rzecznika Praw Dziecka, ale wzmocnić rozumienie podmiotowości dzieci w samostanowieniu i bycie słyszanym i wysłuchanym. Powiedzenie „Dzieci i ryby głosu nie mają” jest co raz mniej popularne i używane, chociaż badania wskazują, iż znaczna grupa respondentów uważa, ze to głos dorosłego jest ważniejszy niż głos dziecka.
	Szczegóły kampanii pod linkiem: https://glosdziecka.brpd.gov.pl/


	Uczeń II Liceum Ogólnokształcącego z Białegostoku w programie akceleracyjnym FR 8
	Uczeń II Liceum Ogólnokształcącego będzie brał udział w programie odbywającym  się  na  kampusie  Uniwersytetu  Aalto  w Helsinkach.  Przez  3 miesiące uczestnicy rozwijają swój projekt techniczny, który przekształcają w pełnoprawny startup. Innowacyjne działania są wspierane   przez   możliwość   kontaktów   z   najlepszymi    inżynierami    i założycielami firm technologicznych. Każdy startup ma zagwarantowane dofinansowanie w wysokości 100 tys. dolarów.
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	WYBRANE WYDARZENIA
	MURALE BIAŁOSTOCKICH SZKÓŁ
	IX Międzyszkolny Konkurs Fryzjerski „Kobieta na przestrzeni wieków”.
	W  Zespole   Szkół   Zawodowych  nr  5  w  Białymstoku  zorganizowano   IX Międzyszkolny Konkurs Fryzjerski „Kobieta na przestrzeni wieków”.
	Tematem przewodnim tegorocznej edycji konkursu było hasło „Bajki, baśnie i legendy”. Młodzi adepci i adeptki fachu fryzjerskiego mieli za zadanie przygotować fryzurę, uczesanie, które będzie reprezentacją motywów związanych z różnymi epokami, światem baśni, legend i bajek, ale w połączeniu z współczesnymi trendami.
	Powstały klasyczne upięcia, ale też fantazyjne sploty, geo-metryczne, odważne upięcia. Uczestnicy wykazali się kreatywnością, ale też konieczne były umiejętności techniczne.

	Miejski Projekt Historyczny „Białystok: Historia do gry”
	W Szkole Podstawowej nr 37 im. K. Górskiego w Białymstoku odbyło się podsumowanie Miejskiego Projektu Historycznego „Białystok: Historia do gry”.
	Uczestnicy mieli okazję zastosować wiedzę teoretyczną do wykreowania praktycznego rozwiązania. Praca metodą projektów jest uznaną za jedną z naj-skuteczniejszych w rozwijaniu umiejętności społecznych, kształtowaniu kompetencji kluczowych. Uczy samo-dzielności   i   inicjatywy,   pokazuje   powiązanie   wiedzy   z praktyką, wymieniać można bez końca. Wszystkie powyższe aspekty i pozytywy znajdziemy w przygoto-wanych przez uczniów białostockich      podstawówek      grach      planszowych      i edukacyjnych, kreatywnie opowiadających o różnych okresach z historii Białegostoku -  od   czasu   założenia   aż    po   współczesność.   Jednym
	z celów projektu było uczczenie 107. rocznicy odzyskania niepodległości.
	Spotkanie podsumowano wspólnym rozegraniem stworzonych gier.
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