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V. O5wiadczenia

O5wiadczam(y), ie:

1) proponowane zadanie publiczne bqdzie realizowane wylqcznie w zakresie dziatalno6ci poiytku
publicznego oferenta(-t6w);

2) pobieranie Swiadcze6 pieniq2nych bedzie siq odbywai wytqcznie w ramach prowadzonej
odplatnej dziatalno(ci poiytku publicznego;

3) oferent* / offi skladajEcy niniejsza oferte nie zalega(-jq)* / zal€€affi z oplacaniem
naleinoSci z tytulu zobowiqzafi podatkowych;

4) oferent* / crfrer€-ncf sktadajqcy niniejszq ofertq nie zalega(-.iE)* / zalega{=jq')r z oplacaniem
nale2noSci z tytulu skladek na ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czesci ll niniejszej oferty sq zgodne z Krajowym Rejestrem Sqdowym* / inrrg
wffi;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatqcznikach sq zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwiQzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a tak2e wprowadzaniem ich do system6w informatycznych,
osoby, kt6rych dotyczE te dane, zloiyty stosowne oSwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

Mi@k wygen.ro€no w stsleBie wirta.. pl , suma tontrolna: !121-tb6tlttd2t
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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
ofertq naleiy wypetnif wylqcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczeg6lnych polach lub w przypisach.

zaznaczenie gwiazdkE, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ie naleiy skreSli6 niewta6ciwa
odpowiedl i pozostawit prawidlowq. Przyklad:"pobireranie*/niepobieranie*".

l. Podstawowe informacje o zloionej ofercie

ll. Dane oferenta(-t6w)

lll. zakres rzeczowy zadania publicznego

1, Tytul zadania publicznego "Decybelki na tropie dobrych nawyk6w: Zyjemy zdrowo i

kolorowo"

2. Termin realizac.ji zadania2) Data
rozpoczecia

02.1t.2021 Data
zako6czenia

3L.L2.2021,

1, Organ administracji publicznej, do
kt6rego adresowana jest oferta

2, Rodzaj zadania publicznegol) 5) ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalno6ci leczniczej
w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o
dzialalnoSci leczniczej

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: stowarryszenie "Decybelek", Forma prawna:Stowarzyszenie Eejestrowe, Numer Krs:

0000373857, Kod pocztowy: 15-868, Poczta: Bialystok, Miejscowoai: Biatystok, Ulica: Kozlowa,
Numer posesji:25, Wojew6dztwo: podlaskie, Powiat: Biatystok, Gmina: m. Biatystok, strona www
http://www.decybelek.pl/, Adres e-mail: decybelek,bialystok@gmail.com, Numer telefonu: 600

371 001,

Adres do korespondencjijest taki sam jak adres oferenta

Adres e-mail: decybelek.bialystok@gmail.com Telefon:
500 371001

miet wySen.ro€no w ryste6i. stlac pl, suma kontroln.: 3r21-lb6tFtd2t

Prezydent Miasta Bialegostoku

2. Dane osoby upowainione! do
skladania wyjasnief dotyczacych
oferty (np. imiq i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Katarzyna Dmuchowska



3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

opis zadania

wniosek wygenerowano w syttemie witkac pl , suma lontro na: ,121-1b5tFbd23

W programie edukacyjno - wychowawczym "Decybelki na tropie dobrych nawyk6w: Zyjemy zdrowo
i kolorowo" weimie udziat ok. 90 przedszkolak6w w tym 25 dzieci objQtych pomocq psychologiczno-

pedagogicznq oraz rewalidacjq. Dzieci sq mieszka6cami Bialegostoku. Zadania bqdq realizowane
przez caty czas trwania projektu, tj. od listopada do grudnia 2021.
"Decybelki na tropie dobrych nawyk6w: Zyjemy zdrowo i kolorowo" to cykl powiqzanych ze sobq

warsztat6w izajQe z dzieemi w wieku przedszkolnym. Spotkania te odbqdE sie w 7 grupach

r6wie6niczych. Beneficjenci tym razem, starsi - przypomnq sobie, a mlodsi pozna.iq w skr6cie

historie Decybelk6w - bajkowych postaci, tj. nieslyszqcego chlopca Jurka iniedoslyszqcej
dziewczynkiTess, reprezentowanych przez pacynki do zludzenia przypomina.jqce dzieci. Podczas tej
pod16iy Decybelki pomogA dzieciom wytropii zdrowy styl iycia i dobre nawyki iywieniowe. Podczas

zajqt bqdq miaty okazje poznai piramidq iywienia, dietetyk wprowadzi je w tajniki dobrych,
zdrowych ismacznych smakolyk6w. Panie nauczycielki dzieki ofercie telewizyjnej online (np.

Domowego Przedszkola) poruszq tematykq zdrowego odiywiania, ka2da z grup wsp6lnie wykona
plakat prozdrowotny wg wlasnego projektu. Podczas zajqe outdoorow'ych nauczycielki bqdq jeszcze

bardziej zachqcai dzieci do aktywno(ci ruchowej na powietrzu nie tylko w przedszkolu, ale r6wniei
w domu rodzinnym z rodzicami i rodzeistwem. Duiy nacisk zostanie poloiony na wtqczanie dzieci

niepelnosprawnych we wszystkie w/w dzialania. MajEc na uwadze fakt, ii czqsto dzieci nie tylko
niepelnosprawne bojqc siq poraiek unikajq ,,wyzwari" zwr6cimy na nie szczeg6lnq uwagq. W
przypadku dzialari w ramach Decybelka wszystkie dzieci odnoszq sukces, co ma ogromne znaczenie

w p6inielszym ich iyciu. Dlatego te dzieci dodatkowo otrzymaja wsparcie od pedagoga specjalnego,

su rdopedagoga czy psychologa.

Poza cyklem dziatai prowadzonych w grupie przez nauczycielki - wychowawczynie, w ka2dej z 7

grup planowane sq po 3 warsztaty kulinarne moderowane przez Panie, kt6re maje do(wiadczenie w
innowatorskich dziataniach na terenie Przedszkola (2 nauczycielki oraz l surdopedagog/pedagog
specjalny). Panie wykonajq z dzieimi podczas za.iqt praktycznych trzy dowolne positki. Przed

przystqpieniem do tych zajqi dzieci bqdq musiaty dokonai wyboru przepisu na podstawie
prezentacji wraz z kotorowymi zdjeciami. Dokonywanie wyboru nie jest latwE sztukq dla
przedszkolaka zar6wno pelno jak i n iepelnosprawnego, dlatego zrealizowany zostanie w ten spos6b

dodatkowy cel jakim jest ksztattowanie umiejqtno(ci dokonywania wybor6w przez dziecko. Ponadto

dzieci muszq wiedziei, i2 koleinym etapem (po dokonaniu wyboru) w przygotowaniu posilku.iest
zorganizowanie produkt6w, czyli zakupienie np.: mqki iziarna, warzyw, owoc6w oraz przypraw.

Pieczenie zdrowych buleczek pelnych ziaren, wykonanie past kanapkowych, satatki owocowej czy

sur6wki z warzyw sezonowych - to nie bqdzie latwy wyb6r. Panie moderatorki bqdq mogty r6wniei
skorzysta( z pomysl6w dzieci. Nowe smakito nowe wyzwania. Wainym elementem w ninie.jszej

edukacji bqdzie podkreSlenie znaczenia wody oraz witamin zawartych w Swie2o wyciskanych
sokach. Stqd potrzeba zakupu wyciskarki wolnoobrotowej, dziqki kt6rej dzieciaki nauczq siq, ie sok
to nie kartonik w sklepie lecz prawdziwy owoc i,/lub warzywo. Zako6czenie powy2szych dzialafr
bqdzie dwojakie. Zostanie zorganizowany konkurs na wykonanie zdrowego posilku w domu. Rodzice

zostanq zmobilizowani do wsp6lnej pracy z dzieckiem. Potwierdzeniem ich dzialari bqdq zdjqcia, z

kt6rych wykonamy gazetkq na tablicy przedszkolnej. ZaS "Mini olimpiada sportowa Decybelk6w"
zaleinie od pogody zostanie zorganizowana albo na Swie2ym powietrzu albo pod dachem naszej
plac6wki. Skorzystamy z do6wiadczenia zaprzyja2nionego instruktora sportowego, pamietajEc 2e

zawody to nie tylko rywalizacja i chqt wygrania, bycia najlepszym. zawody Decybelk6w to
zrozumienie mo2liwo(ci kolegi, wsparcie i pomoc slabszym a przede wszystkim integracja poprzez

Swietnq zabawe. Zar6wno konkurs rodzinny jak i zawody sportowe zakofczq siq wielkim sukcesem



wszystkich dzieci biorqcych udzial w projekcie. Drobny upominek idyplom dadzq im poczucie

zwyciqstwa nad wlasnymi slabo(ciami. A prezent grupowy w postaci pilki igry stolikowej

zmobilizule dzieci do wsp6lnej zabawy zarSwno w sali przedszkolnej jak i na podw6rku.

czas trwania zajqd bQdzie uzaleiniony od wieku dzieci ich moiliwo6ci skupienia uwagi oraz od

realizowanego tematu. Zajqcia mogq trwai od 30 do 90 min. Ponadto wypiekiem przySotowanych

buleczek zajmie siq przedszkolna kuchnia. Zatem dzieci bedq mialy okazjq poznai Proces wyrabiania

ciasta, wypieku pieczywa idelektowania siq smakiem wlasnorecznie przygotowanych kanapek.

Miejsce realizac.ii

zadanie bedzie realizowane na terenie Przedszkola Samorzqdowego Nr 55 z oddzialami
lntegracyjnymi w Bialymstoku, ul. Kozlowa 25, w 7 grupach wiekowych, do kt6rych uczeszczajQ

dzieci niepetnosprawne i pelnosprawne.

plakat przygotowany przez

dzieci w kaidej z 7 grup
7 szt. plakat6wWykonanie plakatu prozdrowotneEo

przez wszystkie dzieci w 7 grupach

wiekowych.

min. 45 zdjei gazetka ze zdjee przeslanych

przez rodzic6w
Wykonanie przez dzieci wsp6lnie z

rodzicami potrawy pn. "Zdrowy positek

w moim domu"

fotorelacja z zajqimin. 3 potrawy w 7 grupachUdziat wszystkich przedszkolak6w w 3
warsztatach kulinarnych.

- dyplom za aktywny udziat

w "Mini olimpiadzie
sportowej Decybelk6w"
- fotorelacja z olimpiady

min. 90 dzieciUdzial wszystkich przedszkolak6w w
"Mini olimpiadzie sportowej
Decybelk6w''

Miotek ryg.ne,or..o w tyneoie witk3c.pl , suma lontrclna: !l2t_1b6Fbd23

5. Kr6tka charakterystyka oferenta, iego doiwiadczenia w realizacji dzialari planowanych w
ofercie oraz zasob6w, kt6re bqdq wykorzysqMrane w realizacji zadania.

4, opis zakladanych rezultat6w realizacli zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom

osiagniqcia rezultat6w
(wartogd docelowa)

5pos6b monitorowania
rezultat6w / ir6dlo
informacji o osiagnieciu
wskainika



Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie ,,Decybelek" jest wiodqcq w p6lnocno - wschodniej Polsce organizacjA non-profit
6wiadczqcq od prawie 11 lat ustugi na rzecz dzieci z zaburzeniami komunikacji na tle wady stuchu, a

takie m.in. afazji. Stwarzamy dzieciom warunki do rozwi.iania umiejqtnoici stuchania, pomagamy w
nauce mowy werbalnej, w poznawaniu jezyka ojczystego, kt6rego potrzebujq by aktywnie
uczestniczyi w spolecznym i kulturalnym iyciu styszqcych. Terenem naszych dzialad jest obszar
Rzeczypospolitej Polskiej, w szczeg6lno5cijednak miasto Biatystok, a dokladniej Przedszkole
SamorzEdowe Nr 55 z Oddzialami lntegracyjnymi przy ul. Kozlowej 25, w kt6rym znajduje siq

siedziba Stowarzyszenia.
Poza rehabilitacja le2y nam na sercu og6lnie pojgte dobro ka2dego dziecka, a co za tym idzie
szeroko pojeta integracja, kt6rej dzieci doswiadczajE iuczq siq na ka2dym kroku. Podczas naszych

warsztat6w, zajqi, spotkai pomagamy wszystkim dzieciom i doroslym w akceptacji inno(ci
spowodowanej posiadaniem aparatu sluchowego, implantu czy 162nicE w sposobie komunikacji.
Podczas warsztat6w organizowanych na terenie przedszkola, ksztattujemy u dzieci postawy
szacunku i akceptacji drugiego czlowieka oraz staramy siq przeciwdziala( wszelkim formom i

przejawom przemocy oraz agresji. Daiymy do zr6wnania szans pelno i niepelnosprawnych
r6wieinik6w- Uczymy dzieciaczki rozpoznawania i nazywania r6inych niepelnosprawno6ci. A przede
wszystkim oswajamy z inno(ciE, pomagamy w radzeniu sobie z r62nymi mniej lub bardzie.l

nie/przyjemnymi emocjami.
Naszym zadaniem jest stwarzanie dzieciom przestrzeni do pelnego izdrowego rozwoju na miarq ich
moiliwo(ci.

Do5wiadczenia w realizacji dzialaf planowanych w ofercie

Stowarzyszenie "Decybelek" dziala na rzecz wyr6wnywania szans dzieci niepelnosprawnych (przede
wszystkim z wadq stuchu) w Srodowisku styszqcych, prowadzi ich ku aktywnemu uczestnictwu w
iyciu spo'lecznym i kulturalnym poprzez organizowanie m.in. integracyjnych spotkad rodzin,
terapeut6w i przyjaci6l od wielu lat. Wa2nym aspektem naszych dzialafr jest integracja, pomoc w
akceptacji inno6ci dziecka, wymiana do(wiadcze6, a takie zr6wnanie szans petno i

niepelnosprawnych r6wieinik6w. Zorganizowali6my wiele spotkad oraz zrealizowali(my wiele
projekt6w zar6wno z zakresu rehabilitacji, ochrony i promocji zdrowia jak wychowawczych
dotyczqcych ekologii. Program "Podr6ie z Decybelkiem" - program wychowawczy dla dzieci nie
tylko z wadq sluchu w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym miat jui 3 edycje. Centrum
Wspierania Rozwo.iu Dziecka,,Decybelek", Centrum Wsparcia Psychologiczno - Pedagogicznego
"Decybelek", Centrum Wspierania Rozwoju Dziecka i Rodziny,,Decybelek" - konsultacje oraz

,,Grupa wsparcia" dla rodzic6w dzieci niepetnosprawnych, Centrum Wspierania Rozwoju Dziecka i

Rodziny,,DecybeleK' - warsztaty dla rodzic6w, nauczycieli, terapeut6w, wolonta riuszy... dzieci z

wadq stuchu i innq niepelnosprawno(ciq czy,,Program Rozwoiu Osobowosci, Ksztalcenia i

Wychowania Dzieci Niepelnosprawnych" sq ciqgle realizowane dziqki wsparciu finansowemu
Prezydenta Miasta Bialystok, PFRONu czy ROPSu.

,,BaSnie, bajki, bajeczki - integracyjne spotkania ze sztukq dla dzieci nie tylko z wadq sluchu" (3
edycje) ,,Eko - Decybelek" (ferie integracyjne), lntegracyjne Pikniki Decybelk6w zorganizowane w
ramach PODLASKICH DNI RODZ|NY,,,lntegracja przez naukq isztukq" odbywajace siq m.in. w
Operze i Filharmonii Podlaskiej, Uniwersyteckim Muzeum Przyrodniczym im. Andrzeja Myrchy w
Biatymstoku, Mlodziezowym Domu Kultury czy tei wycieczki krajoznawczo - turystyczne do:
Tr6jmiasta: Gdaisk-Gdynia-Sopot (wycieczka 3-dniowa), Mamuciej Doliny nad Biebrzq, Biatowie2y
czy Centrum Nauki Kopernik w Warszawie to tylko czq5e realizowanych przez Stowarzyszenie

wnio*k wy8e.erowa.o r ttstem € witkac pl, suma kontrolna:3121-1b5Lbd23



Decybelek dziatai.

Zasoby, kt6re bqdq wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe:
W realizacjq dzialai projektowych "Decybelki na tropie dobrych nawyk6w:Zyjemy zdrowo i

kolorowo" z racji miejsca organizacji zajqi wlqczamy cale grono pedagogiczne, kt6remu nie sq obce

dzialania prozdrowotne. Moderatorkami dzialai zostaty 3 osoby: surdopedagog/pedagog specjalny

oraz 2 nauczycielki z wieloletnim dojwiadczeniem i pasje jaka je pochlania w pracy z dzieimi w
wieku nie tylko przedszkolnym. Gl6wnymi prowadzqcymi zajqcia bqdq 2 nauczycielki z ok. 10 letnim

sta2em pracy oraz 1 pedagog specjalny/surdopedagog z ponad 20 letnim staiem. Do wsp6lpracy

zostanie zaproszony zaprzyjainiony dietetyk i instruktor Simnastyki sportowej. Kwestiami

administracyjnymi zajmie sie koordynator czlonek stowarzyszenia, osoba posiadajAca

doiwiadczenie w koordynowaniu dziala6 projektowych Stowarzyszenia. Kwestie ksiQgowe bqdq

prowadzone przez biuro rachunkowe, z kt6rym wsp6lpracujemy od wielu lat.

Zasoby rzeczowe:
. sale wyposaione w podstawowe meble do pracy z dzieimi - sale w Przedszkolu

samorzadowym Nr 55 z Oddzialami lntegracyjnymi w Bialymstoku przy ul. Kozlowej 25;
. sala gimnastyczna /hol do 6wicze6 izabaw ruchowych/
. plac zabaw przy przedszkolu;
. filmy dotyczAce tematyki zdrowego stylu 2ycia izdrowego 2ywienia;
. laptop, projektor multimedialny iekran;
. ilustracje dotyczqce tematyki zdrowego stylu iycia i zdrowego iywienia;
. naczynia stolowe/kuchenne

lv. szacunkowa kalkulacja koszt6w realizacii zadania publicznego

500,00Zakup artykul6w / material6w
papierniczych do zajqi m.in.: papier na

dyplomy, toner do drukarki, brystol na

plakaty, mazaki, ... itp.

1

800,002 Zakup pomocy do realizacji zajqf z

zakresu zdrowego iywienia:
wyciskarka
wolnoobrotowa/sokowir6wka, tablica
magnetyczna z piramidq iywieniowq

s60,00Zakup produkt6w iywno6ciowych do

realizacji zajqd z zakresu zdrowego
2ywienia: owoce, warzywa, produkty

do wypieku chleba/bulek: mqka,

dro2die, jajka... (7 grup x 80 zt)

3

wnioeek rygenerowano w syslemle witk.c.pl , suma l@ntrcln.: 3121_!b5ttbd2jr

tp. Rodzaj kosztu wartose PLN z dotacji z innych
tu6del



4. Zakup pomocy do realizacji zajqi
sportowych: pitki x 7 sztuk, pacholki

treningowe x 20 szt., belka
gimnastyczna x 2 szt.)

650,00

5 Zakup upomink6w na zakofczenie
projektu: gry dydaktyczne na temat
zdrowego stylu iycia (7 sztuk - dla
kaidej z grup po jednej grze do
wykorzystania podczas kole.jnych

zajei), breloczki (dla wszystkich
uczestnik6w)

1200,00

6. Wynagrodzenie nauczyciela za

prowadzenie warsztat6w kulinarnych
(3 spotkania x 7 grup=21 spotkai x 70
zl /lspotkanie x 2 nauczycieli)

2 940,00

1 Wynagrodzenie pedagoga

specjalnego/surdopedagoga za

prowadzenie zajqi z dzietmi
niepelnosprawnymi (3 spotkania x 7
grup=21 spotka ' x 70 zl (lspotkanie)

1,470,OO

8. Wynagrodzenie dietetyka za

prowadzenie warsztat6w z dzieami (2

spotkania (w dw6ch grupach

wiekowych) x 150,00 zl)

300,00

9 Wynagrodzenie ksiqgowej za

rozliczenie finansowe projektu
200,00

8 620,00 8 620,00 0,00

V. OSwiadczenia

O3wiadczam(y), 2e:

1) proponowane zadanie publiczne bqdzie realizowane wylqcznie w zakresie dziatalno(ci poiytku
publicznego oferenta(-t6w);

2) pobieranie iwiadczeh pieniqinych bqdzie siq odbywai wylqcznie w ramach prowadzonej
odplatnej dziatalno(ci poiytku publicznego;

3) oferent* /offi skladajqcy niniejszE oferte nie zalega(-ja)* / zategaHq)l z oplacaniem
nale2no(ci z tytulu zobowiqzai podatkowych;

4) oferent* /offi skladajacy niniejszq ofertq nie zalega(-ie)* / zateg"(-iEf z oplacaniem
nale2noici z tytulu skladek na ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czqici ll niniejszej oferty sA zgodne z Krajowym Rejestrem SEdowym* / irnq
vrtaaciuraewidetrcje* ;

wnioek wySenerowano * sysreoie witka..pl, sum. tonvolna:,121-lt 6Fbd2t

Suma wsrystkich koszt6w realizacji zadania



6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalqcznikach sq zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwiAzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich do system6w informatycznych,

osoby, kt6rych dotyczE te dane, zlo2yiy stosowne o6wiadczenia zgodnie z Przepisami o ochronie

danych osobowych.

DECYBELEK

Motto

PREZES ds. MERYTORYCZNYCH

Sto*arz! sze n io,, D ECYB EL E K "

(podpis osoby
upowa2nionej

lub podpisy os6b

upowainionych
do sktadania oiwiadcze6

woli
w imieniu oferenta)

Stowarzyslcaie,, D EC YB E LE K "
15-868 Eialystok, ul. Kozlowa 25

tel. 500371001, 575266?44
NtP 5423192530, REGON 200412587

A9.4a,roZ,l n.
Data

Zalqczniki:

!. Slaiut (obligdtoryiny - zloiony elektronicznie)

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zada6 okredlonych w art.4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r

o dziatalno5ci poiytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6in. zm.\.
2)Termin realizacji zadania nie mo2e byt dlu2szy nii 90 dni.

wnios€k *rygenerowano w sytremie witia..pl, suma kontro nar 3121_1b6tbd2:t


