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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

DsP-l g.,tc q. $. qr '-
POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Ofertq naleiy wypelni( wylqcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukciami umieszczonymi
przy poszczegolnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkq, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, 2e naleiy skreSlii niewla5ciwE

odpowiedl ipozostawii prawidlowq. Przyklad: "pobieranba/niepobieranie*".

l. Podstawowe informacie o zloionej ofercie

Prezydent Miasta BialeBostoku

6) ochrony i promocji zdrowia, w tym dzialalnoici leczniczei

w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o

dzialalno(ci leczniczej

ll. Dane oferenta(-t6w)

Nazwa:Fundacia Pozytywnei Profilaktyki, Forma prawua: Fundacja, Numer Krs: 0000607820, Kod

pocztowy: 54-206, Poczta: Wroclaw, Mie.iscowoSt: Wroclaw, Ulica: Letnicka, Numer posesji:55,

Wojew6d2two: dolnoilqskie, Powiat: wroclaw, Gmina: m. wroclaw, Strona www: , Adres e-mail:

fu ndacia@pozytywnaprofilaktyka.orS, Numer telefonu: 690366244,

Adres do korespondenciijest taki sam jak adres oferenta

Slawomir Pietrzak

Adres e-mail: s.pietrzak@pozytywnaprofilaktyka.org
Telefon: 690366244

lll. zakres rzeczowy zadania publicznego

"Badl U nplugged" w Bialymstoku

o7 .09.2020 3 0.09.2020
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1. Organ 3dministracji publicznej, do
kt6rego adresowana iest oferta

2. Rodzaj zadania publicznegol)

1. Nirwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Reiestrze Sqlrowym lub lnnej
ewidencli, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

2. Dane osoby upowainionej do
skladania wyiainief dotyczqcych
ofe4y (np. imiq i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronic2nej)

1. Tytul zadania public2nego

2. Termin realizacii zadania2i Data
rozpoczqcia

Da ta
zakoiczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca .iego realizac.iiJ

wnros€kwlB€n..owano w5yttehEwltk c.pl ruma kont.ohrr 7c8e439b-14.7



Opis zadania

Celem projektu jest podniesienie jak05ci realizowanych przez placowki oiwiatowe dzialari
profilaktycznych poprzez przyBotowanie i przeprowadzenie 2 edycji szkolenia dotyczqcego realizac.ii

programu,,Unplugged" dla, w sumie,40 przedstawicieli placowek o(wiatowych.
W ramach zadania przyg ane izrealizowane zostan4 2 szkolenia dla przyszlych realizator6w
programu,,l.Jnplugged"

o(wiatowych (szkolach,
nauczycieli, pedagogow i psychologow zatrudnion h w placowkach

kach wyc ro socjoterapii i poradnia
ap anowa ne sz kolenia bq E mra wymiar dwu niowy

ane zostanE w 18 godzin dydaktycznych kaide.

Yc c

e

Szkolenia dotyczqce realizacii Pro8ramu ,,Unplugged" odbqda siq zBodnie z zaloieniami i
scenariuszem szkolenia przygotowanym przez Kraiowe Biuro ds. P rzeciwdziala n ia Narkomanii oraz

O(rodek Rozwoju Edukacji. Szkolenia odbqdq siq w formie warsztatowej z elementami wykladu. W
trakcie szkoleri zastosowane bqda metody aktywizujEce takie jak: prezentacje, praca w grupach,

scenki sytuacyjne, dyskusje, gry edukacyjne, informacje zwrotne. Na poczEtku szkolenia

zaprezentowane zostanq cele oraz zato2enia proBramu, jak r6wniei je8o podstawy teoretyczne. W
kolejnej czq6ci uczestnicy zapoznajE siq z elementami wybranych lekcji oraz bqdE mieli okazje

wziecia udzialu w twiczeniach, kt6re sq skierowane do uczni6w. Uczestnicy przeprowadza tak2e

symulacje lekcji w trakcie trwania szkolenia. Uczestnikami szkolenia bqdq nauczyciele, pedagodzy i

psycholodzy (ewentualnie inne osoby za owo zajmujqce siq realizacjq programow

la h w szkole). Program szkolenia obejmie nastqpujqce tematy:n

1. konformizm, prze.lawy nacisku grupowego isposoby radzenia sobie z nim,

2. wiedza o czynnikach ryzyka iczynnikach chroniqcych przed piciem alkoholu, zr6inicowaniu
podatno(ci na alkoholw zaleinoici od plci,

3. przekonania normatywne na temat rozpowszechnienia z.iawiska u2ywania substancji
psychoaktywnych w(r6d mtodych ludzi,

4. wiedza o przyczynach inastqpstwach palenia papieros6w,

5. umiejqtno(t komunikowania swoich emoc.ii,

6. umiejqtnosd asert) nej obrony swoich racji,

7. inne umieiqtnoici interpersonalne iintrapersonalne, kt6rych niedostateczne opanowanie
mo2e sktaniai do u:ywania substancji psychoaktywnych w sytuacjach towarzyskich,

8. wiedza o narkotykach,
9. umiejqtno(i radzenia sobie z problemami, formulowania celow ipodejmowania decyzji.

Planujemy realizacjq szkoleri w nastQpu.jqcych terminach:9-10.09.2020 i 14-15.09.2020. W ramach

zaplanowanego szkolenia uczestnicy nabqdq wiedzq iumiejqtnoSci um02liwiajace im prowadzenie

programu,,Unplugged" zgodnie z jego zaloieniami teoretycznymi iopracowanym scenariuszem. W

trakcie szkolenia ka2dy z uczestnik6w otrzyma komplet materiat6w do prowadzenia programu

(zar6wno w wers.ji drukowanej.jak i elektronicznej).
Planujemy realizacjq szkolenia dla 2 grup nauczycieli 2 terenu Miasta Bialystok.

W wyniku realizacji projektu maksymalnie 40 nauczycieli, pedagog6w i innych pracownik6w

systemu oiwiaty uzyska kompetencje niezbqdne do prowadzenia programu ,,Unplugged",

znajdujEcego siq w Systemie rekomendacji proBram6w profilaktycznych i promocji zdrowia

psychicznego.

Mieisce realizacii

Miasto Bialystok

rniosek wrg.n€rowano w 5Yslehi€ wiua. pl suma konnorn'r 7caei39b-2'r7



40 osob Listy obecnoici na

szkoleniach.
Liczba wydanych
certyfikat6w realizatora
programu Unplugged

Przygotowanie 40 os6b (nauczycieli,

pedagog6w, psycholog6w) do
prowadzenia zajqi z uczniami i

rodzicami w ramach Programu

Prof ilaktycznego U nplugged

charakterystyka oferenta

Fundacja Pozytywnei Profilaktyki zostala zalo2ona w roku 2016, a jej celami dzialania sq:

1. przeciwdzialanie wszelkim formom i przejawom patologii spolecznei, w tym miqdzy innymi
narkomanii, alkoholizmowi, przemocy;

2. przeciwdzialanie wszelkim formom i przejawom wykluczenia spoleczneSo lub marginalizacji
spolecznej os6b bqdi grup spotecznych, w tym przeciwdzialanie bezrobociu, dyskryminowaniu os6b

niepelnosprawnych oraz nier6wnoici praw kobiet i meiczyzn;
3, promocja iwspomaganie edukacji oraz wspieranie r6wnoici szans edukacyjnych;

4. ochrona ipromocja zdrowia fizycznego ipsychicznego oraz propagowanie zdrowego stylu

iycia;
5. wspieranie dzieci, mlodzieiy idoroslych z zaburzeniami zachowania izaburzeniami
psychic2nymi.

Fundacja realizuje dzialania gl6wnie w sferze przeciwdzialania uzale2nieniom. Prowadzimy szkolenia

dla realizator6w rekomendowanych program6w profilaktycznych iszkolenia dla jednostek

samorzEdu teMorialnego dotyczAce budowania lokalnych strategii przeciwdzialania uzale2nieniom.

W 2018 r. na zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii zrealizowaliSmy dwie

lokalne konferencje dotyczEce rozwiqzywania problemow narkotykowych na poziomie lokalnym
(dla 300 os6b).
W latach 2018-2019 Fundac.ia zrealizowala na zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania

Narkomanii cykl 16 szkoleri dla realizator6w programu profilaktycznego Unplugged iiedno na

zlecenie Wojew6dztwa Kujawsko-Pomorskiego. W ramach tych projektow przeszkolonych zostato

312 os6b.
W latach 2018-201.9, wsp6lnie z FundacjE Praesterno, realizowali5my proiekt ,,Przeciw

U2ale2nieniom - Skuteczny SamorzAd", kt6rego celem bylo przygotowanie programu

szkoleniowego i przeprowadzenie cyklu szkoleri dla iednostek samorzqdu terytorialnego
(przeszkolono 40 trener6w i 150 przedstawicieli iednostek samorzqdu terytorialnego)

W roku 2020, w wyniku rozstrzygniqcia konkurs6w ofert, Fundacja uzyskata z Kra.iowego Biura ds'

Przeciwdzialania Narkomanii dotacje na realizacjq zadarl, w tym przeprowadzen ie:

-szkolei dla realizator6w programu Unplugged dla 160 os6b,

-szkolei dla jednostek samorzqdu terytorialnego dotyczqcych przygotowania gminnych program6w

przeciwdziatania narkomanii (zgodnie z programem szkolenia wypracowanym w latach 2018-2019)

dla 90 specjalist6w,
-piqciu reSionalnych konferencji dotyczqcych problematyki uzaleinieri behawioralnych dla lqcznie

siosek wyE.nerowano w ryeremie w.tk ..pl. sum. rontoln.:1.*4!S'2'27

4. Opis rakladanych rezultat6w realizacii zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom

osiqgniqcia rezultat6w
(warto(6 docelowa)

5pos6b monitorowania
rezultat6w / ir6dlo
informacji o osiqgniqciu
wskalnika

5^ xr6tka charakterystyka Oferenta, jego dofwiadcrenia w realizacji dzialad planowanych w
ofurcie oraz zasobriw,.kt6re bqd? wykorzystywane w realizacji zadania.



250 os.

Do6wiadczenia w realizacji dzialari planowanych w ofercie

W latach 2018-2019 Fundacja zrealizowala na zlecenie (ra.iowego Biura ds. Przeciwdzialania

Narkomanii cykl 16 szkoleri dla reali2ator6w programu profilaktycznego Unplugged iiedno na

zlecenie Wojew6dztwa Kujawsko-Pomorskiego. W ramach tych projekt6w przeszkolonych zostalo

312 osob.
W roku 2020 Fundacja realizuje, na zlecenie Kraiowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, cykl

8 szkolen dla przyszlych realizatorow programu Unplugged. Dotychczas zrealizowanych zostalo 5

szkoleri, w kt6rych wziqlo udzial okolo 80 os6b.

wsp6lpracuiacy z FundacjE trenerzy programu Unplugged prowadzq rowniei, w ramach wlasnei

dzialalnodci, szkolenia odplatne dla przyszlych realizatorow programu. W ciqgu ostatnich 3 lat

przeszkolilijui ponad 200 osob.

Zasoby, kt6re bQda wykorzystywane w realizacji 2adania

zasoby osobowe:
Dw6ch certyfikowanych trener6w programu U nplugged:

Joanna Grochowska - pedagog, socioterapeuta, certyfikowany trener Programu Unplugged

stawomir Pietrzak - psycholog, certyfikowany trener Progtamu Unplugged

lV. Szacunkowa kalkulacla koszt6w realizacii zadania publicznego

8600,0 8600,0 0,0

V. OSwiadczenia

Olwiadcza m(y), re:

1) proponowane zadanie publiczne bqdzie realizowane wytqcznie w zakresie dzialalno(ci poiytku

pu blicznego oferenta(-t6w);
2) pobieranie 5wiadcze6 pieniqinych bqdzie siq odbywaa wylEcznie w ramach prowadzonej

odplatnej dzialalnoici poiytku publicznego;

3) oferent* /offi skladajqcy niniejszq ofertq nie zalega(-jq)* / zabgat'iqF z oplacaniem

nale2no(ci z tytutu zobowiqzari podatkowych;

4) oferent* / cffi skladaiAcy ninieiszE ofertq nie zalega(-jq)* I zaffi z optacaniem

naleinoici z tytutu skladek na ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czqici ll niniejszej oferty sq zgodne z Kraiowym Rejestrem SEdowym* / irrrq

urfdjriwfewideftci{r ;

1,.

2

5760,0

2600,0

240,O

Przeprowadzenie 2 edycji szkolenia dla

realizatorow programu Unplugged

Wydruk material6w szkoleniowych i

certyfikatow dla uc2estn ik6w szkolef

Organizacja przerw kawowych3

wnios.k wva€n..owano w syitenis w'tx.. pl sumakontolna,.&{t9hl4e7

Rodzal kosztu WATtOiC PLN

suma wsrystiich koszt6w realizacii zadania

Lp. z lnnych
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z dotacii



6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalqcznikach sE zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwiqzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a tak2e wprowadzaniem ich do system6w informatycznych,
osoby, kt6rych dotyczq te dane, zlo2yty stosowne o(wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

SlawomlrPietrzak
,4{;ut;; ?bff-/' Prezes Zarzqdu

f IJNDAOA POZYTYWNIJ PROtII,A(TYI(I

ui. Lcgnicka 65, 54-205 Wroclav
KR5: 0000507820

NIP: 8943075406 RTGON: 354019431

(podpis osoby
upowainionej

lub podpisy osob

upowa2nionych
do skladanaa oiwiadcze6

woli
w imieniu oferenta)

D.t"Ll"$.,Lt!iL)./,

Zalaczniki:

1. Statut (obligotoryjny - zloiony elektronicznie)

1) Rodzaj zadania zawiera siq w zakresie zadari okreSlonych w art.4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r

o dzialalnoici poiytku publicznego io wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz.450, z p6in. zm.)
2) Termin realizacji zadania nie mo2e byi dlu2szy nii 90 dni.

wnlo..k lyg..erow.no w sv3t.ml. *itkac pl ruma koil'olna:1c,,.1:i*24c7


