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UPROSZCZONA OFERTA REALIZAOI ZADANIA PU EGO

POUCZENIE co do sposobu wYpelniania oferty:
oferte naleiy wypelnii wylqcrnie w bialych pustych polach, 2godnie z instrukcjami umieszczonymi przy po5?czeg6lnych

polach lub w pnypisach.

Zaznaczenie gwiazdkE, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, 2e naleiy skrealic niewlaiciwE odpowiedi i pozostawia

prawidlowa. Pr2yklad r "poh'i"rrnicr/niepobieranie* ".

L Podstawowe inlormacre o 2loionei oferaie

ll. Oane oferenta(-t6w)

lll. zakres raeczowy zadania publicznego

&

,JIr r
.0b.
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Prezydent Miasta Bialegostoku

5) ochrony i promocji zdrowia, w tym dzialalnoici leczniczej w

ro2umieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnoSci leczniczej

Nazwa: Stowanyszenie Eurydykiw Bialymstoku, Forma prawna:stowarzyszenie Rejesttowe, Numer Krs: (XX)0523764,

Kod pocztowyr 15-275, Poczta: Bialystok, Miejscowoja: Biatystok, Ulica: M. Sklodowskiej-Curie , Numer posesji: 24A,

Wojew6dutwo: podlaakie, Powiat: Bialystok, Gmina: m. Biatystok, Strona www: u,ww eurYdyki pl, Adres e-mail:

eurydyki,bialyrtok@$p.pl, Numer telefonu: 60{1386213

Ad.es do korespondencii ,est taki sam iak adres olerenta

Adres e-mail: eu rydyki. bia lystok@wp.pl Telefon: 888-288-213

Barbara ldikow5ka

lV c2. Konferencja rakjajnika - lak z nim iyt ?

31.05.201915.04.2019

wn o5.k wy8€ne/owa no w syne m'e wtka. p!, s!ma konnolna: 611f{7d7.'r2

Data

rozpoczqaia

1. Org.n a&iinitttacii publicrn€r, do kt6reto
adresowana ist oterta

2. Rodrai ladania publicrnegorr

1. ,{arwa derc{taCt6w},lorma prarrna, nume, w (rajovrym Rei€str".e Stdowym lub innei eryidm.ri, adr6 iedtiby,
5t ooa uww, 3dres do loresFgidenCl. adrcs e-mail, nume. telelonu

2. Dane osofiry upowainionei do stl.danie
wyi!3niat doty.4cYdr ofe.ty {np. imie i

nazwicko, oumea telefonu, adrcs poczty

elektronicrn€i)

1. fytul z.dania Publi.2neto

2. Termin aealiracii zadania'l

3. Syntetydny opit radania (wraz ze wskazaniem miejsca ieto realizacji)



Opis zadania
xonferencja Rak iajnika-jak 2 nim iya ? ca. lv organizowana przez stowarzyszenie Eurydyki w Bialymstoku ma na celu

wsparcie kobiet borykajqcych sie z nowotworem strefy intyrnnej oraz ich bliskich. Grupq docelowa prredsiewziecia sQ

kobiety po leczeniu onkologicznym raka jajnika ora2 raka narzedu rodnego, osoby opiekujqce sie tymi kobietami, rodziny

tych os6b, grupy wsparcia i mieszkaicy Bialegostoku zainteresowani tym problemem. Pnewidywana laczna grupa to

okoto 80 os6b w wieku od 20 - 65+ lat. Osoby chorujQce na raka potrzebujQ madrego wsparcia bliskich i otoczenia,

szczeg6lnie wainejest to, w przypadku kobiet chorych na nowotwory strefy intYmnej, w tym raka iajnika, kt6ry jest

wielkim wyrwaniem dla medycvny XXI wieku. Okazuje sie ze w Polsae czwartym naiczystszym nowotworem u kobiet iest
nowotwdr zloiliwy jaj n ika. Charaktery2uie sie on bardzo p6inE wykrywalnoiciE - okolo 70% przypadk6wjest

rozpoznawalnych w lll i lV stadium rozwoju, a to drastya2nie zmniejs2a s2anse kobiet na podjecie skutecznei walki nie

tylko o zdrowie, ale przede wszystkim o wlasne iycie. DiaSnoza lekarska stwie.dzajEca nowotw6r d168 rodnych jest dla

kobiet niezwvkle traumatycznym do(wiadczeniem oraz ma wplyw na zaburzenia iycia intymnego, poczucia kobieco6ci

,bezpieczedstwa i rzuca cied na funkcjonowanie w spoleczeistwie. Dla kobiet choroby narzQddw rodnych sq szczeS6lnie

wstydliwe, dlatego czesto ukrywaja fakt choroby i leczenie iakie przeszty, 8dy2 boia siq, ie bedQ wlbudzai lito(t i padnE

ofiarE stagnacji. Z te8o wrgledu wsparcie terapeutyczne i psychiczne ma r6wnie waine znaczenie co leczenie medyczne.

wychodzqc naprzeciw problemom kobiet borykajqcych siQ z nowotworem raka jajnika, stowarzyszenie or8anizuje

konferencie maiaca na celu interpersonalne wsparcae poprzez umo2liwienie osobom zainteresowanym bezpoiredniego

kontaktu 2e specjalistami, tj.genetykiem, dietetykiem, rehabiiitantem oraz przeprowadzeniem prelekcji na temat: _ "

Wsparcie w chorobie - odczucia wlasne" - ,,Charakterystyki badai profilaktyc2nych raka jajnika" , _ ,, NowYmi metodami

teczenia chemioterapiq", _ ,, Emociom jakie towarzyszE chorobie i potrrebie wsparcia", -,, Wplywu terapii Simontona na

wsparcie psychiczne procesu leczenia onkologicznego" (onferencja ma na celu: - zmobilizowanie kobiet do walki o swoie

zdrowie po lecaeniu onkologicznym raka jajnika; - przekaranie specjalistycznej wiedrY uczestnikom konferenciij _

umorliwienie berpojredniego kontaktu ze specjalistami poprze2 zadawanie pyta6 oraz konsultacjach indywidualnych ; _

wytworzenie atmosfery wsparcia dla os6b pozostajqcych w trudnym momencie swojeSo ,ycia. - wskazanie Paniom jak

wiele mogQ uczynia od strony psychicznej i fizycznej by wspom6c swoie procesy leczenia. w ramach przedsiew2iecia

przewid2iane sa nastepujQce koszty i dzialania: - - zawarcie umowy na wykonanie material6w promocyjnYchi _ zawarcie

umowy 2 wykladowcami oraz specjalistami, ,,2awarcie umowy na obslugq caterinSowQ; - przygotowanie material6w

informacyjno, promocyjnych dla ucrestnik6w konferencji; - ro2powszechnienie informacji o planowanym przedsiewlieciu

; , zorganizowanie i obsluga administraayjna przedsiewziqcia w formie konferencji; - zamkniecie pru edsiQwziecia i

rozliczenie zadania publicu nego. W zwiE2ku z planowanymi dzialaniami Uniwersytecki Szpital Kliniclny w Biatymstoku

nieodplatnie uiycza nam sali konferencyjnej, reszte koszt6w przedsiewziQcia ponosi Stowarzyszenie Eurydyki.

Miej5ce realizacji
Miasto Bialystok

4. Opis r.lladanycJr reultat6w .ealira.ji zad"nia gublidnego

Zgromadzenie na konferencii kobiet po

leczeniu onkologicznym raka jajnika oraz raka

narzqdu rodneSo, osdb oprekujQce trq tymi
kobretami, rodzin tych os6b, Srup wsparcra i

mieszkaicdw BialeSostoku zainteresowani tym
problemem.
Przewidywana lEczna grupa to okolo 80 osob w
wieku od 20- 65+ lat;

Przeprowadzenie pieciu prelekcji, czas

trwania kaidei okolo 20 minut; majE.ych na

celu I

- popularyzacje wiedzy na temat rakajajnika i

narzQdu rodnego;
- zmobilirowanie kobiet do walki o swoje

zdrowie po leczeniu onkologicznym raka jajnika

i calego narzEdu rodnego;
- przekazanie wiedzyo radzeniu sobie u

choroba i dalszym funkcjonowaniu w iyciu
codziennym;
- integracja arodowiska osob chorych lub po

chorobie raka jarnika;

100%

700./.

lista uczestnik6w

- zapisanie treici prezentacji i

- umowy 2 wvkladowcami

Spos6b ftonitorwania
rezultat6w / irfilo i o.macri o
osiqgriedu wskarnik.

Planourany po:iom osiqtniecia
reuultat6w (waato6a docelor ra)

wnrcs.k *ya.h.rowano w 5yst.mE witkac.pl, sum. konlrol^a: 5lll-.r.t7.42

Na:Yra ,etullatu



Wystawienie stoisk konsultacyjnych ze

specjali5tami; c2as trwania konsultacji
2 Eodz

100% ' umowy 2e specjalistami,
- brak mo2liwoici informac.,i o
osiqgnieciu wskainika

700%

Charakterystyka of erenta
Stowarzyszenie Eurydyki w Bialymstoku jest organizacjE spolecznE dzialajEca od 2014 roku, 2rzeszajEca kobiety chore na
nowotwory ginekologiczne.

Doawiad.zenia w realizacji dzialaf planowany.h w ofercie
Stowarzyszenie Eurydykijui po ra2 czwarty organizuje konferencjq " Rak lajnika - jak z nim iyi?"
Zasoby, lt6re bede wykorzystywane w,ealizacji zadania
Wklad osobowy : Barbara ldlkowska , Kira Mroczkowska, Agnieszka Wojno Wklad r2eczowy : nieodplatne uivczenie sali
konferencyjnej przez Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Bialymstoku.

lV. Sza.unkowa kalkulacia koszt6w realitacji zadania publicznego

Wynagrod2enie dla prelegenta temat prelekcji
"Potrzeba wsparcia emocjonalnego w chorobie
- odczucia wlasne Barbara ldikowska

593,0

593,0

Wynagrod2enie dla prelegenta temat prelekaji,,

Odczucia emocjonalne towarzyszqce chorobae
nowotworowej" - dr n.o zdr. Agntes2ka Wojno

593,0

Wynagrodzenie dla prelegenta temat prelekcji,,

Wplyw terapii poznawczo- behawioralnej
(Simontona) na wsparcie psychic?ne procesu

leczenia onkologicznego" - psycholog mEr Anna
Saniukiewicz

593,0

600,0

Wynagrodzenie dla dietetyka - konsultacje
indywidualne - mgr Magdalena Radziszewska

Wynagrodzenie dla genetyka - konsultacje
indF,vidualne - dr Renata Posmyk

9 Materiaty i narzedzia do przygotowania wystaw
reklamowych

235,0

10

Koszty gad2et6w i druk ulotek 2300,0

3

4.

5.

7

8

obsluga ksiqgowa

wnio5ek wvcenerowa n. w rVnEhie wrtka. Fr s!ma [ontro na: 61lf-e7cb-7.42

Wystawienie stoisk wystawowych
zawierajacych : suplementy diety, ksiaiki,
naturalne kosmetyki itp. czas trwania 4 godz.

Zorganizowanie iluminacji iwietlnej na
zewnAtrz szpitala na znak solidarnoiciz
chorujqcymi czas trwania okolo 0,5 godzj

- zdjecia i nagranie video,
- brak mo2liwoici informacji o
osiqgniqciu wskainika

- zdjecja i nagranie video,
- brak moiliwo<ci informacji o
osiEgnieciu wskainika

roo%

600,0

600,0

Przerwa kawowa, catering 1900,0

600,0

5' k6(ka charakteryrtyka Ofer€nta, iego dojwiad.feflia w realiracii driala6 planowanych w olercie orar zasgb6w, kt(ie
beda wykonyitywane w realira.ii radania.

rp. Rodzai kosztu wartost Plttl 2 dotacji z innych lr6d€l

1.

Wynagrod?enie dla prelegenta temat prelekcji

"Charakterystyka badai profilaktycznych r

leczenie raka jajnika" dr hab. Pawel (napp

593,0

2.

Wynagrodzenie dla prelegenta temat
prelekcji"Zagadnienia chemioterapii" dr Ewa
Klank -Sokolowska

Wynagrodzenie dla rehabilitanta - konsultacje
indywidualne ' dr Joanna Filipowska

11.

72.



9800,0 0,09800,0

Oiwiadczam(y), ie:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylQcznie w zakresie dzialalnoici pozytku publiczneSo oferenta(-

t6w);
2) pobieranie jwiadczei pieniqinych bed2ie sie odbywai wylqcznie w ramach prowadzonej odplatnej dzialalnoici poiytku

publicznego;

3) oferent./ofeterrcia skladajqcy niniejszq oferte nie zale8a(-jQ)*/2ate8affi z oplacaniem naleino(ci z tytulu

zobowiQzai podatkowych;
4) oferent*/offi skladajqcy niniejszE ofertQ nie zalega(-jQ)*/".+egatiq)r 2 oplacaniem nale2noaci z tytulu 5ktadek na

ubezpieczenaa spoleczne;
5)danezawartewc2e(cillniniejs2ejofenysQzgodne2KraiowymReje5tremsqdowYm1/@,q1;
6) ws2ystkie informacje podane w ofercie oraz zalEcznikach sQ zgodne z aktualnym stanem prawnym ifaktycznym;

7) w zakresie awiQzanym ze skladaniem olert, w tym z gromad2eniem, przetwarzaniem i przekazylvaniem danych

osobowych, a takie wprowadianiem ich do system6w informatycu nych, osoby, k6rych dotyczq te dane, zloiyty

stosowne oiwiadczenia zSodnie z przepisami o ochronie danych osobowych

fi[. N* cuLlu
q /d,'toiru--ft' l ,;rn

trrJo'r'"-or rr"["r',"""i
lub podpi5y os6b

upowainionych
do skladania oiwiadczei woli

w imieniu oferenta)
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15-275 8:al.ittck, ul. Matii itli t.- / j,.i :j- a: ir: Z;A
K BS: 0"1C052i;- t' i

N lP: 542.324-00-27, ii tf 1i.l: 2i]ui385C-r3
Nr honta: 18 124C 5211 11i.1 C0i0 60u0 !;i94

,^,^21..O5.1_Q-1( 7

ZalQczniki:

1. Statfi Aokultotywny - niezlozony)

t) Rodzaj zadania zawiera sie w lakresie zadai okreilonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoSci poiytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. LJ. z 2018 r. poz. 450, z p6in. zm.)-

']r Termin reali2acji zadania nie moie bya dluzszY nii 90 dni.

wd6ekwyB.n.rowano w sytt di. *nk.. pl,3uma kont.ol..: 6r{{7.!.7{2

Sulrta ws.yttkich ko5tt6w .eali.acii adania


