
UPROSZCZONA OFERTA REALIZAOI ZADANIA PUBTICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu !|typelnlania oferty:
ofertQ naleiy wypelnid wv{Qcznie bialych pustych polach, z8odnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi pnv pos.czeg6lnych
polach oraz w przypisach,

Zaznaczenie gwiazdkQ, np. "pobieraniei/niepobieranie*" oznacza, ie naleiy skresliC niewlaSciwq odpowiedl, polostawiajac
p,awidlowq. Przyklad: "Fbi"Enirr/niepobieranie'".

l. Podstawowe informacle o rloton€l ofercle

nazwa: Stowazysenie Inn0wator6w Edukacii

forma prawna: stowarlystenie
KRS:0000115025
adres siedziby: Warszawska 34lok. 8, 15{77 Bialystok, poczta: Bialystok
adres korespondencrny: Jagiew 51, 15-131 Siafystok, poczta: Eiaiysiok

lnne dane kontaktowe
adres e-mail: wakujawa@wp.pl, telefoni 6037t)4720

osoby upowainione do skHanh wyialniei dotyeacych otetty
Wioletta Alicia Kuiawa - Brzeziiska, adres e-mail: wakujawa@wp.pl,
telefonr 603704720

lll. zalres r.ecuqwy zadania publkznego

I Ope adaoh puUlcaEao p.oFf|otr|ne3o do .ealLed rer ze wskerenbm, w sl(rc36lnodci celu, mhrsca leco
rtal@I, grup odblorG6u, t danb ot.z 9r:€rtdfranctc do uytorzyst nia r,frdu o6oboltfp lub rtlqoueto

L ORsn administracil publirr||ei do ktdr.go
edrcsowanr jcst ofcna

Prezydent Miasta Bialegostoku

2. Tryb, w tt6rym rloio||o oferte
Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno{ci poiytku
publienego i o wolontariacie

3. Ro&al adanla publl.rncgor) 6) ochrony i promocjizdrowia, w tym dzialalno3ci leczniczei w
rozumieniu ustawv z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnoici leczniczei

l. f\'t|rl rad.dr publi.rnego Festiwal Pozytywny - Dusza sie Rusza

5. Termin realizadl radsnia public&egozr Data

rozpoczQcia
2018-10-01

Data
rakofczenia

2018-10-31

ll. Dane oterentaGt6w)

l. 1{azu6 otc?cnt (-t6r ), fo.rna prawn , nu.mr |(rajomgo R€l€nru Sdo?rto, lub Inml ewldencll, adres sledzlby orar
sdres do korespo[dancll 0eieli ien Innv od adtrsu sied:lby]

2, Inne dodatl(ory€ dane kontaktom, w tytn
dme oc6b uporatnbnydr do sldadanh

wjadnbrf dotyctf cdr of .rty
(np. nurner tel€fonu, a(kes poczty elektronbnei,
numer tal$r, adres strony hernerowejl



opis Edania publlcznego proponowan€go do realizacll
"Dusza siq rusza" to proiekt Stowa.zyszenia Innowato.iiw Edukacii polegaiQcy na pneprowadzeniu cyklu imprez
psychoedukacyinych stuiQcych promocji zdrowia psychicznego. Na projekt skladajA siq projekcje film6w polQczonych z

wykladami psychoterapeut6w, warsztaty rozwoju osobistego, wyklady iwarsztaty psychoedukacyjne. lmprery bqdE
odbywaly siQ pod wspdlnym tytulem Festiwal Pozytvwny "Dusza siQ rusza". Zaiqcia beda prowadzili psycholodzy,
psychoterapeuci, specjali<ciw zakresie promocji zachowai sprzyiaiQcych zdrowiu psychicznemu,Przewodnim watkiem
bqdzie rozwuanie umieietno3ci Swiadome8o przeivwania rzecrywistoici-doiwiadczania zmyslami, rozpoznawania i
rozumienia swoich emocji, bycia w kontakcie ze swoim cialem, myglami i emocjami, budowanie relacji z innymi w dqieniu
do zauwaienia ich takimi , jakimi sa.Projekt bqdzie realizowany w Biatmstoku w dniach w dniach 19-21 paidzie.nika 2018
r. ijest adresowany do wystkich mieszkadc6w Bialegostoku zainteresowanych rozwoiem osobistym. ldea proieku
nawiezuje do idei SwiatoweSo Dnia Zdrowia Psychicznego {w 2018 rjest to 10.10}.

Na potrzeby projektu bedzie wykorzystania witryna internetowa, popnez kt6ra mieszkaicy Bialegostoku bqda
informowani o poszczeg6lnvch imprezach.
Promocja Festiwalu bedzie odbywala sie poprzez strone pr2edsiewziecia o.az strony ws2ystkich podmiot6w, kt6re wfecze

siq w jego realizacje. Informacje o Festiwalu znajda siq takie na profilach tych podmiot6w na Facebook oraz na portalach

bialystok online oraz bia24.pl. Postaramy siq takie zainteresowad Festiwalem dzi€nnikarzy z Xuriera Porannego oraz TVP

Bialystok. Zostanq takie wydrukowane ulotki, kt6r€ organizatorzy przekaiq m.in. do poradni zdrowia psychicznego w
Bialymstoku. Obsfuga strony www Festiwalu polegai bqdzie na publikowaniu i aktualizowaniu informacji o
poszczeg6lnych imprezach, publikowaniu test6w na temat zdrowia psychicznego, pnyjmowaniu z8loszed na imprezy,
komunikacji ze zglaszaiQcymi sig zamieszczaniu info.macji o odbytych impreuach. w ramach zadania zostana
przygotowane i opublikowane na stronie www Festiwalu teksty na temat praktycznych dzialad sluiacych dbaloici o
zd.owie psychicrne oraz na profilu przedsiqwziqcia na FB. odbqdE siq takie dwie proiekcje film6w polEczone z

wa.sztatami psychologicznymi na temat zdrowia psychicznego. Na potrzeby proiekcji rostanie wynajeta sala kinowa.
Planuiemy w ramach zadania przeprowadzenie happeningu "Wszystko wokd wrazliwoSci" na Rynku (olciuszki w
Biatymstoku. OdbQdzie siQ tei spacer sluiqc.y zdrowiu psychicznemu w Eialowieiy (bez finans6w Miasta gialegostoku).

Cel realizacii zadania
Poznanie i rozwijanie przez ucuestnikow przedsiewziecia umiejetnoici wp+y$rania na polepszanie swojego zd.owia
psychicznego.

Mi€isce realizacii Bdania
Miasto gialystok, biuro koo.dynatora projeku bedzie znajdowato sie w siedzibie Stowarzyszenia pr.y ul. warszawskiej 34.

Poszczeg6lne imprezy - wyklady i warsztaty bedq odbywaly siQ w maejscach wyb.anych prlez prowadzqcych szkol€nia na

terenie miasta Bialegostoku

Grupa odbiorc6w zadania
Dorosli mieszkaicl Biategostoku zainteresowani rozwoiem osobistym i dbaloiciQ o swoie zdrowi€ psychicrne.

Przewidy{any do wykorzystania wklad osobowy lub rtecrowy
Wyklady iwarsdaty bQdQ prowadzone pr.ez terapeut6w, psycholog6w, pedagog6w w nieodplatnie udostqpnionych
salach w oparciu o porozumienie z Pracowniq Psychoterapii i Psycho€dukacji Integra w Biaiymstoku.

2. ZakH.ne rctultalv reallraCl radenh publczEgo

Przewidujemy, ie w trzydniowym przedsiqwziqciu weimie udziat ok. 300 os6b. Liczba ta wynika z doiwiadczed
wynikajQcych z przeprowadzenia podobnego przedsiqwziecia w roku 2015 i 2017. w6wczas w wykladach i warsztatach
wzielo udzial 180 os6b.

lV. Sracunkowa kalkulacja kosrt6w realizacii zadania publicrnego (w przypadku wiekszej liczby koszt6w istni€je mo2liwogd

dodania kolejnych wierszy)

tp. Rodrai kosttu Koszt call(owiMd)
do ponhslct|la r

wni.Elomnei dot cii
t {r}

do potrieslenh ze

6rcdl6w fin nsowydl
*rirsrych, Srodl6w

dpdzacycb z

innych inidel, wttadu
oioboxrago lub
nerzowego'r {r$

1
Promocja Festiwalu

1 700,00 zl I 700,00 zl 0,00 zl



z
obsluga strony Festiwalu

1 150,00 zl 1 150,00 zt 0,00 zt

Opracowanie i publikacja cyklu
tekst6w

1 200,00 zl 1 200,00 zl 0,00 zl

4 Wynajem salikinowej 1 000,00 zl 1 000.00 zl 0,m zt

Koordynacja projektu 1 150,00 zt 1 150,00 zl 0,00 zl

6

Prowadzenie dw6ch warsztat6w
psvchologicznych towarzyszacych

projekcii film6w (koszt 4
prowadzacych)

1 O0O,0O zl 1 000,00 zl 0,00 zl

7
Koordynacja organizacji warsztatow i

wvklad6w
500,00 zl 500,00 zl 0,00 zl

8 Obsluga ksiegowa projektu 500,00 zl 500,00 zl 0,00 zl

9 Artykuly biurowe 500,00 zl 5m,00 zl 0,00 zl

10
Przygotowanie graticzne rollup i

ulotek
250,00 zl 250,00 zl 0,0O zl

Druk ulotek 200,00 zt 200,m zl 0,00 zl

12 Rollup 300,00 zl 300,00 zt 0,OO ut

(oslty og6lcm! 9 450,00 zl 9 450,m zt 0,00 zf

1)

2l
3)
4)

oiwiadczam{y), ie:

proponowane zadanie publicne bedzie realirowane wylEcznie w zakresie dzialalnoici poiytku publicznego oferenta;

w ramach skladane, oferty pr.ewidujemy pobieranie'/ni"pobilrdni!'Jwiadczen pieniqinych od adr€satdw zadania;

wszystkie podane w ofercie oraz zallcznikach informacie se zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

oferent*/c'ffi skladajQcy niniejszQ ofertq nie zalega0Q)'/zal'egaffi z oplacaniem nalezno5ci z q utu zobowiqzai
podatkowych;

oferent*/€'ietqrci: skladajQcy niniejsza ofene nie zalega(ia)r/ratcgrfqf z oplacaniem naleinoici z t\|tufu skladek na

bezpieczenie spoleczne.
5'

D^ta..l(. :.(.: !. !.....(. :.: !../

r) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadaf okreslonvch w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnolci poiYtku
publlczne8o i o wolontariacie.

'?)Termin realizaciizadania nie moie byd dfurszy nii 90 dni.
3r warto{c koszt6w og6lem do poniesienia z dotacii nie mo:e paekroczyd 10 00021.
arW pnypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.

h1 ,,;)tc -/.,^r..c.,

- l.r\t - i tQ_rit- t

{podpis osoby upowainionej
lub podpisy osdb
upowalnionych

do skladania olwladcz€ri woli
w imieniu oferenta)

zat{c!nikii

1, Statut {toiooy e lektronicznie)


