UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypeiniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie biatych pustych polach, zgodnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych
polach oraz w przypisach,

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skreglié niewlasciwa odpowied?, pozostawiajac
prawidiowa. Przyktad: "pobieramie®/niepobieranie*".

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego | Prezydent Miasta Biategostoku
adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

2. Ty w indeyn o o publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego” 6) ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w
rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej

4, Tytut zadania publicznego Festiwal Pozytywny - Dusza sie Rusza
5. Termin realizacji zadania publicznego® S : 2018-10-01 Hat X : 2018-10-31
rozpoczecia zakoriczenia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego, lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

nazwa: Stowarzyszenie Innowatoréw Edukacji

forma prawna: stowarzyszenie

KRS: 0000115025

adres siedziby: Warszawska 34 lok. 8, 15-077 Biatystok, poczta: Biatystok
adres korespondencyjny: Jagietty 51, 15-131 Bialystok, poczta: Biatystok

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym | Inne dane kontaktowe

dane oséb upowainionych do skladania adres e-mail: wakujawa@wp.pl, telefon: 603704720

wyjasnieri dotyczacych oferty

(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznej, Osoby upowaznione do sktadania wyjasnien dotyczacych oferty
numer faksu, adres strony internetowej) Wioletta Alicja Kujawa - Brzeziriska, adres e-mail: wakujawa@wp.pl,

telefon: 603704720

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1, Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegblnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego




Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji

"Dusza sie rusza" to projekt Stowarzyszenia Innowatorow Edukacji polegajacy na przeprowadzeniu cyklu imprez
psychoedukacyjnych stuzgcych promocji zdrowia psychicznego. Na projekt skiadajg sie projekcje filmoéw potgczonych z
wyktadami psychoterapeutdw, warsztaty rozwoju osobistego, wyktady i warsztaty psychoedukacyjne. Imprezy beda
odbywaty sie pod wspdlnym tytutem Festiwal Pozytywny "Dusza sie rusza". Zajecia bedg prowadzili psycholodzy,
psychoterapeuci, specjalisci w zakresie promocji zachowarn sprzyjajacych zdrowiu psychicznemu.Przewodnim watkiem
bedzie rozwijanie umiejetnosci swiadomego przezywania rzeczywistosci-doswiadczania zmystami, rozpoznawania i
rozumienia swoich emocji, bycia w kontakcie ze swoim ciatem, mys$lami i emocjami, budowanie relacji z innymi w dazeniu
do zauwazenia ich takimi , jakimi sg3.Projekt bedzie realizowany w Biatymstoku w dniach w dniach 19-21 pazdziernika 2018
r. i jest adresowany do wszystkich mieszkaricow Biategostoku zainteresowanych rozwojem osobistym. Idea projektu
nawiazuje do idei Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego (w 2018 r jest to 10.10).

Na potrzeby projektu bedzie wykorzystania witryna internetowa, poprzez ktorg mieszkancy Biategostoku beda
informowani o poszczegadlnych imprezach.

Promocja Festiwalu bedzie odbywata sie poprzez strone przedsiewziecia oraz strony wszystkich podmiotow, ktore wiacza
sie w jego realizacjg. Informacje o Festiwalu znajda sig takze na profilach tych podmiotéw na Facebook oraz na portalach
bialystok on-line oraz bia24.pl. Postaramy sie takZe zainteresowac Festiwalem dziennikarzy z Kuriera Porannego oraz TVP
Biatystok. Zostang takze wydrukowane ulotki, ktére organizatorzy przekazg m.in. do poradni zdrowia psychicznego w
Biatymstoku. Obstuga strony www Festiwalu polegac bedzie na publikowaniu i aktualizowaniu informacji o
poszczegdlnych imprezach, publikowaniu testéw na temat zdrowia psychicznego, przyjmowaniu zgtoszeri na imprezy,
komunikacji ze zgtaszajacymi sie, zamieszczaniu informacji 0 odbytych imprezach. W ramach zadania zostang
przygotowane i opublikowane na stronie www Festiwalu teksty na temat praktycznych dziatan stuzacych dbatosci o
zdrowie psychiczne oraz na profilu przedsiewziecia na FB. Odbed3 sie takze dwie projekcje filmow potaczone z
warsztatami psychologicznymi na temat zdrowia psychicznego. Na potrzeby projekcji zostanie wynajeta sala kinowa.
Planujemy w ramach zadania przeprowadzenie happeningu "Wszystko wokét wrazliwosci" na Rynku Kosciuszki w
Biatymstoku. Odbedzie sie tez spacer stuzgcy zdrowiu psychicznemu w Biatowiezy (bez finanséw Miasta Biategostoku).

Cel realizacji zadania
Poznanie i rozwijanie przez uczestnikow przedsiewziecia umiejetnosci wplywania na polepszanie swojego zdrowia
psychicznego.

Miejsce realizacji zadania

Miasto Biatystok, biuro koordynatora projektu bedzie znajdowato sie w siedzibie Stowarzyszenia przy ul. Warszawskiej 34.
Poszczeg6ine imprezy - wykfady i warsztaty beda odbywaly sie w miejscach wybranych przez prowadzacych szkolenia na
terenie miasta Biategostoku

Grupa odbiorcéw zadania
Dorosli mieszkanicy Biategostoku zainteresowani rozwojem osobistym i dbatoscig o swoje zdrowie psychiczne.

Przewidywany do wykorzystania wktad osobowy lub rzeczowy
Wykiady i warsztaty bedg prowadzone przez terapeutéw, psychologéw, pedagogéw w nieodptatnie udostepnionych
salach w oparciu o porozumienie z Pracownig Psychoterapii i Psychoedukacji Integra w Biatymstoku.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Przewidujemy, ze w trzydniowym przedsiewzieciu weZmie udziat ok. 300 oséb. Liczba ta wynika z doswiadczen
wynikajacych z przeprowadzenia podobnego przedsiewziecia w roku 2016 i 2017. Wowczas w wykladach i warsztatach
wzieto udziat 180 osdb.

V. Szac;zrikowa kalkulacja kosztow ;aiiﬁcji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztdw istnieje mozliwosc
dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia ze
srodkow finansowych
do poniesienia z wiasnych, Srodkow
Lp. Rodzaj kosztu Koszt catkowity(zt) | wnioskowanej dotacji pochodzacych z
3 (2h) innych irédet, wkiadu
osobowego lub
rzeczowego® (zt)
Promocja Festiwalu
1 1 700,00 zt 1700,00 zt 0,00 zt




2 Obstuga strony Festiwalu 1150,00 2t 1150,00 zt 0,00 2t
3 Opracowanie i publikacja cyklu 1200,00 2t 1200,00 2t 0,00 2t
tekstow

4 Wynajem sali kinowej 1 000,00 zt 1 000,00 zt 0,00 zt

5 Koordynacja projektu 1150,00 zt 1 150,00 zt 0,00 zt
Prowadzenie dwoch warsztatéw
psychologicznych towarzyszacych

6 orolekeli fiiméw (koszt 4 1 000,00 zt 1 000,00 zt 0,00 zt

prowadzacych)
4 Koordynacja organuza‘ql warsztatow i 500,00 2t 500,00 2t 0,00 24
wyktadow

8 Obstuga ksiegowa projektu 500,00 zt 500,00 zt 0,00 zt

9 Artykuty biurowe 500,00 zt 500,00 zt 0,00 zt

10 Przygotowanie graficzne rollup i 250,00 2t 250,00 2t 0,00 zt

. ulotek

11 Druk ulotek 200,00 zt 200,00 zt 0,00 zt

12 Rollup 300,00 zt 300,00 zt 0,00 zt

Koszty ogétem: 9 450,00 zt 9 450,00 zt 0,00 zt

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferents;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie* /niepobieranie*$wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalegal(ja)*/zategatial* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalegal(ja)*/zategatial* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

bezpieczenie spoteczne.
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{podpis osoby upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oéwiadczen woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1. Statut {zfozony elektronicznie)

U Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

3 Wartosc kosztéw ogotem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000zt

4 W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



