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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

[ URZAD MIEJSKI W)

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie biatych pustych polach, zgodnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi %yry poszczeg

polach oraz w przypisach.

—trd

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowied?, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego
‘adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Biategostoku

2. Tryb, w ktorym zlozono oferte

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego®

6) ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w
rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej

4, Tytut z:adania publicznego

Organizacja Kampanii Spotecznej " W matzenstwie razem"

5. Termin realizacji zadania publicznego”

=8 |onsea -
rozpoczgcia zakonczenia

2018-02-28

1l. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sagdowego, lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

nazwa: Stowarzyszenie Innowatordw Edukacji
forma prawna: stowarzyszenie
KRS: 0000115025

adres siedziby: Warszawska 34 lok. 8, 15-077 Biatystok, poczta: Biatystok

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym
dane osdéb upowainionych do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty

{(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowej)

Inne dane kontaktowe

Osoby upowainione do sktadania wyjasnieri dotyczacych oferty
Wioletta Alicja Kujawa - Brzezinska, adres e-mail: wakujawa@wp.pl,
telefon: 603704720

11I. Zakres rzeczowy zadania publicznego

BHLY‘VISTUM
Spraw .,pofecznych;

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 6402-ae65-c19a



Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji

"Miedzynarodowy Tygodnia Matzeristwa” odbywa sie w 22 krajach swiata w dniach 7- 14 lutego kazdego roku.
Stowarzyszenie Innowatoréw Edukacji wraz z Pracownia Psychoterapii i Psychoedukacji juz po raz Il podjeto sig
uczestnictwa w kampanii poprzez organizacje Tygodnia Matzeristwa w Biatymstoku. Wydarzenie jest okazjg, aby potaczyc
sity réznych organizacji i srodowisk w celu stworzenia pozytywnej energii i inicjatyw niezbednych do budowania zdrowych
i trwatych relacji matzenskich. Mozemy mowic o tzw. profilaktyce matzeniskiej, ktorej celem jest ksztatcenie umiejgtnosci
bycia z drugim cztowiekiem, wptywajacej bezposrednio na zdrowie psychiczne jednostki, pary, rodziny .

W tegorocznej edycji organizatorzy proponujg biatostockim matzeristwo m.in.:

1.warsztaty i wyktady psychologiczne np.

L]

radzeniu sobie z trudnosciami w porozumiewaniu sie matzonkdw,

o etapach matzenskiego Zycia i wyzwaniach zwigzanych z nimi,

. warsztat mindfullness,

. warsztaty terapii taricem,
. spotkania z coachem,

. wyktad lekarza psychiatry ,
. wyktad dietetyka.

2.Poniewaz procz" matzenskich dusz "warto wzmacnia¢" matzeriskie ciata" organizatorzy zapraszajg takze na:

. warsztaty jogi,

L]

zajecia zumby, hip hop,

. spotkania z trenerem boksu

. doradca personalnym, ktory pokatze, jak przy pomocy domowych akcesoriow zorganizowac sitownig matzeriska.
3.0soby zainteresowane historig naszego miasta beda mogty wziac udziat w spacerze po

Biatymstoku

4.Szczegdlnym wydarzeniem bedzie powtdrzenie w nowej wersji eksperymentu

amerykanskiego psychologa Artura Arona. Amerykanski badacz sprawdzat, czy zupeinie nieznajome osoby moga sig w
sobie zakocha¢ w okreslonych warunkach. Autorzy tego przedsiewziecia chcg sprawdzic rzecz jeszcze trudniejszg - czy
moina ,odé$wiezy¢” swoje uczucie do wspdtmatzonka.

5. Prezentacje dwdch filmow o tematyce zwigzkéw omowionych przez psychoterapeutow,

6. spotkania kabaretowe.

Uczestnictwo w imprezach dotowanych bedzie bezptatne w pozostatych , symbolicznie ptatne.

Cel realizacji zadania

Celem kampanii jest promocja szczegolnej wigzi kobiety i mezczyzny, jaka jest matzeristwo, motywacja matzonkdw do
pracy nad zwigzkiem oraz poszukiwaniem sposobow jego rozwoju, integrowanie biatostockich organizacji wspierajacych
rozwdj relacji matzenskich.

Miejsce realizacji zadania
Miasto Biatystok, biuro koordynatora projektu bedzie znajdowato sig w siedzibie Stowarzyszenia przy ul. Warszwskiej 34.
Poszczegdlne imprezy w trakcie Tygodnia beda sie odbywaty w siedzibach organizatorow poszczegdlnych wydarzen.

Grupa odbiorcéw zadania
Odbiorcami zadania bedg matzonkowie z miasta i okolic Biategostoku zainteresowane dbaniem o rozwoj osobisty i rozwo]
relacji matzenskiej.

Przewidywany do wykorzystania wkiad osobowy lub rzeczowy
W ramach wydarzenie bedg uzyczone sale warsztatowe oraz czgsc zadan bedzie prowadzona bezptatnie przez
psychologéw , psychoterapeutow , warsztatowcow.

| 2. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego

Przewidujemy, ze w tygodniowym przedsiewzigciu weimie udziat ok. 600 osdb. Liczba ta wynika z doswiadczen
wynikajgcych z przeprowadzenia podobnego przedsigwzigcia w roku 2016. Wowczas w wyktadach i warsztatach wzigto
udziat okoto 400 osdb. Powstanie strona internetowa, ktéra bedzie utrzymywana i aktualizowana takze po zakoriczeniu
Tygodnia Matzenstwa.
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztow istnieje mozliwo$c
dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu

Koszt catkowity(zt)

do poniesienia z
wnioskowanej dotacji
()

do poniesienia ze
$rodkéw finansowych
wiasnych, srodkow
pochodzacych z
innych Zrédet, wktadu
osobowego lub
rzeczowego? (zf)

Promocja Tygodnia Matzenstwa:
-informacje o wydarzeniu zostang
umieszczone na stronie
przedsiewziecia, na stronie FB
wydarzenia oraz stronach
wszystkich podmiotow, ktore wigcza
sie w jego realizacje. Znajda sie takie
na profilach tych podmiotéw na
Facebooku. Informacje o Festiwalu
znajda sie takze na portalach
bialystok on-line , bia24.pl, TVP
Biatystok.

Postaramy sie takze zainteresowac
Tygodniem Matzenstwa dziennikarzy
z Kuriera
Porannego .Fotorelacja z Tygodnia
Matzenstwa zamieszczona bedzie na
stronie TM.

1 255,00 z4

1 255,00 zt

0,00 zt

Utworzenie strony Tygodnia
Matzenstwa:
-powstanie strona www zawierajgca
informacje o przedsiewzieciu, opis
wyktadow i warsztatow, spotkan ze
wskazaniem terminow, miejsc i
prowadzacych. Poprzez strong
uczestnicy beda tez mogli sie

rejestrowac na poszczegdlne imprezy.

1845,00 zt

1 845,00 zt

0,00 zt

Zarzadzanie strong Tygodnia
Matiernistwa:
-publikowanie i aktualizowanie
informacji o poszczegdlnych
imprezach.
-przyjmowanie zgtoszen na imprezy.
-wysyfanie informacji dla
zgtaszajacych sig. Zamieszczanie
informacji o odbytych imprezach.

1 000,00 zt

1000,00 zt

0,00 zt

Publikacja cyklu tekstow na temat
bycia w matzenstwie .

Teksty o charakterze poradnikowym
zostana opublikowane na stronie
www przedsiewzigcia oraz na profilu
przedsiewzigcia na FB.

800,00 zt

800,00 zt

0,00 zt
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Wynajem sali kinowej na dwie
projekcje filméw promujgcych
dbatosé o relacje matzeniskg oraz na
jedno spotkanie kabaretowe "o
matzeristwie".

Projekcje dwdch filmow fabularnych
bedg pofaczone z warsztatami
psychologicznymi.

1200,00 zt

1 200,00 zt

0,00 zt

Koordynacja projektu
Koordynacja bedzie polegata na
zaplanowaniu i nadzorowaniu
realizacji dziatan promocyjnych,
nawigzaniu wspotpracy z osobami
prowadzacymi warsztaty i wyktady,
oraz biezgcych kontaktow z nimi
podczas przygotowan i realizacji ich
imprez. Koordynator takze sporzadzi
raport z przeprowadzonych dziatan.

1000,00 zt

1 000,00 zt

0,00 zt

Prowadzenie dwoch warsztatow
psychologicznych towarzyszacych
projekcji filmow promujgcych dbatosc
o relacje matzenskie

800,00 zt

800,00 zt

0,00 zt

Koordynacja organizacji warsztatow ,
wyktaddw, spotkan.

600,00 zt

600,00 zt

0,00 zt

Obstuga ksiegowa projektu

500,00 zt

900,00 zt

0,00 zt

10

Opfata za wystep kabaretu

600,00 zt

600,00 zt

0,00 zt

Koszty ogétem:

10 000,00 zt

10 000,00 zt

0,00 zt

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)

5)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;
w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie*$wiadczen pienigznych od adresatow zadania;
wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i fizycznym;
oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(ja)*/zategatiay® z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;
oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalegal(ja)*/zategatial* z optacaniem naleznosci z tytutu skfadek na
bezpieczenie spoteczne.

Jrreen obte fidfere Hreate
W -"-f(\m-\"fQLuATW— Nollee e~ G"‘”’

(podpis osoby upowainionej

lub podpisy osdb

upowaznionych

do sktadania oswiadczen woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1

Statut (ztoZony elektronicznie)
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