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Sto minut na stulecie niepodlegtosci
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Przeptynac jak najdtuzszy dystans w sto minut pod ostong nocy - takie zadanie stoi przed uczestnikami zawodéw , 100 minut na
100-lecie niepodlegtosci Biategostoku”. Biatostocki Osrodek Sportu i Rekreacji szykuje ciekawe wydarzenie sportowe dla
ptywakéw, ktérzy ukonczyli 13 lat.

W lutym 2019 roku obchodzimy setng rocznice odzyskania przez Biatystok niepodlegtosci. Do oficjalnych obchodéw wtacza sie
takze BOSIR z przekonaniem, ze wazne wydarzenia z naszej historii warto uczci¢ takze w sposéb aktywny. Miejska jednostka
sportu organizuje zawody, ktére odbedga sie 23 lutego w godzinach nocnych (w trzech turach w godz. 18.00-23.40) na Ptywalni
Sportowej przy ul. Wtbkienniczej 4.

To prawdziwa gratka dla mito$nikéw diugodystansowego ptywania. Zadaniem zawodnikow bedzie przeptyniecie jak najdtuzszego

dystansu w 100 minut. W zawodach mogga wystartowac osoby, ktére ukonczyty 13. rok zycia.

Zapisy przyjmowane sg do 18 lutego w gtéwnej siedzibie BOSIR przy ul. Wtékienniczej 4 w pok. 218, na | pietrze w dni powszednie

w godz. 8.00-15.00. Dokumenty, ktére nalezy wypetni¢ znajdujg sie na stronie www.miejskoaktywni.pl. Optata startowa wynosi 15

7t (za jedng osobe). W zawodach moze wystartowa¢ maksymalnie 72 ptywakow, decyduje kolejnos¢ prawidtowo ztozonych

zgtoszen.

Kazdy zawodnik otrzyma pamigtkowy medal. Za |, Il'i Ill miejsce w danej kategorii wiekowej przyznane zostang puchary i nagrody
rzeczowe. Puchar i nagrode rzeczowg otrzymajg takze zawodnik i zawodniczka, ktérzy przeptyneli najdtuzszy dystans bez podziatu

na kategorie wiekowe, a takze najstarszy zawodnik lub zawodniczka.

(oprac. Kamila Bogacewicz)
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