UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO ... ™

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie biatych pustych polach, zgodnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych

polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedZ, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: "potyterarie®/niepobieranie®".

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego
adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Biategostoku

2. Tryb, w ktérym zlozono oferte

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i 0 wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego?

14) nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja, o$wiata i wychowanie

4. Tytuf zadania publicznego

Lesna Scena Muzyczna

5. Termin realizacji zadania publicznego?

Data
zakonczenia

Data

2 2018-07-13
rozpoczecia

2018-04-16

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sgdowego, lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

nazwa: Fundacja Trzy Czte Ry!
forma prawna: fundacja
KRS: 0000510799

adres siedziby: Witdkiennicza 9/6, 15-464 Biatystok, poczta: Biatystok

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym
dane oséb upowaznionych do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty

(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowej)

Inne dane kontaktowe
adres e-mail: agnieszka@fundacjatrzycztery.pl, telefon: 600239088,
strona internetowa: www.puszczyk.edu.pl

Osoby upowainione do sktadania wyjasnieri dotyczgcych oferty
Joanna Brzosko, adres e-mail: stachurskajoanna@gmail.com, telefon:
731370338

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego
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Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji

Projekt ,Lesna scena muzyczna” zaktada organizacje cyklu warsztatow i koncertéw w bliskim kontakcie z natura.
Kierowany jest do dzieci w wieku 3-6 lat z miasta Biategostoku. Projekt ma na celu wielosensoryczny rozwdj
psychoruchowy, ksztaftowanie wrazliwosci emocjonalnej i artystycznej, wzmacnianie i rozwijanie wrodzonych uzdolnief
dzieci oraz szeroko pojetg profilaktyke regresu wrodzonych uzdolnien, niedostuchu i syndromu deficytu natury.

Program ,Lesna scena muzyczna" odpowiada kluczowym problemom zdiagnozowanym i wystepujgcym w organizacji
pracy z dzie¢mi i rozwoju dzieci na terenie catego kraju. Problemy te dotycza:

- mafej dostepnosci do $wiatowej kultury i sztuki wysokiej dla najmtodszych grup wiekowych dzieci, wynikajace z:
wysokich kosztdw dojazddw i utrudnionej logistyki w transporcie matych dzieci, wysokich kosztéw biletéw, termindw
organizacji najciekawszych i najlepszych wydarzer muzycznych (weekendy, godziny wieczorne), miejsc organizacji
najciekawszych i najbardziej spektakularnych wydarzen artystycznych (zagraniczne sale widowiskowe);

- regresji wrodzonej wrazliwosci i uzdolniert muzycznych wynikajgcych z zaniechania lub ograniczonego ksztattowania i
kontaktu z muzykg w kluczowym dla rozwoju wieku 0-6 lat. Zgodnie z nurtem bada Musical Meaning jadrem muzykalnosci
jest rozumienie znaczenia muzyki, a szeroko rozumiane zdolnosci muzyezne, to zdolnosci do nadawania sensu muzyce w
znaczeniu semantycznym, jako komunikatu, przestania emocjonalnego. Muzyka bowiem jest jezykiem uniwersalnym i
kazdy czfowiek jest uzdolniony do rozumienia i uzywania tego jezyka. Poparcie tej tezy znajduje sie w badaniach
niemowlat, wg ktérych juz dwumiesieczne niemowleta s3 zdolne do dopasowania swoich reakcji gtosowych do wysokosci,
intensywnosci i konturéw intonowanych przez matki; 3-miesieczne s3 zdolne do imitowania wysokosci diwiekéw
intonowanych im przez matki; 4-miesieczne dopasowywaty takze strukture rytmiczng; 6-miesieczne sg juz zdolne do
wyabstrahowania konturu sekwencji kilku dZwiekéw. Dostrzegaja tez niewielkie zmiany rytmu oraz potrafia wyczué
zakoriczenie frazy na podstawie nastepstw wysokodci i czasu trwania dzwigkdw. Dzieci 7-10 miesieczne rozrézniajg zmiany
pottonowe w melodiach typowych dla muzyki wtasnego kregu kulturowego, a nie dostrzegajg takich zmian w muzyce
innych kultur oraz w melodii, ktéra nie ma muzycznego sensu. Wigkszos¢ z wymienionych zdolnoéci prawdopodobnie
zanika, jesli we wczesnym dzieciristwie dzieci majg niewystarczajacy kontakt z muzyka. Powszechnie dominuje
przekonanie, ze wrodzone réznice biologiczne miedzy ludimi (w zakresie uzdolnieri muzycznych) majg wptyw na poziom
zdolnodci, jednak badacze zdolnoéci muzycznych w ujeciu psychologicznym sadza, ze wptyw ten jest znacznie mniejszy, niz
sig powszechnie uwaza. U podstaw mechanizmu rozwoju zdolnosci muzycznych moze leze¢ przekonanie o czyichs
zdolnosciach, co zacheca do zaufania we wtasny sukces i uruchamia mechanizm samospetniajacego sie zyczenia. Z kolei
przekonanie o braku zdolnosci powoduje, ze cztowiek nie podejmuje dziatari muzycznych, ktdre s mu dostepne. Wezesna
ekspozycja na muzyke i uwaga, jaka dziecko poswieca muzyce, promowanie pozytywnego obrazu siebie jako osoby
uzdolnionej muzycznie, motywacja - to najwazniejsze czynniki powodzenia w nauce muzyki i dziatalnosci muzycznej;

- wszechogarniajacego chaosu dzwiekowego (sklepy z gloéng muzyka, radio/telewizja - gtoéne reklamy, uzywanie
stuchawek nausznych i dousznych przez dzieci), ktéry doprowadza do ubytkéw stuchu.

Dawniej podstawowym Zrédfem hatasu byt przemyst, dzi jest nim komunikacja i rozrywka. Zycie w miescie, stuchanie
muzyki poprzez stuchawki douszne, a takie nieleczone infekcje gérnych drég oddechowych, maja negatywny wplyw na
stan naszego narzadu stuchu. Jak podkresla prof. Krzysztof Kochanek z Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu "Jegli nie
zapobiegamy negatywnemu wptywowi tych wszystkich czynnikéw efektem moze byé to, 2e miodziez, ktéra doroénie do
wieku okoto 30 lat, bedzie styszata tak, jak jeszcze kilkanascie lat temu osoby starsze (...). Pierwszymi objawami zaburzeri
s3 rozdraznienie i zmeczenie, nastepnie moga zaczaé doskwieraé szumy uszne." Dr Anna Geremek-Samsonowicz
podkresla, ze zmysty traktujemy jako cos naturalnego i po prostu o nie nie dbamy.

Pomocna w leczeniu tego zaburzenia jest terapia w postaci prostych ¢wiczen muzyczno-logopedycznych, podstawowy
trening sfuchowy, jakim jest obcowanie z dobranymi dzwiekami. Bagatelizujemy problem zaburzenia stuchu u
najmtodszych pozostajac w przekonaniu, e ich on po prostu nie dotyczy, jednak wg danych pochodzacych z Instytutu
Fizjologii i Patologii Stuchu w Polsce wynika, ze centralne zaburzenie przetwarzania stuchowego wystepuje w 5-7% u dzieci
w wieku 6-14 lat. Naukowcy twierdza, Ze za kilka lat aparaty stuchowe bedg tak powszechne jak dzi$ okulary. Pogarszanie
sig stuchu to tzw. cicha plaga — latami moze rozwija¢ sig w ukryciu. Dwie najwazniejsze przyczyny gtuchniecia to:
starzejgce sie spoteczeristwo oraz rozpowszechnienie sie przenoénych odtwarzaczy muzyki. Gtoéne koncerty, filmy
wyswietlane w kinach, kanaty telewizyjne nadawane z réznym natezeniem glosnosci, czesto nieprzyjemnie zaskakujgcym
przy zmienianiu programu lub nadawaniu reklam, a nawet zwykly hatas miejski moga powodowaé ktopoty ze stuchem.
Wg opinii profesora Adriana Daviesa z Instytutu Badari nad Stuchem MRC (Wlk. Brytania) problemy ze stuchem ma ponad
500 miliondw ludzi na catym swiecie. Przewiduje on, ze do 2025 roku wiecej niz 900 milionéw ludzi na catym $wiecie
bedzie cierpie¢ z powodu niedostuchu. W wiekszosci przypadkéw problem rozwigzujg aparaty stuchowe, ale — jak podaje
portal styszymy.pl —z powodu m.in. wstydu i niskich kosztéw refundacji tylko 5 proc. Polakéw z ubytkiem stuchu decyduje
sig na ich uzywanie, podczas gdy w Europie érednia wynosi 19 % (w Danii blisko 45%). Ponad 70% Polakéw odczuwa
ucigiliwy, meczacy hatas, z tego co trzeci - czesto. Co dziesigty pytany uwaza, ze z powodu hatasu ma ktopoty ze
zdrowiem i samopoczuciem. Jak wynika z raportu CBOS "Zagrozenie hatasem — opinie z lat 1999-2009", najczestsze
dolegliwosci wymieniane przez badanych to: nerwowoéé, rozdraznienie i nadpobudliwo$¢. A takie przemeczenie, béle lub
zawroty gtowy, migreny i bezsennos¢. Dlatego celem projektu jest nauczenie dzieci, w jaki sposéb majg "stucha¢",
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otworzyé sie na obcowanie z dZwiekiem pod wieloma postaciami.

- odstagpienia od obcowania z przyrodg na rzecz nieustannego obcowania z technologig. Wolnosci w sferze komunikacji,
jaka dajg nam smartfony i tablety, ktéra wptywa na otepienie zmystowe i zaburza relacje spoteczne, ostabia ciato i umyst
dziecka. Jak podkreslajg muzykoterapeuci, utracie sfuchu mozna zapobiegac poprzez ¢wiczenia, bowiem $wiadome
stuchanie muzyki, a nie traktowanie jej wytacznie jako podktady do codziennych czynnoéci, albo do rozpoznawanie
poszczegolnych instrumentow pozwalaja "nauczyé" uszy, ze czasem trzeba popracowac, by cos ustyszec.

Wdrozenie projektu odpowiada wytycznym programowym wychowania przedszkolnego, tj.:

1. Umotliwienie dzieciom ruchu i ksztattowanie swiadomosci swojego ciata.

Kluczowe znaczenie ruchu w rozwoju dziecka: dzieci poprzez ruch pozostajg w kontakcie z otoczeniem, wyrazajg swoje
uczucia i mysli tj. strach, radosé, bél czy zadowolenie. Samodzielny wyb6r preferowanej formy ruchu i doswiadczenie jego
réznorodnosci.

2. Doswiadczanie wszystkimi zmystami.

Doswiadczanie réznorodnosci i budowanie obrazu $wiata przy pomocy wszystkich zmystéw. Nabywanie $wiadomosci
wiasnego ciafa, takze poprzez podejmowanie prac recznych w przyrodzie. Srodowisko i Zywe organizmy wykorzystywane
jako zréznicowany materiat badawczy zmienny w zaleznosci od pory roku i pogody. Stymulowanie zmystéw dzieci poprzez
bogactwo i réznorodnosé dardow natury: dZwiekdw i odgtoséw (np. szelest lisci, $wiergot ptakéw, odgtosy ulewy lub
wiatru), faktur (np. wtochatych gasienic, ostrych szyszek, miekkiego mchu), zapachéw (zapach ziét, lasu po deszczu),
zmiennej temperatury powietrza (chtéd poranka, wilgotno$é mgty).

3. Zrozumienie, ze nasladowanie jest wazna forma nauki.

Bazowanie na doswiadczeniu, Ze dzieci uczg sie poprzez nasladowanie i wykonywanie powtarzajacych sie czynnosci.
Zapoznanie z przyrodg jako najblizszym otoczeniem dostarczajgcym wzorcéw do nasladowania.

4. Praca zgodnie z rytmem natury.

Dostosowanie programu aktywnosci sportowe] do por roku i warunkéw atmosferycznych.

5. Doswiadczenie wspdinoty.

Wymiana doswiadczen — co waznego sie wydarzyto. State elementy spotkan: gry, zabawy, piosenki, bajki i opowiadania.
6. Wzmocnienie wiasnych sit.

Holistyczne ujecie rozwoju dzieci — doswiadczenia ruchowe, emocjonalne, psychiczne, duchowe i spoteczne stuzace
dobremu samopoczuciu. Codzienne przebywanie na $wiezym powietrzu.

7. Rozwdj umiejetnosci spotecznych i komunikacyjnych.

Odnalezienie swojego miejsca w grupie oraz ksztattowanie poczucia wspélnoty. Swiadomos¢ wtasnej autonomii oraz
przynaleznosci do grupy poprzez wspdlne wykonywanie czynnosci. Ksztattowanie umiejetnoéci wzajemnego stuchania,
dostrzegania wtasnych potrzeb, ale tez i potrzeb innych, umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw, wspétpracy, wyrazania i
odczytywania emocji. Dlaczego rozwijanie percepcji zmystowej u dzieci jest wazne? Dziecko rozwija wiedze o sobie, swoim
ciele, swoich mozliwosciach, nawigzuje kontakt ze $wiatem zewnetrznym, poznaje otoczenie wielozmystowo, rozwija
integracjg sensoryczna, rozwija wyobraZnie, myslenie, pomystowosé, zwieksza sie potencjat samorozwoju, ksztattuje sie
umiejetnoéé samodzielnego rozwigzywania probleméw oraz pokonywania trudnoéci. Zadaniem programu jest pokazanie
innym placéwkom publicznym i niepublicznym, w jaki sposéb wdrazaé program rozwijania percepcji zmystowej na
Swiezym powietrzu wérdd najmtodszych i podnies¢ wzrost swiadomosci pozytywnych skutkéw obcowania z kulturg
wysokg 1 aktywnoscig dzieci na $wiezym powietrzu.

Realizacja projektu ,,Lesna scena muzyczna":
1. Prace przygotowawcze.

Przygotowanie do realizacji projektu obejmowac bedzie:

a) opracowanie merytoryczne i organizacyjne 6 warsztatéw terenowych ,Ucze sie stuchad i styszec” - przygotowanie
scenariuszy zajec skupiajacych sie na uwrazliwianiu polisensorycznym ze szczegdlnym uwzglednieniem zmystu stuchu oraz
na pracy nad uwagg i skupieniem dzieci stosownie do wieku i mozliwosci. Zakup materiatéw niezbednych do
przeprowadzenia warsztatow terenowych.

Natura jest najlepszg salg dydaktyczng uwratzliwiajaca na diwiek. Szum wiatru ma nieskoriczong ilo$¢ odgtosdw, ptasi
$piew w trakcie uwaznego stuchania staje sie tak réznorodny. Krople deszczu, pekajacy patyk, szum liéci poczatkowo
niedostrzegalne z czasem s3 podstawa budowania napiecia i emocji w trakcie terenowej przygody z dZwiekiem.Wedtug
naukowcdw coraz bardziej zdajemy sig na zmyst wzroku. Kontakt z natura jest dla nas wiec wyjatkowo dobroczynny,
stymuluje do jednoczesnego uzycia wszystkich zmystow. Uwrazliwiajac je, osiagamy optymalny stan uczenia sie. Natura i
muzyka to lekarstwo na zmeczenie umystu: kontakt z nig zwieksza przepustowo$é mézgu. Juz po godzinie w lesie czas
koncentracji uwagi zwieksza sie o jedng piata, poprawia sie tez pamiec i zdolnoé¢ abstrakcyjnego myslenia. Takie
przygotowanie wprowadzi dzieci do kolejnego etapu, ktérym jest uczestnictwo w wyjgtkowych wydarzeniach muzycznych
z cafego swiata.

Autorem scenariuszy bedzie Agata Preuss - dyrektor niepublicznego punktu przedszkolnego Puszczyk w Biatymstoku.
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Wspoétkoodynatorka pierwszego w Polsce pilotazowego projektu wdraZajgcego innowacyjng metode edukacji lesnej
»Przedszkole lesne Puszczyk”. Inicjatorka i koordynator merytoryczny Polskiego Instytutu Przedszkoli Lesnych. Trener
Instytutu, przygotowujgcy pedagogdw do pracy metodg edukacji lesnej z dzie¢mi w wieku przedszkolnym.

b) opracowanie merytoryczne i przeprowadzenie 6 koncertdw - dobér repertuaru nawigzujgcego do przeprowadzonych
warsztatéw i koncertowego motywu przewodniego ,Zywioty: powietrze, ziemia, ogiert woda”, opracowanie scenariusza
dla koncertu wprowadzajgcego , Ustyszec swiat” i zamykajgcego ,,Cztery strony swiata”. Doskonatej jakosci dzwiek i bliski
kontakt z 2ywym muzykiem i instrumentem majg niezwykta moc skupienia uwagi dzieci. Koncerty realizowane z myslg o
dorostym odbiorcy wywotujg niespotykane emocje wsrdd dzieci. Mozliwos¢ przezywania uniesienia wywotanego
brzmieniem duzej orkiestry, wykonar przebojéw muzyki popularnej z towarzyszeniem orkiestry symfonicznej przez dzieci i
dorostych jest istotng wartoscig w rozwoju emocjonalnym i sensorycznym. W tej czesci projektu podkreslony zostanie
dobroczynny wptyw muzyki klasycznej oraz muzyki popularnej z udziatem orkiestry symfonicznej na rozwéj dziecka. Udziat
w przedsiewzigciu:

- wyksztatci w dzieciach skupianie sie na diwiekach, a w zwigzku z tym ¢wiczenie koncentracji i nauke komunikowania sie z
otoczeniem;

- rozwinie kreatywnos¢, a w zwigzku z tym bedzie stymulowato prace mézgu do tworzenia, uczenia sie, budowania
wspomnien itp.;

- wptynie na poprawe pamieci, a w zwigzku z tym na lepsze zapamietywanie;

- wplynie na rozluZnienie migéni, a w zwigzku z tym na normalizacje napiecia mieéniowego, co ma pozytywny wpltyw na
prawidiowg postawe ciata;

- uspokojenie i wyciszenie sig, a w zwigzku z tym lepsze funkcjonowanie na co dzied oraz rozpoznawanie emocji.

Prawda jest, ze muzyka klasyczna oddziatuje w pewnym stopniu na rozwdj dziecka zwtaszcza, jesli chodzi o nauke
komunikowania sie z otoczeniem oraz tagodzenie stanéw napiecia emocjonalnego. Mozina bowiem zaobserwowac, ze
dzieci, ktérym czesto puszczano muzyke powaing sg spokojniejsze, wolniej sie denerwuja, lepiej koncentruja i
zapamietuja.

Autorem scenariuszy w tej czedci warsztatow bedzie Wojciech Biegariski - fotografik z wyksztatceniem muzycznym. Jest on
autorem unikatowych wydawnictw, w ktérych taczy sztuke fotografii z poezjg i muzyka. Autor wielu wystaw
fotograficznych, w tym ostatniej finansowanej przez Urzad Miasta Biatystok w ramach dziatari Centrum Aktywnosci
Wielopokoleniowej ,Pigkne ija”. Na co dzieri dyrektor fundacji Podlaskie Centrum Sztuki organu prowadzacego Szkote
Muzyczng | i Il stopnia im. F. Chopina w Biatymstoku.

¢) opracowanie merytoryczne i organizacyjne 12 praktycznych warsztatéw muzycznych - przygotowanie scenariuszy do
zajec, w ktdrych dzieci beda mogfy praktycznie wykorzystaé zdobyte umiejetnosci, w efekcie realizujac klip muzyczny na
podstawie wiasnej kompozycji i scenariusza.

Zajgcia, podczas ktdrych dzieci beda praktycznie wykorzystywaé umiejetnosci przeprowadzone bedg metoda Edwina
Eliasa Gordona. Zapewnig one matym dzieciom kontynuacje mozliwosci rozwijania

wrodzonej wrazliwosci muzycznej i ekspresje poprzez muzyke, bowiem wg teorii prof. Gordona muzyka stanowi jezyk,
dzigki ktéremu podobnie jak w jgzyku werbalnym jestesmy w stanie komunikowaé sie z innymi ludzmi. Teoria profesora
Edwina E. Gordona pozwala w peini korzystaé z catej palety rozmowy muzycznej, nie uzalezniajac sie od sfowa pisanego
(nut), dlatego daje mozliwos¢ twércze] kreacji, dajacej duzo wiecej satysfakgji niz odtwdrstwo.

Autorem scenariuszy i prowadzgcg zajecia bedzie Katarzyna Swiderska absolwentka szkoty muzycznej 11 Il stopnia w
Biatymstoku, absolwentka muzykologii i pedagogiki opiekuriczo-wychowawczej z 5-letnim dogwiadczeniem pracy jako
rytmiczkach w wielu przedszkolach w Warszawie. Instruktorka zaje¢ umuzykalniajacych metods E. E. Gordona
organizowany przez Polskie Towarzystwo Edwina Eliasa Gordona we Wroctawiu.

d) dziatania organizacyjne i informacyjne - opracowanie logo projektu, stworzenie strony w mediach spotecznosciowych,
przygotowanie komunikatu prasowego, przygotowanie regulaminu projektu i karty zgtoszeniowej do projektu.

2. Promocja

O przebiegu dziatari projektowych zainteresowani beda mogli dowiedzie¢ sie z portalu spofecznosciowego projektu
stworzonego na potrzeby projektu. Ponadto przewidujemy: publikacje komunikatéw prasowych i internetowych.
Promocja dziatan projektowych bedzie miata charakter ogélnopolski, dodatkowo skupiaé sig bedzie na promocji miasta
jako innowacyjnego, otwartego na niestandardowe dziatania, o unikatowych walorach przyrodniczych, zorientowanego na
kontakt z natura. Ta szeroko rozumiana dziatalnoéé promocyjna znajdowat sie bedzie w zakresie obowigzkéw cztonkéw
fundacji i wolontariuszy zaangazowanych w projekt. Rezultaty dziatan przedstawiane beda w trakcie konferenc;ji,
seminariéw i wyktadéw organizowanych przez Polski Instytut Przedszkoli Leénych, a takze podczas wyktaddw otwartych
dla studentéw Wydziatu Pedagogiki i Psychologi Uniwersytetu w Biatymstoku.

3. Grupa docelowa.
a) 24 dzieci w wieku od 3 do 6 lat uczeszczajacych do niepublicznego punktu przedszkolnego Puszczyk w Biatymstoku
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zarejestrowanego pod numerem 447 ewidencji placowek oswiatowych w Biatymstoku oraz dzieci uczestniczace w
projekcie Fundacji trzy czte ry! - "Przedszkole lesne Puszczyk". Wszyscy uczestnicy projektu sa mieszkaricami Gminy
Miasto Biatystok.

b) 48 rodzicéw - mieszkaricow miasta Bialystok uczestniczacych w programie, a takie rodzice éledzacy dziatania za
posrednictwem portalu spofecznosciowego - beneficjenci dziatan majgcych na celu podniesienie $wiadomosci znaczenia
obcowania z kulturg wysoka dla rozwoju dzieci oraz wartosci jakie niesie kontakt z natura.

c) Zainteresowani nauczyciele nauczania przedszkolnego z miasta Biatystok oraz min 20 studentéw Wydziatu Pedagogiki i
Psychologii Uniwersytetu w Biatymstoku, odbiorcy nieodptatnej publikacji podsumowujacej oraz zawierajacej scenariusze
zaje¢ z komentarzem dydaktycznym.

4. Lesna scena muzyczna - wdrozenie programu:

a) Zakup wysokiej klasy sprzetu audio-video o wysokiej selektywnosci brzmieniowej i kwadrofonicznym dzwieku - w
ramach przygotowan do realizacji projektu przeprowadzono rozpoznanie rynku sprzetu audio - video oraz zlozono
zapytania ofertowe do 3 sklepéw. Z nadestanych ofert najlepsza pod wzgledem cenowym oraz warunkéw wspotpracy
okazata sig oferta: TR System Przemystaw Trawinski Al. Jana Pawta Il 59F lok. 8 15-704 Biatystok, NIP 7182061464 , w
ktdrej koszt doboru sprzetu i osprzetu, dostawa, instalacja, kalibracja dostarczenia sprzetu wyceniono na 9 577,00 zt
brutto.

b) Przygotowanie umdw o dzieto z przeniesieniem praw autorskich. Przekazanie wytycznych trenerom i konsultantom
merytorycznym, podpisanie uméw.

¢) Stworzenie przez treneréw scenariuszy do terenowych i praktycznych, ogélnorozwojowych zaje¢ warsztatowych
uwrazliwiajgcych na muzyke, ze szczegdlnym uwzglednieniem stuchu, przeprowadzanych w bliskim kontakcie z natura.
Dobor repertuaru do cyklu koncertéw, opracowanie komentarza przez konsultanta merytorycznego. Opracowania
przygotowane zostang przez treneréw i wychowawcéw punktu przedszkolnego Puszczyk z uwzglednieniem podstawy
programowej wychowania przedszkolnego.

d) Warsztat terenowy - przeprowadzenie 6 warsztatéw , Ucze sig stuchaé i stysze¢” na terenie Lasu Antoniuk na pograniczu
miasta Biatystok i wsi Osowicze, majgcych na celu rozwdj polisensoryczny dzieci z Biategostoku biorgcych udziat w
projekcie. Ksztattowanie umiejetnosci skupienia, wzbudzenie zainteresowania duzymi formami muzycznymi,
wprowadzenie do odkrywania wtasnych wrodzonych uzdolniert muzycznych. 6 warsztatéw przeprowadzi Agata Preuss na
podstawie przygotowanych wczegniej scenariuszy. Warsztaty przeprowadzone bedg w minimum raz w tygodniu,
ostateczna czgstotliwos¢ dostosowana zostanie d w trakcie realizacji projektu z uwzglednieniem mozliwosci
percepcyjnych dzieci. Wszystkie warsztaty zrealizowane zostang w czasie trwania projektu - 2 miesigce.

Miejsce spotkan, przechowywania sprzetu i przygotowywania do treningéw: baza terenowa fundacji trzy czteryl z
istniejgca infrastruktura - trzy ogrzewane namioty sferyczne, miejsce ogniskowe, toalety mobilne typu TOI TOI.

e) Koncerty - udziat w 6 koncertach odtworzonych na najwyzej klasy sprzecie audio-video, umozliwiajgcych percepcyjne
przeniesienie sig do najlepszych $wiatowych i krajowych sal widowiskowo-koncertowych. Efekt zostanie osiggniety dzieki
wysokiej jakosci obrazowi i kwadrofonicznemu diwigkowi oraz odpowiednio dobranemu repertuarowi. Koncerty
prowadzone beda przez Wojciecha Biegariskiego i bedg bezposrednio nawigzywac do tematéw: , Ustyszeé $wiat”,
»Zywioty: powietrze, ziemia, ogieri woda”, »Cztery strony $wiata” jako kontynuacja i rozwiniecie warsztatéw terenowych,
ale tez jako wprowadzenie do warsztatéw praktycznych. Koncerty odbeda sig raz w tygodniu, ostateczna czestotliwosé
dostosowana zostanie w trakcie realizacji projektu z uwzglednieniem mozliwosci percepcyjnych dzieci. Wszystkie koncerty
zrealizowane zostang w czasie trwania projektu - 2 miesigce.

f) Warsztaty praktyczne - przeprowadzenie 12 warsztatow muzycznych metodg E.E. Gordona jako podsumowanie
poprzedzajacych je dziatan. Ewaluacja i utrwalanie efektéw osiagnietych podczas warsztatéw terenowych i koncertéw:
umiejetnosci skupienia, poszerzenie wyobrazni muzycznej, wypracowanie poczucia rytmu i wewnetrznego pulsu oraz
lekkosci improwizacji. 12 warsztatdw przeprowadzi Katarzyna Swiderska na podstawie wezesniej przygotowanych
scenariuszy, w efekcie dzieci skomponujg wiasny prosty utwér rytmiczny, na podstawie ktérego stworzg scenariusz do
klipu muzycznego. Realizacja klipu muzycznego.

8) Koncert finatowy i premiera klipu muzycznego - na zakoAczenie projektu ,Lesna scena muzyczna” zorganizowany
zostanie koncert podsumowujacy pt. ,Cztery strony $wiata”. W programie przewidujemy udziat uczestnikéw projektu oraz
zaproszonych goéci - mieszkafcéw Biategostoku w: zabawach szczegélnie uwzgledniajgcych rozwdj zmystu stuchu,
koncercie muzycznym odtworzonym w najwyiszej jakosci audio-video oraz projekcje stworzonego przez dzieci w trakcie
trwania projektu klipu muzycznego. Mozliwoéé konsultacji z trenerami i konsultantem merytorycznym projektu, wymiane
doswiadczer miedzy rodzicami, ognisko.

5. Ewaluacja, podsumowanie i zakoriczenie projektu.
Efekty przeprowadzonych dziatari, wnioski oraz wytyczne do dalszego upowszechniania programu wraz ze scenariuszami
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przeprowadzonych zajec i koncertéw zostana zebrane i opisane w publikacji elektronicznej. Publikacja zostanie
udostepniona zainteresowanym nauczycielom, pedagogom i studentom w postaci elektronicznej.

Cel realizacji zadania .
Celem gféwnym realizacji zadania publicznego jest zwiekszenie oferty edukacyjnej wiréd wychowankéw przedszkoli,

odpowiadajacej realnym potrzebom dzieci i obowigzujacym wytycznym w zakresie upowszechniania edukacji dzieci w
bliskim kontakcie ze sztuka i natura poprzez realizacje projektu ,Leéna scena muzyczna”.

1. Prezentacja niepraktykowanych sposobow realizacji podstawy programowej wychowania przedszkolnego MEN w
zakresie ksztafcenia polisensorycznego.

2. Szeroka profilaktyka niedostuchu i syndromu deficytu natury.

3. Promocja zdrowego stylu zycia poprzez dbato$é o kulture fizyczna i psychiczng w bliskim kontakcie z natura.

4. Promocja miasta Biategostoku jako terenu wyjatkowo sprzyjajacego bliskiemu kontaktowi z natura.

5. Promocja Biategostoku jako miasta inicjujgcego alternatywne formy edukacji.

6. Objecie programem 24 dzieci z miasta Biatystok w wieku 3-6 lat uczgszczajacych do niepublicznego punktu
przedszkolnego "Puszczyk".

7. Udziat kazdego z uczestnikdw programu w:

- 6 warsztatach polisensorycznych w naturze;

- 6 koncertach odstuchanych i obejrzanych w najwyzszej, niespotykane] dotychczas w edukacji przedszkolnej jakosci
audio-video o wysokiej selektywnosci diwieku;

- 12 warsztatach muzycznych przeprowadzonych w oparciu o metodg uczenia sie muzyki profesora E.E. Gordon;

- cyklicznej improwizacji muzycznej uwiericzonej realizacjg clipu muzycznego przez dzieci, dokumentujgcego postepy i
efekty pracy projektowej. :

8. Podniesienie poziomu wiedzy 48 rodzicéw mieszkaricéw Miasta Biategostoku w zakresie profilaktyki niedostuchu i
syndromu deficytu natury, dobroczynnosci wynikajacej z uwrazliwiania muzycznego i aktywnosci dzieci na $wiezym
powietrzu (podczas spotkania informacyjnego).

9. Przedstawienie 48 rodzicom (opiekunom prawnym) sposobdw zapewnienia dzieciom odpowiedniego kontaktu z
muzyk3 i zapobieganie negatywnym skutkom braku kontaktu z natu ra {w trakcje warsztatéw plenerowych).

10. Wzrost poziomu zaangazowania w upowszechnianie kultury wysokiej, kultury fizycznej i aktywnosci dzieci.

Miejsce realizacji zadania
Gmina Miasto Biatystok (tereny lesne i parkowe) i baza terenowa fundacji "Trzy czte ryl" - wieé Osowicze

Grupa odbiorcéw zadania

Adresatami zadania publicznego sa:

- dzieci w wieku 3 -6 lat i ich rodzice {opiekunowie prawni) - mieszkaficy miasta Biatystok;

- nauczyciele - wychowawcy biatostockich przedszkoli publicznych i niepublicznych;

- mieszkaricy wojewddztwa podlaskiego (catos¢ dziatar informacyjno-promocyjnych);

- mieszkaricy catej Polski (dziatania informacyjno-promocyijne, publicystka w mediach o zasiegu ogdlnopolskim, dziatania w
social media);

Przewidywany do wykorzystania wkiad osobowy lub rzeczowy
Wkiad osobowy:

W realizacje projektu zaangazowane zostang m.in. nastepujace osoby:

1. Agnieszka Kudraszow - prezes Fundacji trzy czte ry!, koordynator projektu Puszczyk. Pomystodawca i organizator
programu "Przedszkolak na biegéwki". Dyrektor administracyjny punktu przedszkolnego Puszczyk w Biatymstoku. Z
wyksztatcenia architekt, sercem harcerka, spofecznik, urodzona organizatorka, dla kt6rej nie istniejg rzeczy niemozliwe, jej
drugie imie to przygoda. Mama nieprzecietnej dwdjki: Tomka i Kamili. Przez 15 |at wspotwiasciciel i dyrektor zarzadzajgcy
jednej z wiodacych w Polsce agencje intera ktywng Infinity Group. Autorka wypraw przygodowych dla dzieci m.in.
realizowanych przez Fundacje trzy czte ryl

2. Agata Preuss - koriczyta dzienne studia z zakresu ksztatcenia zintegrowanego i wychowania przedszkolnego, pedagogike
spoteczno-rodzinng z tytutem magistra oraz studia podyplomowe z polityki o$wiatowej i zarzgdzania o$wiata. Po ponad 5
latach pracy w przedszkolu konwencjonalnym zaczefa zgtebia¢ swoja wiedze na temat alternatywnych metod nauczania
m.in. wspdtpracowata z przedszkolem opartym na metodzie Marii Montessori. SzczegéInie interesujg j zagadnienia jak
obcowanie dziecka z przyroda, rola nauczyciela jako towarzysza, ktéry pozwala na rozwoj kreatywnoéci matego cztowieka
oraz szanuje i wspiera jego uzdolnienia, zainteresowania

3. Joanna Brzosko - prawnik, specjalista ds. prawa migedzynarodowego, przedstawiciel Enterprise Europe Network w
Biatymstoku, autorka i realizatorka wielu projektéw miejskich, ogélnopolskich i migdzynarodowych. W swojej pracy
zawodowej zaangazowana w dziatalnoéé wielu organizacji pozarzagdowych, m.in.: Podlaskiej Fundacji Rozwoju
Regionalnego, Pogotowia Kulturalno-Spofecznego, Stowarzyszenia Kreatywne Podlasie, Fundacji trzy czte ry, Fundacji Gen
Sukcesu.

4. Wojciech Biegariski - fotografik z wyksztatceniem muzycznym. Autor unikatowych unikatowych wydawnictw, w ktérych
taczy sztuke fotografii z poezjg | muzyka. Autor wielu wystaw fotograficznych, w tym ostatniej finansowanej przez Urzad
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Miasta Biatystok w ramach dziatari Centrum Aktywnoéci Wielopokoleniowej. Na co dzier dyrektor fundacji Podlaskie
Centrum Sztuki organu prowadzacego Szkote Muzyczna | i Il stopnia im. F. Chopina w Biatymstoku.

5. Katarzyna Swiderska - absolwentka szkoty muzycznej | i Il stopnia w Biatymstoku, absolwentka muzykologii i pedagogiki
opiekuriczo-wychowawczej z 5-letnim do$wiadczeniem pracy jako rytmiczkach w wielu przedszkolach w Warszawie.
Instruktorka zaje¢ umuzykalniajacych metoda E. E. Gordona organizowany przez Polskie Towarzystwo Edwina Eliasa

Gordona we Wroctawiu.

Cztonkowie Fundacji dotychczas wzieli udziat w kilku konferencjach naukowych m.in. Edukacja Przygoda w Jedlni,
Syndrom Deficytu Natury w Chorzowie, EUDEC International Democratic Education Conference 2015 itd. Réwniez jako
prelegenci i eksperci. Czionkowie Fundacji odbyli kilka wizyt studyjnych w przedszkolach w Polsce (Warszawa, Poznan,
Gdynia) i Niemczech (Strasburg,) Na potrzeby realizacji projektu wykorzystana zostanie infrastruktura fundacji - leéna baza
utworzona i utrzymywana przez Fundacje baza terenowa Fundacji trzy czte ry!

Wkiad rzeczowy:
1. baza terenowa fundacji trzy czte ryl z istniejgca infrastruktu rg - trzy ogrzewane namioty sferyczne, miejsce ogniskowe,

kontener sanitarny;
2. biuro Fundacji trzy czte ry! wraz z wyposazeniem (sprzet komputerowy, drukarka, skaner, Internet).

2, Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

1. Podniesienie poziomu wiedzy w zakresie niepraktykowanych sposobdw realizacji podstawy programowej wychowania
przedszkolnego MEN w zakresie ksztatcenia polisensorycznego.

2. Podniesienie poziomu wiedzy w zakresie profilaktyki niedostuchu i syndromu deficytu natury.

3. Upowszechnienie wiedzy nt. zdrowego stylu 2ycia i zajec ruchowych w bliskim kontakcie z naturg wérdd adresatéw
zadania.

4. Promowanie Biategostoku jako miasta wyjatkowo sprzyjajacego bliskiemu kontaktowi z naturg.

5. Promowanie Biategostoku jako miasta inicjujacego alternatywne formy edukacji.

6. 24 dzieci z miasta Biatystok w wieku 3-6 lat wezmie udziat w catym przedsiewzieciu "Leéna scena muzyczna”, tj.:

- 6 warsztatach polisensorycznych w naturze;

- 6 koncertach odstuchanych i obejrzanych w najwyzszej, niespotykanej dotychczas w edukacji przedszkolnej jakosci
audio-video o wysokiej selektywnosci diwieku;

- 12 warsztatach muzycznych przeprowadzonych w oparciu o metode uczenia sig muzyki profesora E.E. Gordon;

- cyklicznej improwizacji muzycznej uwiericzonej realizacjg clipu muzycznego przez dzieci, dokumentujgcego postepy i
efekty pracy projektowej.

7. 48 rodzicéw - mieszkaricow miasta Biatystok podniesie swojg $wiadomoéé w zakresie profilaktyki niedostuchu i
syndromu deficytu natury, dobroczynnosci wynikajace] z uwrazliwiania muzycznego i aktywnosci dzieci na wiezym
powietrzu.

8. Opracowanie i wydanie 1 publikacji w formie elektronicznej podsumowujacej projekt i zawierajgcej gotowe scenariusze
przeprowadzonych zaje¢ dydaktycznych z komentarzami.

9. Zainteresowani nauczyciele nauczania przedszkolnego z miasta Biatystok oraz min 20 studentéw Wydziatu Pedagogiki i
Psychologii Uniwersytetu w Biatymstoku zapoznajq sig z nieodptatng publikacja podsumowujacy projekt i zawierajaca
gotowe scenariusze przeprowadzonych zaje¢ dydaktycznych z komentarzami.

10. 1 portal spotecznoéciowy projektu

11. 6 informagji prasowych w mediach (miejskich, regionalnych i ogélnopolskich).

Rezultatem projektu bedzie w kontekscie spotecznosci lokalnej i ogdlnopolskiej: - podniesienie $wiadomodci na temat
wytycznych MEN i WHO dotyczacych aktywnosci dziecka na $wiezym powietrzu - zwiekszenie wiedzy i sSwiadomosci
syndromu deficytu natury, umiejetnosci dostrzegania i wykorzystywania szans na jego profilaktyke - rozpropagowanie
Biategostoku i Podlaskiego jako regionu w bliskim kontakcie z naturg a jednoczeénie innowacyjnego otwartego na
inicjatywy prospoteczne.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztéw istnieje mozliwos¢
dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia ze

$rodkéw finansowych
do poniesienia z wiasnych, srodkéw
Lp. Rodzaj kosziu Koszt catkowity(zt) wnioskowanej dotacji pochodzacych z
3 (zh) innych Zrédet, wktadu

osobowego lub
rzeczowego® (z1)
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1 sprzet audio - video 9577,00 zt 9577,00 zt 0,00 zt
opracowanie scenariuszy warsztatow
2 terenowych i ich realizacja (6 1500,00 zt 0,00 zt 1500,00 zt
warsztatéw)
opracowanie merytoryczne i

3 repertuarowe 6 koncertdw i ich 1 500,00 zt 0,00 zt 1500,00 zt

realizacja (6 warsztatdw)

opracowanie scenariuszy warsztatow
praktycznych i prowadzenie zajec¢
00,00 zt 0,00 zt 1500,00 zt
i metodg Edwina E. Gordona (12 15 z &
warsztaty)
5 dokumentacja fotograficzna 370,00 z¢ 0,00 zt 370,00 zt
6 montaz clipu muzycznego 615,00 zt 0,00 zt 615,00 zt
przygotowanie materiatéw

7 informacyjnych - publikacja PDF (tj. 1230,00 z 0,00 zt 1230,00 zt

redakcja, sktad, korekta)
3 przygotowanie komunikatéw 300,00 zt 0,00 2t 300,00 24

prasowych

9 koszty obstugi ksiegowej 300,00 zt 300,00 zt 0,00 zt

Koszty ogétem: 16 892,00 zt 9 877,00 zt 7 015,00 zt

Osdwiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bgdzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;
2)  wramach skiadanej oferty przewidujemy potsteranie®/niepobieranie*swiadczen pienigznych od adresatéw zadania;
3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje s zgodne z aktualnym stanem prawnym i fizycznym;

4) oferent*/oferenci sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(jg)*/zategafigy* z optacaniem naleznoéci z tytutu zobowigzan

podatkowych;

5) oferent*/oferemci® sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(ja)*/zategatia}™ z optacaniem naleznoéci z tytutu sktadek na

bezpieczenie spoteczne.

Fundacje trzy cxte ry|
ul- WASKieniczs 976, 15454 Biatysto
RRS 0000510799, Regon 20085658,
e S

(podpis osoby upowaznione;j
lub podpisy os6b
upowaznionych

do sktadania oéwiadczeri woli

w imieniu oferenta) ',

/ 0 A /1A 4 A _
U C5 ] e [ YIAAOUNC, S~

/_/

%I Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadar okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie.

? Termin realizacji zadania nie mosze by¢ dtuiszy niz 90 dni.

® Warto$c kosztéw ogdétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000zt.
AW przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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