
       

 
WYKAZ  

instytucji, stowarzyszeń i organizacji społecznych świadczących zakwaterowanie  
i/lub wyżywienie  oraz pomoc psychologiczną, medyczną i materialną w okresie zimowym 

osobom potrzebującym. 

 
L.p 

 

Nazwa instytucji, adres 

 

telefon 

Ilość miejsc 

noclegowych 

Zakwaterowanie, wyżywienie, 

pomoc socjalna 
1.  

Noclegownia Mężczyzn Św. 
Brata Alberta Caritas 
Archidiecezji Białostockiej 
ul. Sienkiewicza 81/9 
 
bialystok@caritas.pl lub 
ddb.caritas@op.pl 

 

85675 0906 

 

664 762 880 

 
86 miejsc 

noclegowych 
mężczyźni z 

pobytem 
całodobowym 
+ 40-doraźnie 
(pobyt nocny) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wyżywienie 

 Noclegownia całodobowa 
zapewnia 3 posiłki, zajęcia 
aktywizująco-integracyjne od 
poniedziałku do piątku w 
godz.9.00– 13.00, wydawanie 
odzieży i obuwia na bieżąco, 
korzystanie z sanitariatów. 

  Noclegowania doraźna czynna  
od X do III godz. 18.00 – 8.00 

 od IV do IX godz. 19.00 – 7.00 
(przyjęcia do godz. 21.30) 

  Noclegownia doraźna - formy 
pomocy: możliwość noclegu, 
korzystanie z   sanitariatów, 
ciepły posiłek, możliwość 
przygotowania i spożycia 
ciepłego napoju 

Możliwość korzystania z 
pomieszczeń sanitarnych i innych 
dostępnych form pomocy 
Możliwość zrobienia posiłku i 
spożycia ciepłego napoju. 
 konsultacje pielęgniarskie 

pon., śr.,pt. godz. 10.00-12.00 
2. Noclegownia dla kobiet Św. 

Matki Teresy z Kalkuty  
Caritas Archidiecezji 
Białostockiej  
ul. Raginisa 55 
 
bialystok@caritas.pl lub 
ddb.caritas@op.pl 

 

85 675 0950 

 

664 762 880 

20 miejsc 
noclegowych  

 
 

kobiety 

 od X do III godz. 18.00 – 8.00  
a w niedziele, święta, lub 
podczas niekorzystnych 
warunków atmosferycznych   
całodobowo  

 od IV do IX godz. 19.00 – 7.00, 
 przyjęcia do godz. 21.30, 
Możliwość korzystania z 
pomieszczeń sanitarnych i 
innych dostępnych form pomocy. 
Możliwość zrobienia posiłku i 
spożycia ciepłego napoju. 

3. Noclegownia i ogrzewalnia 
dla osób bezdomnych 
Stowarzyszenie „Ku Dobrej 
Nadziei” B-stok 
ul. Grunwaldzka 76 
 
kudobrej@gmail.com 
 

 

 

 

500 191 198 

50 miejsc 

ogrzewalnia 

kobiety 

mężczyźni   

 

oraz 34 miejsc 

noclegowych 

  

Wyżywienie 

 śniadanie godz. 7.30, kolacja 
19.30, obiad w miarę 
możliwości 

 kąpiel i pralnia wt. ,czw., sob. 
w godz. 9.00 – 18.00  

 wydawanie odzieży, 
 pracownik socjalny pon. –wt. 

godz. 9.00 – 15.00,  
pt .15.00-19.00 

 psycholog pon., wt.,czw., godz. 
9.00 – 12.30 

 

 

mailto:bialystok@caritas.pl
mailto:kudobrej@gmail.com


4. Noclegowania dla mężczyzn 
w Izbie Wytrzeźwień  
B-stok ul. Zaściańska 84 
izbaw_bialystok@zetobi.co
m.pl 
 

 

85  743 3998 

 

85 7433 997 

 

 

20 miejsc 
noclegowych  

 
mężczyźni 

 wyłącznie okres zimowy – 
  nocleg w godz. 19.00 - 7.00, 

(przyjmowanie w godz. 19.00 -       
23.00) 

Możliwość wypicia gorącej kawy, 
skorzystania z prysznica, toalety,  
porady lekarskiej.  

 

5. 
Noclegownia Fundacji 
Dialog 
ul. Kolejowa 26 A 

 

85 742 4090 

 

608 869 171 

29 miejsc 
kobiety  

mężczyźni  

 Przyjęcia w godz. 11.00-
14.00 po kontakcie z prac. 
Socjalnym, 

 konsultacja lekarska, kąpiel, 
odwszawianie, wymiana 
odzieży, ciepły posiłek i 
napój) 

Praca socjalna świadczona przez 
pracownika socjalnego od 
poniedziałku do piątku  
w godz. 11.00 – 14.00. 

 

6. 
 
Schronisko Stowarzyszenia 
Penitencjarnego „Patronat”  
B-stok, ul. Świętojańska 2A 
patronat13@wp.pl 

 

85 732 2412 

 

602 577 424 

23 miejsca 
noclegowe 

/pobyt do 2 
lat/ 

skierowanie 
 

mężczyźni  
 

 

Wyżywienie 

 przyjęcia godz. 9.00 – 17.00 
po uzgodnieniu przez 
kuratora zawodowego, zakład 
karny lub pracownika 
socjalnego 

 godz. otwarcia 6.00 – 22.00 
 pobyt całodobowy, nocleg  

z wyżywieniem, środki 
czystości, odzież, obuwie,  

 poradnictwo prawne i 
psychologicznopedagogiczne 

 osobom  spoza Schroniska 
pomoc jest świadczona od 
pon. do pt. godz. 9.00 – 17.00, 
w tym gorące posiłki   
godz.13.00 – 14.00   

 

7. 
 
Prawosławny Ośrodek 
Miłosierdzia Diecezji 
Białostocko – Gdańskiej 
„ELEOS”  
B -stok ul. Warszawska 47 
eleos@cerkiew.pl 

 

85 732 8907 

 

Świetlica  
dla osób 

bezdomnych 
50 miejsc   

  
Wyżywienie  
pon. – piątek  
9.00 – 13.00 

  jadłodajnia (okres IX-IV) od 
pon. do pt. o godz. 13.00  
(50 osób)-wydawanie zupy 

 Punkt Pomocy Doraźnej 
(odzież, żywność ,realizacja 
recept, pomoc w pisaniu pism 
urzędowych) od pon. do pt. 
11.00 – 14.00 

 Punkt konsultacyjny (osoby 
uzależnione i ich rodziny)  
pon. i śr. godz. 15.10- 18.10 
(dyżur terapeuty uzależnień) 

 łaźnia dla mężczyzn i kobiet 
pon. , wt. , czw. , pt. 
 godz. 9.00 – 13.00 

 pralnia czynna w śr. w godz. 
9.00-13.00 

 świetlica od pon. do pt. 9.00 – 
13.00 (50 osób) 

 grupa wsparcia dla 
bezdomnych  w środy   
w godz. 9.00 – 11.00 

 dyżur kuratora sądowego 
czw.  godz. 11.00 



 

8. 
Zarząd Okręgowy Polskiego 
Komitetu Pomocy 
Społecznej  
B -stok ul. Branickiego 25  
KL. I piętro XI, domofon 200 

 

85 741 2882 

 

wydawanie 
posiłków dla 

do 35 osób 

 stołówka (35 osób) dni 
robocze godz. 12.00 – 14.00, 

 wydawanie odzieży w dni 
robocze godz. 12.00 – 14.00 

9.  
Ośrodek interwencji 
Kryzysowej 
B -stok, ul. Włókiennicza 7 
oik@mopr.bialystok.pl 

 

85 744 5028 

 

85 744 5027 

 

17 miejsc 
hostelowych 

kobiety 
(także z 
dziećmi) 

ofiary 
przemocy 

 czynny całodobowo 
 kuchnia, pralnia, pokój 

relaksacyjny, łazienka, toalety, 
internet, 

 pomoc psychologa, pedagoga, 
specjalisty pracy z rodziną, 
prawnika, pracownika 
socjalnego 

10. Podlaski Oddział Okręgowy 
Polskiego Czerwonego 
Krzyża ul. Warszawska 29 

 

85 7416091   

Wydawanie 
odzieży 

 wydawanie odzieży w dni 
robocze godz. 9.00 – 11.00 

 dystrybucja koców i 
śpiworów osobom 
bezdomnym bezpośrednio  
w ich miejscach przebywania 

11. Fundacja „SPE SALVI” 
ul. Warszawska 50 

85 7320 134 

603 947589 

Centrum 
Sreetworkingu 

 Centrum Streetworkingu  
od pon. do pt. 9.00 – 15.30 

 porady prawne w  
śr.9.00-13.00 

 konsultacje psychologa 
we wtorki 10.30-14.30 

 Docieranie do osób 
bezdomnych, interwencje, 
rozmowy wspierające, pomoc, 
rzecznictwo w urzędach, 
instytucjach, szpitalach, 
pomoc w znalezieniu pracy, 
mieszkania, instytucji 
pomocowych 

 
Razem:  

 

1. Miejsca schronienia: 
a. Noclegi  w placówkach w okresie zimowym – maksymalnie 

269 miejsc ( w tym 17 kobiety w sytuacji kryzysowej (także 
z dziećmi), 20 miejsc noclegowych kobiety), 

b. Ogrzewalnie -50 miejsc  
 

2. Wyżywienie –  w placówkach, według potrzeb  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 


