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d
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o
n
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u
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u
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D
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g
o
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 p
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y
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Adresa

ci 

pomocy 

Miejsca 

noclego

we 

K
o
d

 

M
ie
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w
o
ść

 

U
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ca
/n

r 

T
el

/f
ax

 

E
-m

ai
l 

K
.m

.d
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C
zy

 w
y
st

ęp
u
ją

 

L
ic

zb
a 

m
ie

js
c
 

1 Polskie 

Stowarzyszenie 

Pedagogów i 

Animatorów 

KLANZA 

Centrum Ochrony 

Dziecka i 

Rodziny 

1
5
-6

9
1
 

B
ia

ły
st

o
k
 

K
le

b
er

g
a 

8
 85 652 54 94 

C
o
d
ir

@
o
p
.p

l 
 

Poradnictwo: 

-psychologiczne, 

- terapeutyczne, 

- psychiatryczne, 

- prawne 

- pedagogiczne, 

- terapia rodzinna, 

- oddziaływania 

korekcyjno – edukacyjne, 

- grupy rodzicielskie, 

- prowadzenie 4 

mieszkań terapeutyczno 

– interwencyjnych dla 

rodzin z dziećmi 

doświadczających 

przemocy w rodzinie 

- realizator programu 

LOOK - program na 

rzecz wsparcia rodziców 

i opiekunów małych 

dzieci 

Poniedziałek 

– czwartek 

w godz. 8-19 

piątek 8-16 

 

 

K, m, 

dz 

Nie - 

mailto:Codir@op.pl


2 ELEOS 

Prawosławny 

Ośrodek 

Miłosierdzia 

1
5
-4

2
0
 

B
ia

ły
st

o
k
 

Ś
w

. 
M

ik
o
ła

ja
 5

 

85 732 89 07 

el
eo

s@
p
o
cz

ta
.o

n
et

.p
l 

 

- prowadzenie 

Specjalistycznych 

Placówek Wsparcia 

Dziennego: 

- ul. Św. Mikołaja 5,  

- ul. Warszawska 47, 

- ul. Eliasza 3,  

- ul. Dojnowska 80 D, 

- ul. Pietkiewicza 2 c, 

lok. 2 

 - punkt pomocy osobom 

uzależnionym od 

alkoholu i ich rodzinom 

pn. – pt. 

13.00 – 18.00 

 

 

 

 

 

 

Poniedziałek 

i środa godz. 

15.00 – 18.00  

Dz 

 

 

 

 

 

 

 

 

K, M 

nie x 

3 Caritas 

Archidiecezji 

Białostockiej 1
5
-0

7
7
 

B
ia

ły
st

o
k
 

K
o
le

jo
w

a 
2
6
A

 
85 651 90 08 

v
ia

ly
st

o
k
@

ca
ri

ta
s.

p
l 

 

- punkt pomocy osobom 

uzależnionym od 

alkoholu i ich rodzinom  

poniedziałek: 

11.30-17.00, 

wtorek: 09.30 

- 13.00, 

środa: 09.30 - 

13.00, piątek: 

13.30 – 17.00 

 

K, M nie  

4 Stowarzyszenie 

TABOR 

1
5
-3

9
9
 

B
ia

ły
st

o
k
 

S
k
ła

d
o
w

a 
7

 

 

742 82 23 

k
o
w

ra
ch

l@
g
m

ai
l.

co
m

  

-interwencyjne i 

wspierające dla ofiar 

przemocy domowej- 

wykłady, 

 

Dyżury 

członków: 

sześć razy w 

tygodniu  w 

godz. 16:00-

20:00 

K, M nie  

mailto:eleos@poczta.onet.pl
mailto:vialystok@caritas.pl
mailto:kowrachl@gmail.com
mailto:kowrachl@gmail.com


5 

Stowarzyszenie 

Rodzin 

Trzeźwościowych 

„AZYL” 

1
5
-0

5
4
 

B
ia

ły
st

o
k
 

M
ie

sz
k
a 

I 
8
c 

L
o
k
.1

6
 

85 7321169 

az
y
l.

b
ia

ly
st

o
k
@

g
m

a

il
.c

o
m

  

Dyżur, wykłady, porady 

terapeuty terapii 

uzależnień i przemocy w 

rodzinie. Dyżury 

konsultacyjno- 

informacyjne 

przeszkolonego członka 

Stowarzyszenia  

Codziennie 

1600-2000 
K, M. 

nie  

6 Stowarzyszenie 

Rodzin 

Abstynenckich 

„Tango” 

1
5
-8

6
3

 

B
ia

ły
st

o k
 

R
ad

zy
m

i

ń
sk

a 
1
6

 510 141 903  

795 000 765 

ta
n
g
o
ra

d

z1
6
@

g
m

ai
l.

co
m

  Działania interwencyjne i 

wspierające dla ofiar 

przemocy domowej 

poniedziałku 

do piątku 

16.00-20.00 

 

K, M nie  

7 Stowarzyszenie 

Rodzin 

Abstynenckich 

„Przymierze” 

1
5
-1

9
3
 

B
ia

ły
st

o k
 

W
an

ie
w

s

k
ie

g
o
 1

2
 85 868 48 80 

st
o
w

ar
zy

sz
en

ie
p
rz

y
m

ie
rz

e

@
tl

en
.p

l 
 Działania interwencyjne i 

wspierające dla ofiar 

przemocy domowej 

Sześć razy w 

tygodniu w 

godz. 16.00 – 

21.00 

K, M nie  

8 Białostockie 

Stowarzyszenie 

Klub 

Abstynentów 

KROKUS 

1
5

-1
1
1
 

B
ia

ły
st

o
k
 

1
0
0
0
 –

 

le
ci

a 
P

P
 2

 85 743 58 43 

k
lu

b
k
ro

k
u
s

@
o
2
.p

l 
 

Punkt konsultacyjny dla 

ofiar przemocy domowej 

Piątek – 

16.00 – 19.00 

K, M nie  

9 Białostockie 

Stowarzyszenie 

Klub 

Abstynentów 

TĘCZA 

1
5
-8

1
4
 

B
ia

ły
st

o
k
 

H
al

le
ra

 8
 

85 662 08 21 

b
.s

.k
.a

.t
ec

z

a@
w

p
.p

l 
 

Punkt konsultacyjny dla 

ofiar przemocy domowej 

Wtorek  - 

16.00 – 18.00  

K, M nie  

10 Stowarzyszenie 

abstynentów Klub 

Abstynentów 

ARKA 

1
5

-0
0
1
 

B
ia

ły
st

o k
 

B
ar

sz
cz

a

ń
sk

a 
5

 

85 661 92 62  

K
lu

b
.a

rk

a@
w

p
.p

l 
 

Punkt konsultacyjny dla 

ofiar przemocy domowej 

Codziennie – 

16.00 – 20.00  

K, M nie  

mailto:azyl.bialystok@gmail.com
mailto:azyl.bialystok@gmail.com
mailto:tangoradz16@gmail.com
mailto:tangoradz16@gmail.com
mailto:tangoradz16@gmail.com
mailto:stowarzyszenieprzymierze@tlen.pl
mailto:stowarzyszenieprzymierze@tlen.pl
mailto:stowarzyszenieprzymierze@tlen.pl
mailto:stowarzyszenieprzymierze@tlen.pl
mailto:klubkrokus@o2.pl
mailto:klubkrokus@o2.pl
mailto:b.s.k.a.tecza@wp.pl
mailto:b.s.k.a.tecza@wp.pl
mailto:Klub.arka@wp.pl
mailto:Klub.arka@wp.pl


11 Stowarzyszenie 

Pomocy Rodzinie 

DROGA 1
5
-4

4
9
  

B
ia

ły
st

o
k
 

P
ro

le
tr

ia
ck

a 
2
1

 

856524717  

856521836 

st
o
w

d
ro

g
a@

w
p
.p

l 

Pomoc psychologiczna, 

terapeutyczna, 

poradnictwo mediatora i 

prawnika, pomoc w 

sytuacjach kryzysowych, 

interwencyjna opieka 

całodobowa, realizacja 

programu „Odzyskać 

dziecko”  

Od 

poniedziałku 

do piątku 

godz. 8-16 

K, M, 

Dz 

  

 

 

 

 

Instytucje realizujące programy korekcyjno – edukacyjne 
 

L.p. Nazwa Instytucji adres Nazwa programu 

1. Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w 

Białymstoku Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej 

15-464 Białystok, ul. 

Włókiennicza 7,  

tel. 85 744 50 27, 85 744 50 

28, e-mail: 

oik@mopr.bialystok.pl  

Program Korekcyjno – Edukacyjny dla Osób Stosujących 

Przemoc w Rodzinie 

2. Polskie Stowarzyszenie Pedagogów i 

Animatorów KLANZA – Centrum 

Ochrony Dziecka i Rodziny 

15-691 Białystok, ul.  

Kleberga 8, tel./fax: 

85 652 54 94, e-mail: 

 codir@op.pl 

„Zamień przemoc na moc” – kontynuacja programu pomocy 

psychologiczno – terapeutycznej kierowanej do rodziców 

krzywdzących dzieci z terenu Miasta Białystok. 

 

mailto:stowdroga@wp.pl
mailto:oik@mopr.bialystok.pl
mailto:codir@op.pl

